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0 وه 


وتقمنير " 


يتقدم الباحث بخالص الشكر والتقدير لكل من قدم له يد العسون والساعدة 
والتوجيه أثناء عمله فى هذه الدراسة . : 

Жа ый‏ وعظیم هدز تا والرسی الفاضل والأب الروحى لقسم 
علم النفس » أستاذى الأستاذ الدكتور / عبد السلا مأحمد ىالشيخ . 

والذى يعد ge‏ و للأستاذ الجامعى e‏ دائم العطناء لطلابه بعلمه وخبرته 





ووقته » وهذه الدراسة شمزة 5 لجهده وريادته im P ‹ ье.‏ یا أستاذى وأدام الله 
“ш‏ وافر الصحة والعطاء E‏ تلاميذك УЬ,‏ . 
يتقدم الباحث بضالص الشكر والتقدير, Te E‏ / مايسة شكرى 
أستاذ علم النفس المساعد بالقسم с‏ والذكتور/ محمد الحسانين: أستاذ غلم النفس 
الساعد بالقسم » على حسن توجیهاتهما ومساعذتهما العلمية والأدبية للباحث أثناء 
إعداده للدراسة ‚ | : | | | ۱ 
كما يتقدم الباحث بالشكر الى جميع الزملاء بالقسم على مساعدتهم للباحث 1 
خلال إعداد هذه الدراسة » وأخص بالشكر الدكتوزة / هبسه رببيسع المدرس بقسم M‏ 
النفس بالكلية » والدكتورة / إلهام خليل الدرس بقسم علم النفس بكلية الآدب - 





شبين الكوم © عل توجيهاتهبا العلمية فى بداية ئواة هذا العمل . 
А‏ كما sity‏ تدم stil‏ بالشکر JI‏ الدكتور / محمد أبوشادى “مدير ستشفی 
ыш i‏ نینط e‏ فی ان العينة الرضية 
# | 
чу.‏ پا بت / t n UR ki S as es‏ 

or bo у‏ النهاية أتوجه a J PT‏ على توفيرهما سبل الراحة لإنجاز 
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افتتاحية 
شكر وتقدير 

قائمة المحتويات 
قائمة الجداول والملاحق 


الفصل الأول : مدخل الدراسة 
مقدمة 
تعريف العتبة الحسية 
درجات العتبات الحسية 
أهمية الدراسة 
أهداف الدراسة 
مفاهيم الدراسة 
١‏ -الإدراك تحت العتبة 
؟- التشریط 
الأساس الفميولوجي للتعلم الشرطي 
التشريط تحت العتبة الإدراكية 
۳ - التفضيل الجمالي 
التفضیل الجمالي وبعض متخیرات الشخصية 
بعض النظریات المفسرة للتفضيل الجمالي 


الفصل الثانی : الدراسات السابقة 


مفدمه4 


X. 8 yb و تست الما‎ жота 
ауа 

Í‏ دراسات استخدمت الصدمة الكهربائتية کمشیر طبيعي 
لإحداث استجابة طبيعية 

تعلیق الباحث 

ب - دراسات استخدمت مثيرات طبيعية تثير ردود آفعنال 
وجدانية طبيعية 

Sat aes 

ثانياً : دراسات تقارن بين المستویات المختلفة للإدراك تحت 
العتبة البمصرية 

تعلیق الباحث 

LLLA‏ : دراسات توضح Jas АЙ‏ الموشرة عطسي نتساج الا ارة 
تحت العتبة الادراكية البصري 2 








تعليق الباحث 
رابعا : دراسات ай‏ بعسض خصائص الاس تجابة نتيجمة 
للإثارة تحت العتبة الإدراكية البصرية 
تعليق الباحث 
خامسا : الدراسات السابقة عن الإثارة تحت العتبة الإدراكية 
السمعية 
سادسا : دراسات توضح التطبيقات المختلفة للإثارة تحت 
العتبة الإدراكية 
أ -في مجال علم النفس الاجتماعي 
ب - في مجال علم النفس التربوي 
ج- في مجال علم النفس الإكلينيكي 


الفصل الشالث : الاطار النظري 


مقدم4 


تحت العتبة 


مصطلحات تتداخل مفاهيمها مع مصطلح تحت العتبة 
الإدراكية 

بعض النظريات المفسرة للإثارة تحت العتبة الإدراكية 

lis‏ المثیرات المس تخدمة في دراسات الإدراك تحت العتبة 
البصرية 

طريقة تقديم المعلومة تحت العتبة الإدراكية البصرية 

طرق قياس الاستجابة للإثارة تحت العتبة الإدراكية 

بعض المشكلات ill‏ تواجه دراس ات الإدراك تحت العتية 
البصرية 

بعض الشروط المؤثرة والمسئولة عن فاعلية نتاج الإثارة تحت 
العتبة الإدراكية البصرية 

أولا : الشروط الخاصة بطبيعة الإثارة تحت العتبة الإدراكية 
في الموقف التجريبي 

ثانيا : الشروط الخاصة بطبيعة استقبال الفرد للإثارة CL Ls‏ 
العتبة الإدراكية البصرية 








الفصل الرابع : مشكلة الدراسة والدراسة الاستطلاعية ۱۱۹-۶ 
مقدمة 3.0 
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الفصل الخامس : الدراسة الأساسية ۱۳۵-۷ 
المنهج المستخدم ۱۱۸ 
متغیرات الدر اسة ۱۱۸ 
الجزء الأول : Aue‏ الأسوياء BE‏ 
العينة وخصائص العينة ۱۹۹ 
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الإجراء التجريبي ۱۳۷ 
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الأجهزة والأدوات Ni‏ 
الإجراء التجريبي EE:‏ 
الأساليب الإحصائية المستخدمة o‏ 


الفصل السادس : مناقشة النتائج 14-1 
مقدمة ۱۳۷ 
مناقشة الفرض الأول والفرض الثاني Me‏ 
مناقشة الفرض الثالث ER‏ 
مناقشة الفرض الرابع ۱:۷ 
ملخص النتائج وتوصیات الباحث ۱:۸ 


قائمة المراجع ۱۲۱-۰ 
الملاحق ۱۸-۲ 











)3( 
قائمة الجداول والملاحق 





جدول ) * 1 ) يوضصح المتوس طات والانسسرافات المعيارية 
لدرجات تفضيل عينة الدراسة الاستطلاعية على مقياس التفضيل 
الجمالي للأشكال قبل ويعد الإجراء التجريبي . 


جدول ( ۰ -۱ ) یوضح توزيع عينة الدراسة الأساسية على فرق 
قسم علم النفس . 

جدول ( ۵ - Y‏ ) يوضح قيم معاملات بات متغیرات اسستخبار 
أيزنك للش خصية . 

جدول ( ۵ (Y‏ يوضح قيم معاملات ثبات متغيرات مقياس التذوق 
الجمالي للش كال الورقي . 

جدول (ه - ٤‏ ) يوضح قيم معاملات شات متغيرات مقياس التذوق 
الجمالي للأشكال على شرائح سليدز . 


لدرجات تفضيل عينسة الدراسة الأساسية ( أسوياء - ضابطة ) على 


لدرجات تفضيل عينة الدراسة الأساسية (مرضى الفصام- ضابطة ( 
على مقياس التفضيل الجمالي للأشكال قبل وبعد الإجراء التجريبي . 


جدول ( 5 - * ) يوضح المتوسطات والانحرافات المعيارية 
لدرجات تفضيل عينة الدراسة الأساسية ( أسوياء- تجريبية ) على 
مقياس التفضيل الجم‌الي للأشكال قبل وبعد الإجراء التجريبي . 
جدول (5 -؛ )يوضح المتوسطات والانحراف ات المعيارية 
لدرجات تفضيل عينة الدراسة الأساسية (مرضی الفصام - تجريبية) 
على مقياس التفضيل الجمالي للأشكال قبل وبعد الإجراء التجريبي . 


جدول )5-1 ) یوضح نسبة ( ف ) وقيمة ) ت )بين المتغيرات 
التجريبية والمتغيرات غير التجريبية قبل ويعد جلسات التشریط = 


أسوياء تجريبية ‏ 





۱۷۷-۳ 
۱۸۲-۷۸ 





(J) 
تابع قانمة الجداول والملاحق‎ 





الانحرافات المعيارية قبل وبعد جلسات التشریط للمتغفيرات غير 
к-ди нашу Ды eil‏ 


جسدول )1 - ۷ ) يوضح نسبة ) ف ) وقيمة (ت ) بين المتوسطات 
الانحرافات المعيارية قبل وبعد جلسات التشريط للمتغيرات - أسوياء 
جدول )1 - ۸ ) يوضح نسبة ) ف ) وقيمة ( U‏ بين المتغيرات التجريبية 
والمتغيرات غير التجريبية قبل وبعد جلسات التشريط - عيفة مرضى الفصام 


جدول ( > - ٩‏ ) یوضع نسبة cà)‏ ) وقيمة (U)‏ قبل وبعد الإجراء التجرييي 
المتخیرات غير التجريبية - Ше‏ مرضی Agi dll АЙ‏ 
جدول )1 - ٠١‏ ) یوضح نسبة ( ف ) وقيمة (U)‏ قبل وبعد الإأجراء التجريبي 


الملاحق : 

ملحق رقم ( ۱ ) : مقیاس التذوق الجمالي للاشکال . 

ملحق رقم ( ۲ ) : یوضح الاشکال التي استخدمها الباحث في تحديد قيمة العتبسة 
الإدراكية عند عينة pall‏ اسة . 


ملحق رقم ( ۳ ) : جهاز التاکستوسکوب . 





الفصل الأول 








س الفصل الأول 
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مق دمة 
تعتبر الدراسة العلمية لعمليات التفكير والإدراك وما إليها من أهم الموضوعات 
التي أخذت تفرض نفسها على أذهان علماء النفس بقدر مستزايد منذ نهاية الحسرب 
العالمية الثانية » حتى بلغت مكان الصدارة في جدول أعمالهم في السنوات الشرة 
الأخيرة » ولا يسع لمرء أمام هذه الحقيقة التاريخية إلا أن يقف У‏ وقفة المتأمل 
(إذاشاء) أو الدارس (إذا استطاع) لينظر فيما تعنيه هذه الظاهرة إذا ما ضمها في 
إطار واحد مع مجموعة الظواهر الحضارية الأخرى التي تكون المشهد المتکامل 
لتاريخ الإنسان في هذه الفترة . 
( مصطفى سويف VAY c‏ ص ۲۳ ) 
فالإدراك هو جوهر المعرفة الإنسانية وفهممها € وهو عبارة عن تنظيم 
الإحساسات وإضفاء معنى عليها . 
ويمكن النظر إلى الإدراك على أنه عملية استثارة تعمل على تفجير نشاطات 
التسجيل والتكامل المركزية في الجهاز العصبي « وتتضمن فيما تتضمن من عملي ات 
عقلية التعرف والفهم والتمييز وتكوين الصيغ والتوجه » بحيث إذا أصيبت إحدى هذه 
العمليات بخلل у]‏ في بقية العمليات الأخرى تاثیرا سلبياً والعكس صحيح في بعض 
الأحوال . 
( محمد نجيب الصيوة والقرشي c‏ ۰۱۹۹۰ ص ۲۱۹ ) 
فالإدراك А Маг‏ سيكولوجية من خلالها نستطيع أن نتعرف على العام و A — ll‏ 


التسجيل البسيط للمثشيرات بواسس‌طة المستقبلات الحسية ( كالعين - الأذن - الشم - 


Gaul‏ - التذوق ) ذلك أن الإدراك أعلى من مجرد الإحساس الخام من حيث التنظی سم 
والمستويات العصبية المستقلة . وفي الإحساس نحن مجرد مسقبلين س «ы мй‏ 
بينما في الإدراك نحن نتدخل بشكل تلقائي بل وننتقي من المعلومات ما يشبع حاجات 
معينة لدينا ونستبق معلومات أخرى رغم وجودها على المستقبلات الحسية لنا € ويرى 
" برودبنت - Broadbent‏ " أن كل مثيرات الموقف تسقط على المستقبلات الحسية 
إلا أننا لا ندرك منها أكثر من 96۱۰ نقسوم le Ай‏ بما يشبع حاجاتنا . 

( عبد السلام الشيخ ۱۹۹۳۰ ۰ ص۲۷۰ ) 





س الفصل الأول 
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وحن a elio Ud we‏ دقن لخب йы зш colli кай‏ وو ا فا 
نستخدمه في قياس الشخصية والتعرف عليها خاصة فيما يسمى بالمقاييس الإسقاطية » 
أو السلوك التعبيري مثل التذوق الجمالي أو عن طريق ما يس مى بميكانزم اللفاع 
الإدراكي يمكن أن نتعسرف على بناء الشخصية . 
(المرجع السابق » ص ۰ ۲۷) 
ویمکن تعريف الإدراك الحسی( بانه : 
" قدرة المرء على تنظيم التتبیهات الحسية الواردة إليه عبر الحواس المختلفة › 
ومعالجتها ذهنياً في إطار الخبرات السابقة والتعرف «lg ule‏ وإعطائها معانيها 
ودلالاتها المعرفية المختلفة " . 
) محمد نجيب الصبوة والقرشي 6 1450 ۰ص ۲۲۱ ) 
وتشتمل هذه الوظيفة على مجموعات مختلفة من العمليات € منها العملیات الحسية 
التي تنهض بها الحواس » حيث تلتقط خلایاه | المستقبلة iiis Lol gl O‏ من 
التنبيهات الطبيعية والاجتماعية والثقافية . 
ومنها العمليات c 73 aa Ш‏ وهي عبارة عن الصور الذهنية التي يثيرها الإحساس 
فينا بحيث تصبح هذه الصور بديلا أو رمزا للإحساس أو الخبرة الأصلية e‏ وبناء 
على ذلك فان أي منبه يؤثر في حواسنا لا يشير Lad‏ إحساساً فقط ء وإنما يشير قينا 
أيضاً عمليات رمزية هي الذكريات والمعاني التي ارتبطت في الماضي بهذا المنبهء 
ومنسها آخسیرا العملیات الوجدانية ® التي تمشل الجانب العاطفي أو الانفعالي في وظيفة 
الإدراك 
) المرجع السابق» ص ۲۲۱ ) 
فعن طريق ما تنقله أعضاء الحس إلى مراكز الجهاز العصبي لدى الكائن الحي 
تنشأ لديه الإحساسات بمظاهر الطبيعة ¢ ويصبح للحياة مسن حول ه معنى ودلالة ؛ 
وبذلك يتيسر له التفاعل مع بيئته والإفادة منها لإشباع مختلف حاجاتسه . 


! - Sensation Perception. 
2 Receptors. 

3. Symbolic Process. 

*- Emotional Process. 











= (لفصل الأول 


оа‏ ان اه е‏ الکن жос‏ اع وق EA‏ قطنيو نين at imei‏ الس كدر 
دنيا لا يستطيع أن يحس قبلها وحدوداً عليا لا يستطيع أن یحس بعدها أي أن هناك 
مدى معيناً من شدة المنيهات الحسية يمكن oio Sl‏ في نطاقسه الإحساس بالمنبسهات б‏ 
بينما لا يستطيع الإحساس بالمنبهات التي تقل أو تزيد عن هذا المدى . 
( المرجع السابق» ص ۱۱۹ ) 
ويعرف ذلك المدى الذي يستطيع الكائن في نطاقه الإحساس بالمنبه بمصطلح العتبات 
Дъ а‏ 
تعريف العتبة الحسية : — 
(аам‏ ( وأصلها اللاتيني Limen‏ أو الوصید ) هي أقل درجة من شة المنبه 
يمكن لعضو الحس الإحساس به وتمييزه » وتسمى في هذه الحالة بالعتبة المطلق «CU‏ 
أو تلك النقطة المحددة إحصائياً c‏ والتي تفصل بين رؤية منبه ما أو عدم رؤيتهء 
سماعة آو عدم سماعه » نلك أن الک‌ائن العضوي ليش Аа‏ اكل ما یصدر عن A ial‏ 
الفيزيقية من منبهات مهما اختلفت شسدتها » فإن بعض الأضواء أكثر إعتاماً من أن 
ترى » وبعض الأصوات أكثر انخفاضا من أن تسمع ... وهكذا . 
( آحمد عبد الخالق ۰۰۱۹۸۹ ص ۲۰۳ ( 
وتعرف العتبة الحسية الدنيا أيضا بانسها : 
( أقل قيمة من الإثارة یمکن تمییزه ا حسیا ) . 
Goldstein , 1989 , Р. 527) ( Petrovsky&Yaroshevsky , 1985 , p.280)‏ ) 
ولا تعد العتبة وحدة مطلقة بل قيمة إحصائية ‹ لأنه يجب أن نراعي ما يتصف 
به حتماً المنبه والكائن الحي من عدم الثبات e‏ ولذلك فان كل التعاريف لمعضی العتبة 
تصاغ في عبارات إحصائية . 
( هوارد بارتلي c ۱۹۸۳ c‏ ص ۲۱ ) 
درجات العتبات الحسية :- 
وتوجد درجات لما يسمى بالعتبات الحسية » فهناك العتبة الحسية » وخارج 
X ui‏ اة اوت ا اس یه ЕЛҮ‏ سا متا ag a‏ کشا فسني تسده тык,‏ 





1. Threshold . 
2_ Absolute Threshold . 
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وتأثيره على السلوك » فداخل العتبة هو ما نشعر به › وخارجها هو مالا نشعر به ولا 
يصل إلى الجهاز العصبي e‏ أما ما تحت العتبة فهو شدة بينية للمثير بحيث لا ندركه 
ولا نشعر به إلا أنه يصل إلى الجهاز العصبي» وقد يدخل ضمن البناء المعرفي بشكل' 
لائسعوري ويدون أن يمر بالمرشح اللحائي الواعي ليكون حاسماً في التساثیر على 
سلوكنا . 
( عبد السلام الشيخ c‏ ۱۹۹۳ ۰ ص 10( 
فمع أن المنبسه العتيسي هو الذي ينجح في إحداث الاستجابة » فليس معنی هذا أن 
الشروط الفيزيقية ذات الشدة الافل تكون عديمة الأثر » ونکون عندئذ بصدد منتبهات 
تحت عتبية » على الرغم مما في هذا القول من تناقض € فإذا لزمنا المعنى الحرفي 
فكل ما هو jale‏ عن التنبيه لا يمكن أن نقول عنه بدقة أنه منبه € ويمكن أن نرجع 
تأثيرات cde call‏ تحت العتبة إلى ما تحدشه من ظروف كيميائية خاصة € وعندما 
تضاف هذه التأثيرات بعضها إلى بعض تحدث في النهاية استجابة شبيهة بتلسك التي 
يحدثها المنبه العتبي أو فوق العتبسي . 


(هوارد بارتلي » ۲۳ ص (очу‏ 





£ * 





اهمية الدراس2:- 

اهتمت الدراسة الحالية ببحث دور الإثارة والتشريط تحت العتبة الإدراكية البصرية 
كمحك فارقى بين الأسوياء والفصاميين وبطريقة تجريبية سلوكية » وتعد الدراسة 
الحالية من الدراسات الأولى فى مجال الإثارة تحت العتبة الإدراكية » فلقد X AM‏ 
الباحث وجود ندرة لمتل هذه الدراسات فى الدراسات العربية عدا دراستين سابقتين 
وقد بحثتا فى نتيجة الإثارة تحت العتبة الإدراكية السمعية € بينما لا توجد دراسة 
بحثت فى نتيجة الإثارة تحت العتبة الإدراكية البصرية e‏ وذلك على حد علم الباحث . 
والدراسة الحالية تحصاول إلقاء الضوء على مجال حدیسث يسهم فى تشكيل سلوك الأفراد 
لبيان مدى التغير فى السلوك الذى يعتمد على نتيجة الإثارة تحت العتبة الإدراكية 
البصرية وتوضيحه فى ضوهء المقاهيم السلوكية » حيث أن معظم у‏ ات الأجئبية 
السابقة اعتمدت فى تفسيرها على مفاهيم دينامية غير سلوكية . 


أهداف الدراسة :- 

تسهدف إجراءات الدراسة الحالية إلى التعرف على تأثير تکرارعرض وتش ريط 
مشیرات تحت العتبة الإدراكية البصرية على تشكيل استجابة الأفراد » والتعرف على 
الفروق بين الأسوياء والفص‌امیین فى الاستجابة لهذه الإثارة . 
ويمكن تحديد أهداف الدراسة الحالية فى النقاط الآتية ;= 
١‏ - معرفةتاثير تكرار عرض المثيرات البصرية لمقياس التذوق الجماإلى للأشكال 
تحت العتبة الإدراكية على تشكيل درجة التفضيل على مقياس التذوق الجمسالی 
للأشكال . 
Y‏ معرفة تباين هذا التأثير بين الفصاميين والأسوياء . 
Y‏ - التعرف على تاأثیر التشسریط التنفيرى لبعض الأشكال البصرية لمقياس التذوق 
الجمإلى للأشكال والتى تعرض تحت العتبة الإدراكية البصرية على تش كيل درجة 
التفضيل على مقياس التذوق الج مإلى للأشكال . 


2 — معرفة تباين هذا التأثير بين الفصاميين والأسوياء " 





سب الفصل الأول 


— \/ 











مفاهسيم الدراسة 
١-الإدراك‏ تحت العتية!():- 
يشير الإدراك تحت العتية بمعناه العام إلى التعرف اللاواعي على مثيرات لا 
نستطيع التعرف عليها بالوعي » وإجرائيا يعرف الإدراك تحت العتبة بأنه تغير في السلوك 
أو الأداء بسبب مثير يقدم بطريقفة لا يستطيع الفرد استشففها أو ملاحظتها شعوريا أو 
التعرف عليها بالوعي . (Farthing,1992,P.14)‏ 
ويعرف مصطلح الإدراك تحت العتبة أيضا بأنه قدرة المسخ على تسجيل مثيرات مقدمة 
بإيجاز شديد أو ضعيفة والتي لا نستطيع إدراكها بالوعي . 
Wortman & Loftus , 1992, P . 130)‏ ( 
هذا ویوضح" ديكسون — 1971 Dixon‏ " الحالات التي تعني إدراكا تحت العتبة بأنها : 
١-استجابة a jill‏ لتنبيه مستمر يقع تحت المستوى الذي يقرر الفرد بأنه مستوى وعيه 
وهذا تبعا لتحديد العتبة الدنيا للإدراك مسيقا . 
۲- استجابة الفرد الدفاعية الناتجة عن اللاوعي لمثير ما . 
Lic t‏ حالة أن يكون الفرد منتبه ولكن ينكر أي وعي بوجود مثير . 
4-تقرير الفرد بوعيه للمثير ولكنه ينكر أي وعي عن حقيقة الاستجابة له . 
ه-قد يقرر الفرد وعيه للمثير واصدار الاستجابة » الا أنه لا يعرف ارتباط المقير 
بالاستجابة . 
قد يعي الفرد بالاستجابة للمثير › ولکنسه لا يعني بوجهة المشير الذي 
صدر الاستجابة ‚ 
( عن : إلهام خليل » ۱۹۹۰ ۰ ص ص ۸٤-۸۳‏ ) 
هذا ويختلف yy all‏ المقدم تحت العتبة الإدراكية عن المشير غير Ол дый‏ إليه في أن 
المشیر المقدم تحت العتبة الإدراكية لا نستطيع إدراكه بالوعي لأنه ضعي ف جدا أو 
مقدم بطريقفة سريعة وموجزة » بينما المثير غير المنتبه إليه فهو مشير قادر على أن 
يكون مدرك بالوعي АСУУ‏ من القوة ودوام العسرض بحيث يكون قوق عتبة الحسواس € 
ولكنه غير مدرك شعوريا GY‏ الانتباه غير موجه إليه أو مشتت بعيدا عنه. 
(Farthing , 1992 ,P. 146 )‏ 


І - Subliminal Perception . 
2 - Unattended Stimulus. 





۲ - التشریط : - 
تعد عملية التشريط أساس نظرية التعلسم الشسرطي » والتي تصرف بانسها العملية 
التي يتعلسم فیسها الكسائن العضوي أن يستجيب بطريقة معينة لمنبسه »لم يكن قادرا على 
إنتاج الاستجابة له مسن قبل ؛ ويصبح هذا المنبه الذي كسان محايدا c‏ محدشا للاستجابة 
بسبب اقترانه أو ارتباطه مع منبه آخر من شسأنه أن ينتج هذه الاستجابة c‏ ولس للكائن 
العضوي أن يختار الاستجابة ) فهي لا إرادية ) ولا أن يختار المنبه فهو يقدم له في 
ظل سياق تجرييي معیسن . 
( آحمد عبد الخالق » ۱۹۸۹ ۰ ص ۲۷4 ) 
وتوجد بعض العوامل التي تزيد من تکوین الفعل الشرطي منسها :- 
التکرار : - 
حیث أن التكرار عامل هام في عملية لفصل الشرطي » والمقصود بالتكرار هفنا 
هو تكرار تقديم المنبه الشسرطي والمنبه الطبيعي معا ء وقد لوحظ أن عدد المحاولات 
اللازمة للحصول على تعلم شرطي يختلف باختلاف الأفراد Gal‏ تجري عليهم 
التجارب e‏ كما أنها تختلف كذلك باختلاف نماذج العمليات موضع التجربة » ولقد ثبت 
Lead‏ أن الفعل الشرطي يتكون غالبا بالتدريج . 
( مصطفى فهمي € بدون Aia‏ نشر » ص ۲۹ ) 
الفسترة بين المنب هين ) C ISI‏ := 
المقصود بنالفترة بين المنبهين c‏ الفترة الزمنية الواقعة بين بداية المنبه الشرطي 
وبداية المنبسه الطبيعسي . | | 5 5 
( أحمد عبد الخالق ۰ ۱۹۸۹ « ص (Y^!‏ 
وتشير الدراسات إلى أن فاصلا مدته نصف ثانية تقريبا بين بداية ظهور المشیر 
الشسرطي وبداية وقوع المثير الطبیصی » هو الذي يسترتب عليه أسرع تعلم » وعلسسی 
جانبي هذا الفاصل يتقدم الإشراط بشكل أيطا . 


( سارنوف مدنيك وآخرون « ۰۱۹۸۹ ص £9 ) 


١ . Inter-Stimulus Interval. 
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الأساس الفسيولوجي للتعلم الشرطي ;= 
يقرر الآن كثير من الباحثين وجود تخیرات في النشاط الكهربي للخلايا العصبية 
المفردة أثناء عملية التشريط ¢ والنتائج النمطية لتجارب التشريط є‏ هي أن الخلايا 
التي لم تكن تطلق نيضات عصبية قبل عملية التشريط c‏ تستجيب فيما بعد بإطلاق 
النبضات ردا على у ЛАЙ‏ الشرطي c‏ وبعد عملية التدريب » وفي بعض الحالات » فان 
المثير الشرطي يس تصدر نمطا من النبضات تختلف عن تلك التي تلاحظ قبل التدريب 
ردا على أي من المشیر الشرطي أو المشير الطبيعي. 
( السيد أبو شعيشع ۰ ۱۹۹۳ дас‏ ۳۹۰ ) 
والفعل المنعكس الشرطي يعت بر وظيفة الأجزاء العليا من الخ » وبالتحديد 
النصفين الکرویین بالمخ ؛ ولذلك فأحيانا يطلق علي النشاط الانعكاسي الشغرطي 
بالمخ بالنشاط الجصبي الراقي c‏ والعمليات العقلية العليا في أساس تكوينها تقوم على 
ميكانيزم الفعل المنعكس الشرطي . 
كما أن الاستجابات الشرطية تقوم على أساس العلاقات العصبية التی تشترك في 
تكوينها القشرة المخية واللغة » وكذلك فان اكتساب اللغة يتم على أساس ميك انيزم 
الفعل المنعكس الشرطي . 
( عبد الوهاب كامل ١551١ c‏ ۰ص ص۱۶۰ - ۱۸ ) 


ويلخص ' طومبسسون وآخرون _ 21982 eit "Thompson et‏ دراسسات 
التشريط بأنه یمکن استنتاج عدد من eel ull‏ تتطق بنشاط call‏ خلال عملية التعطسم 
فخلال المراحل الأولية للتعلم c‏ فان مناطق عديدة من المخ تنشط بفصل المشیر الذي 
نتدرب عليه » وبالتقدم في عملية التدریب » فان الأتشسطة القشرية المتصددة تنحسر أو 
تتلاشى تاركة الأمر لكل منن القشرة الحسية الأولية الخاصة بنوع المثير والقشرة 
الحركية الخاصة بنوع الاستجابة . 
ودائما مسا يسيق هذا التغير في توزيع النشاط العصبي لقشرة الخ » زيادة في 
نشاط مختلف أجهزة جذع المخ » وعلی الأخص التكوين الشبكي ء ویسبق التغير في 
نشاط فشرة المخ دائما ظهور الاستجابة السلوكية . 
( خلال шй:‏ آبو شعيشع » ۱۹۹۲ ۰ص "5١‏ ) 
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وتشير الدراسات إلى أن تخزين المواد المتعلمة في الذاكرة لا يتضمن تكوين ممرات 
عصبية جديدة بل يتضمن تكوين وصلات عصبية جديدة أو حدوث تغيرات في كيمياء 
الخلية أو غشائها أو بنية الخلية العصبية الأمر الذي يؤدي إلى حدوث تغير في 
وظيفتها قبل وجود تلك الوصلات العصبية الجديدة. 

(Thompson,1986,P.944) 


التشريط تحت العتبة الإدراكية := 
يقصد بالتشريط تحت العتبة الإدراكية في الدراسة الحالية » اقفتران مشير شرطي 
(المشيرات البصرية لمقياس التذوق الجمالي للأشكال ) يقدم تحت العتبة الإدراكية 
البصرية » بمشير طبيعي ( صدمة كهربائية ) يقدم على مستوى الوعي وفسسي عدة 
جلسات » وأثر ذلك على درجة التفضيل للمثير الشرطي . 
وفسي دراسات التشريط بدون وعي المشیرات السمعية والبصرية . فان المثشيرات 
الشرطية تقدم تحت العتبة الإدراكية c‏ بینسا تقدم المشسیرات الطبيعية فسوق العتبة 
الإدراكية . 

Goldiamond, 1958 , P. 375 )‏ ( 
إلا أن ذلك لا يعتبر شرطأ للتشريط تحت العتبة الإدراكية » حيث يمكن تقديم 
المشیرات الشرطية فوق العتبة الإدراكية » بينما تقدم المشیرات الطبيعية تحت العتبة 
الإدراكية. 

) Dehouwer et al., 1994 , P. 630 ) 

ويفترض في تجارب التشريط بدون وعي أن الصدمة الكهربائية تؤدي إلى استجابة 
الانتفاضة » والتي تتدخل مع التعرف والاستدعاء للمثيرات التي تقدم تحت العتبة 
الإدراكية » فعند تقديم الصدمة بش كل تلقائي مع المثير فإن فاعلية الصدمة تظهر في 
القياس البعدي . 

(Goldiamond, 1958 , P. 399 ) 
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۳ - التفضيل الجمالي :- 
التفضيل الجمالي يتضمن - ضمناً أو صراحة - عملية تقبل أو رفض لموضوع معين 
مما يجعله متداخلاً مع الاتجاهات ‹ غير أن التقبل أو الرفض في التفضيل الجمالي 
ينخفض فيه الوعي والإرادة والتبرير المنطقي » بينما يرتفع كل هذا في حالة الرفض 
أو القبول الاتجاهي ‹ كما أن الاتجاه قد يكون أكثر شمولاً سواء في الاستجابات التي 
يظهر فيها أو في الأهداف أو الموضوعات التي يتجه إليها . 

( عبد السلام الشيخ » ۱۹۸۷ ۰ ص ۱۰ ) 
وقد انتسهت دراسات " عبد السلام الشيخ ۱۹۷۱ ۱۹۷۷۰ " إلى أن التذوق الجمالي لا 
یکون استجابة كاملة سواء استجابة مفردة أو غير مفردة » بل هو نسیج يدخل بشکل 
شائع في تکوین الاستجابات فیک بر ويتضخم في إحداها ویضمحل ویکاد يختفي فيي 
الأخرى » ولقد أوضح في تلك لدراسات أن هذا التسيج هو أحد عناصر المكون 
التعبيري للاستجابة » وكلما توافرت في الاستجابة قف روط القطل ب التعبيري كان 
نصيبها من التفضيل الجمالي أكثر c‏ ولقسد عرض هذه الشروط في دراساته السمابقة 
لسابق الاشارة الها ومن آهمها X lil‏ والبساطة أن السپولة وما پرتبط بسها مسن 
ات تاو 

( المرجع السابق « ص ص۸ - ^ ( 

والتذوق الفنسي سلوك وجداني مزاجي عام » یتسوع تبعاً لتنسوع استجاباته ومثیراتسه 
ويحدث نتيجة لادراك مثير فني وينتهي باصدار نوع ما من الأحكام أو الاسستجابات 
اللفظية أو الحركية أو کلاهماسویا » غير أنه يشترط في استجابات هذا السلوك 
شروط معينة لكي يمكن اعتباره Lass‏ جماليا c‏ ويمكن تحديد هذه الش روط بتحلیل 
موقف التذوق عامة с‏ حيث يمكن تقسيمه إلى : — 


. ب -تذوق فنسي‎ Рс تین‎ ro 


أ - التذوق غير الفنلي : - 
وینصب على موضوعات غنیر فنية ويعتمد ЩЫ]‏ | على الحس کساللمش والشم € وربما 
يكون له وظيفة بيولوجية محددة كالمحافظة على حباء الكائن . | 

(VEN ص‎ ۰ ۱۹۷۱ c السلام الشيخ‎ ac) 














ب - التذوق الفني := 

وینصب على موضوعات فنية c‏ ويعتمد أساساً على البصر والسمع ولم تحدد بعد 
طبيعته البيولوجية . 

ويتكون الموقف الذي يتم فيه التذوق الفني من كائن حي مستقل بما لديه من خبرات 
أو استعدادات ومهارات واتجاهات € وبناءه الفيزيقي الاجتماعي النشسي c‏ قم المجال 
النفسي الذي يوجد فيه أثناء خبرة التذوق c‏ وما بهذا المجال من مثيرات مختلفة أهمها 
المثير الفني الذي يس تجيب له المتذوق استجابة معينة . 

فإذا كانت هذه الاستجابة نتيجة مباشرة لمجرد إدراك هذا المشير كان هذا الحكم أو 
الاستجابة تذوقاً فنياً » أي يشترط فيه ألا ينصسب على ما وراء مجرد إدراكقفه المثير 
من منفعة وعلى ألا يكون هذا الحكم وصف اخصائص موضوعية في المثير الفني › 
كما لابد أن يعكس Ly tl‏ وجدانياً يحسه المتذوق من مجرد إدراكه للمثير الففي e‏ ولعل 
اذاف aci ooa фа‏ نين ا فو ر الك ان ميقا 4d a es‏ 
بندتوكرتشو " » و "جورج س‌انیتانا " - أن يبعدوا كل ما هو جميل عن كل ما هو نافع 
ومفيد. 


) عبد السلام الشيخ ٠‏ ۰۱۹۷۱ ص ص ۱4۱ - (VEY‏ 


والعمل الفني إذن باعتباره موضوعا للتذوق لا يمكن إلا أن يكون صوره لنفسه ققطء 


بمعنى أنه لا يذودنا بشيء خارج نطاق ذاته. 


والخصائص التي تميز الحكم الجمالي من الممكن أن نلخصها فيما يلي : = 
١‏ - لابد أن يقوم هذا الحكم على أساس وجداني بعیدا عن الاحکام التقريرية أو 


الوصفية . 
Y‏ - لابد أن تكون مثيرات هذا الحكم مثيرات فنية »ولو من وجهة ذاتية أو 
مايوحي بها. 


* - أن ينصب هذا الحكم على مجرد الأثر الوجداني الناتج من مجرد إدراك المثير الفني وليس لما وراء 
الإدراك من منفعة . 


( المرجع السابق « ص ۲ ( 





سب الفصل الأول 











أنواع استجابات التذوق الفني : ~ 

ويقصد بها ردود أفعال المتذوقين حين حكمهم على موضوعات فنية مختلفة . 

وبالرجوع إلى البحوث السابقة عسن التذوق يتضح إنها تناولت بالدراسة أنواع مختلفة 
من الإستجابات يمكن تقسيمها إلى ما هو لفظي وما هو حرکي . 


-: الاسستجابات اللفظية‎ Í 

وتتمثل في تعليق الفرد على مايتذوق » أي في أحكام تقديرية يصدرها على موضوع 
الفن c‏ وتتنوع هذه الأحكام تنوعات عديدة e‏ كإعطاء درجة ما من التفضيل أو 
الاستمتاع أو السرور لموضوع التذوق » كما قد تتمثل هذه الأحكام في عمل صفة 
معينة من قائمة صفات ol hee‏ عن المثير الفني . 


ب - الاستجابات الغير لفظيسة :- 
مشل التغيرات التي تظهر على وجه الفرد » والحركات التي تصدر منه أشاء 
الاستمتاع أو التذوق e‏ والغناء أو تكرار Lad‏ الأغنية أو المقطوعة الموسيقية التي 
يستمتع بها تعتبر من أفضل أنواع تلك الاستجابات . 
ومن الملاحظة اليومية تلاحظ هذه الشواهد » وبين هذه الاستجابات أيضا ارتفاع أو 
انخفاض معدل ضغط الدم أو التنفس والقفز والرقص . 

( المرجع السابق » ص ص ۱۳۷ - ۱۳۸ ) 


التفضيل الجمالي وبعض متغيرات الشخصية :- 
من أهم ما انتهي إليه " هانزإيزنك " والذي ركز على دراسة العلاقة بين الانطوائية 
والعصابية والتذوق الجمالي » أن الانطوائيين يميلون إلى تفضيل الأش كل المعقدة › 
بينما يميل الانبساطيون إلى الأشكال البسيطة والواضحة . 
وفي دراسات " عبد السلام الشسیخ ۱ - ۱۹۷۸ - ۱۹۸۲ " انتسهی إلى أن الوضع 
بالعکس عند الاناث المر اهقات . | 

(عن : عبد السلام الشيخ c‏ ۱۹۸۸ ۰ص ۱ ) 





سسب الفصل الأول 











وفي دراسة " بيرت - 1939 , yg " Burt‏ فيه أن الراشدين الانطوائيين يفضلون 
الصور التجريدية ‹ بينما يفضل الانبساطيون منهم الصسور الواقعية » كذلك انتهت 
دراسة" موهان ومالهاترا _ "Mohan © Malhatra‏ إلى أن تفضيل الانبساطيين 
يكون أكثر تنوعاً من تفضيل الانطوائيين » كذلك المرتفعین على العصاب أكثر قابلية 

( عن : عبد السلام الشيخ c‏ ۰۱۹۷۷ ص (YY‏ 


ولقد أكدت دراسات " برلين "و " ايزيك "و "عبد السلام الشيخ " أن بض متغيرات 
Ap ai‏ مت اه شا ага а‏ كن БА cca‏ اكيز قاط 3 ات 
السلوك مثل са аш‏ والنفور من الخموض © والعصابية . 
مشلا تجمع العصاب مع تفضيل الأشكال المرئية غير المتوازنة » ومتوسطة التسوازن » 
بينما الشخصية المهاودة والنافرة من الغموض تميل إلى تفضيل الأشكال غير 
المتوازنة والمركبة من عناصر متعددة ومتمائلة . 
بينما يتجمع الانبس اط مع تفضيل الأش كال المرئية ذات العناصر المتجائسة » 
والشخصية التي تتميز بالمخالفة الشديدة تمیسل إلى تفضيل الأش كال ذات المعنسى 
الواضح والبسيط مثل صور الكائنات الحية المغلقفة وكاملة المعضی ¢ والاشکال 
الهندسية المألوفة تماما کالمناشات c‏ كما اتضح أن التطرف السابي أو الايجسابي يميل 
إلى رفض الأشكال غير المتوازنة - ذلك أن التطرف ربما يعني تبات صاحبه عند 
أقصى نقطة يراها متوازنة ويرفض ما عدا ذلك - غير أن المتطرف الإيجابي أكثر 
Lai y‏ لها وهو أمر متوقع في ضوء التفسير السابق . 

( عن : عبد السلام الشيخ « ۱۹۸۸ ۰ ص 4 ) 
كما انتسهی " كارسيون " إلى أن العلاقة بين الأعراض العصابية ويين الحكم الجمسالي 
فالتذوق الجمالي إذا يرتبط بمتغيرات الشخصية » ويقدم لنا بالتالي أساسا جيدا للتعرف 
عزن فلك РИ‏ وها لذا Йа ый‏ لا موی 

( المرجع السابق » ص £ ) 





Е) 








بعض النظريات المفسرة للتفضيل الجمالي 


۱ -نظرية التحليل النفسي :- 
وتعتبر هذه النظرية بما افترضته من میکانزمات تحليلية داخلية وصراعات ورغب ات 
تكبت أحياناً وتظهر في صور محورة على هيئة ابدال أو إعلاء أو تعويسض أو تبرير 
أو аай‏ تعتبر هذه النظرية غنية في محاولاتها النظرية لتفسير الفن في الابداع 
خاصة ثم التذوق في ضوء النزعات الجنسية والعدوانية c‏ وما تتخذه من میکانزمات 
كوسائل لتفسير هذا السلوك . 

( عبد السلام الشيخ c‏ ۱۹۷۷ » ص ٩‏ ) 


نشاط رفیسع . 
( مصري حنورة ۰ ۱۹۸۵ Qa:‏ 1( 
كما یوضح " ايزنك " بعد أن يعرض اتفسسیر التحليايين للاستطیقا » أن الظوافعر 


( عن : عبد السلام الشیخ » ۱۹۷۷ ۰ ص ٩‏ ) 


- : نظرية الجشتالت‎ - Y 

وترکز نظرية الجشتالت على الادراك وسروطه c‏ ویخضعون الفنسون خاصة المرئية 
لهذه القوائين € ويرى " کوفکا Cad‏ لاندرك عناصر العمل الفني بل ندرك صيغضاً 
ویمیسل المخ البشري إلى تنظيم الأشكال الملونة طبق] لأحد قوانين الإدراك عند 
الجشتالت » والني ترى أن جودة الشكل تمتل درجات لا تملك مقاييس محددة لها منها 
السيمترية c‏ التنظيم » البساطة ؛ وأن الادراك البشري بطبيعته يميل نحو التوازن 
االو 


z 


(aY QA : ۱۹۹۳ o عبد السلام الشیخ‎ ( 
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-: نظرية معالجة المعلومات‎ — Y 

تفسر نظرية معالجة المعلومات التذوق على أنه عملية اتصال c‏ يتوقف الكشير من 
خصائصها على كمية المعلومات ونوع وخصائص المعلومات التي يطرحها المثير أو 
الموضوع الفني موضع التذوق » وما يتم خلال العملية من استعياب وإثارة للأفقار 
وإعادة نظر » ثم المقارنة بين نفس العمل وأعمال أخرى موجودة في عقل الإنسان . 


( مصري حنورة ۰ ۱۹۸۷ Gaya:‏ ۲۱ -؟؟) 


4 - نظرية مستوی التکیسف =i‏ 

بالرغم من أنها نظرية ترتبسط عامة بمستوی التکیف ومن أهم أسسها أن لكل فرد 
مستوى أمثل لتكيفه c‏ إلا أنها حاولت تفسير سلوك التذوق الفني في ضوء نتائجها هذه 
وترى أننا يجب أن نبحث عن محددات سلوك التذوق الجمالي داخل الفرد نفسه أكثر 
من Аа Д‏ وأن الميول التعبيرية توشر في الج هاز العصبي المركزي والجهاز 
الحركي بالمیکانیزمات الحركية وقت уу эй‏ بطريقة مغايرة لوقت السرور . 


ومن هنا فان المثيرات المتمائلة قد تنتج استجابات مختلفة حينما تظهر في مجالات 
مختلفة وحينما تتغير حالة الكائن الحي » ومن أهم الأسس التي تقوم عليها هذه 
النظرية قولها بأنه ليس من الضروري أن كل مشير جميل موضوعياً يكون Lisa‏ 
لتكامل الشخصية » وبالتالي مفضلاً بل يتوقف هذا على عملية التكيف التي تحدث بين 
هذا у 5АЙ‏ والشخصية المدركة له » وإذا استطاع المتذوق إحدات تعديلات داخلية 
للمثیرات التي يتلقاها بحيث يحقق المستوى المطلوب من التكيف - وتتدخل هنا عملية 
انتفاء المعلومات من المشيرات - كانت هذه المثيرات مقبولة لديه وإلا فإنها تفلل 
محتفظة بخاصية التطرف هذه اتخفاضا أو ارتقاعا . 

( عبد السلام الشيخ ۱٩۹۷۷ с‏ > ص ص ۸ - ۹٩‏ ) 


v 








الفصل الثاني 
الدراسات السابقة 














۳ = 


مقدمة : 
يتعرض هذا الفصل للدراسات السابقة والتي اهتمت بتناول مجال الإثارة تحت 
العتبة الإدراكية » و ذلك طبقاً لأهداف محددة من قبل الب احث وتتمشل في : - 
(Y‏ التعسرف على المتسهج المناسب والمستخدم لتحديد العتبة الإدراكية عند الافراد» 
ومن ثم تحديد مفهوم تحت العتبة الإدراكية إجرائياً . 


Y‏ )التعرف على نماذج المشیرات المستخدمة في دراسات تحت العتبة الإدراكية 
البصرية بما يساعد الباحث على اختيار مثيرات دراسته الحالية . 


الأمثل لنقدیم مثيرات الدراسة » cà) sl y‏ على المستويات التي تحقق فاعلية لنتتاج 
الإثارة تحت العتبة الإدراكية البصرية . 

٤)التعرف‏ على الطرق المناسبة للتشريط تحت العتبة الإدراكية البصرية . 

Ја Қо‏ إلى المؤشرات التي يمكن أن تساعد الب احث في إجراءات قياس متغير 
ll‏ اسة تست Jos‏ قضمن درا كيرا من الدقنة سم Hi‏ تروط الضبط 


؟)التوصل إلى معرقة المتغيرات الدخيلة والتي توشر على الإجراء التجرييي و علی 
قياس متغير الدراسة » والعمل على ضبط ها أثناء تناول المتغير التجريبي . 


من ناحية ( العينة - المشيرات - النصميم التجريبي - وطريقة القياس ( . 


۸)التعرف على التطبیقات المختلفة للإثارة تحت العتبة الإدراكية . 








-— ٩ 





же‏ الفصل الثانی 


ومن خلال ما سبق سوف بعرض الب احث الحالي للاراسات السابقة بالطریق 1 
التي تخدم آهداف الدراسة التي ذكرها من قبل ثم يعلق علي کل مجموعة من 
هذه الدراسات لیوضح السهدف ودرجة الاستفادة منسها € وسوف یکون هذا суа у‏ 
على النحو التالي := 

أولاً :- دراسات تناولت التشريط تحت العتبة الإدراكية البصری 2 :- 

أ — دراسات استخدمت الصدمة الكهربائية كمثير طبيعي للاستجابات طبيعية مشسل 
رفع call аһа)‏ اس تجاية الجلد الجلفاني A‏ ۰۰۰۰۰ الخ » و هذه الدراسات هي : 

" ۱۹۵ دیف زت‎ A cul ." دراسة "نيوهيل وسپرس-۱۹۳۳‎ -١ 

۲- دراسة ماكليري ولازاروس - ۱۹۵۱ ". »- دراستة تایاور - ۱۹5۳ . 


0 - دراسة هاریسون — ۷۰ | 7 دراسة "أومان — ۱۹۸۸ 3 


ب - دراسات اس تخدمت مثيرات طبيعية تشير ردود أفعال وجدانية وهي : 
١-دراسة‏ سمیث - ۱۹۵۹ ". 

." ۱۹۹۰ — QU sas! دراسة‎ -Y 

۳- دراسة مورفي و زاجونسك — "AAY‏ 


É‏ در A al‏ + هوفر و آضرون-۱۹۹۶ 


Gil‏ : دراسات تقارن بين مستویات مختلفة للإدراك تحت العتبة البصرية وهي: 


۱- دراسة بورنشستین وأخ رون - ۱۹۸۷ 
-Y‏ در اسة "هماولي و جونس ون - ۱۹۹۱ " 
۳- دراسة بورنش تين و داجوس تينو - ۱۹۹۲ ". 
-٤‏ دراسة 'بورنشتين ووأخرون - "١9945‏ 


©- در uh‏ 4 'دينبر و جساكوبي — ۱۹۹ ۲ 


ОЗ‏ : دراسات توضح الشروط المؤثرة على نتاج الإثارة تحت العتبة الإدراكية البصرية و هي: 
\— دراسة 'ساكيم و آخرون — ۱۹۷۷ ". ؟- دراسة "أدلسون وجونيدز- ۱۹۸۰ ' . 
dal ja -۳‏ “لوفتس — ۱۹۸۵ ". 4 - دراسة "دي لولو و ديكسون -1۹۹۰ *. 


." ۱۹۹۰ - دراسة بورنشتین و آخرون‎ co 





رایعا : دراسات توضح بعض خصائص الاستجابة نتيجة للإثارة تحت العتبة الإدراكية البصرية وهي : 


۱- دراسة "ماك جیستز — Y ." ۱۹٤٩۹‏ “دراس لذیکرمتان - ۱۹۱۰ . 
۲- دراسة 'بيفان = dud a = S ME‏ مارسیل - ۱۹۸۶ 


۵ در Аы‏ "دیکسسون – ۱۹۸۶ . 


خامسا: بعض الدراسات السابقة عن الإثارة تحت العتبة الإدراكية السمعية وهي : 
\- دراسة باکر = Е \4ЎА‏ 


"AAYO - 'ويلسون‎ Аы -Y 


سادساً : دراسات توضح التطبيقات المختلفسة للإثارة تحت العتبة الإدراكية و هي: 
-١‏ في مجال علم النفس الاجتماعي : 
۱- دراسة “جيمس فيكاري -۱۹۵۷ ". 
؟- دراسة ویلسون يريان كي - ۱۹۷۲ ". 
۳- دراسة "كروسنيك وابيتز -1999". 
ب- في مجال علم النفس التربوي : 
-١‏ دراسة "أريم و سیر - ۱۹۷۹ ". 
؟- دراسة بارکر - ۱۹۸۲ ". 
-Y‏ دراسة عوك - ۱۹۸۵ ". 
ج- في مجال علم النفس الاكلينيکي : 
١‏ - دراسة " ديكسون - ۱۹۲۰ " 
۲- دراسة Gol"‏ — ۰۱۹۱۰" 
۳- دراسة "لی تر - ۱۹۷۳ ". 
- دراسة " سیلفرمان بورتشتین و مندلسون -۱۹۷۸". 
о‏ در اسة " إلهام خليل - DM‏ 
“-دراسة " الهام خلیل - ۱۹۹۶" 


وفيما يلي عرض لهذه الدراسات um‏ 





| 
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س الفصل الثانى 


أولا :- دراسات تناولت التشريط تحت العتبة الإدراكية البصرية 
انقسمت الدراسات التي تناولت التشريط تحت العتبة الإدراكية البصرية إلى نوعين 
من الدراسسات:- 
أ- دراسات اعتمدت على استخدام الصدمة الكهربائية كمشير طبيعي يرتبط 
yp‏ يقدم تحت العتبة الإدراكية لإحداث استجابة شرطية يتم قياسها بطلرق 


فسيولوجية . 


ب - دراسات اعتمدت على استخدام مشیرات طبيعية نتمشل في صور طبيعية 
لأشخاص أو موضوعات تثير رد فعل وجداني طبيعي ( إيجابي أو سسلبي ( 
وترتبط pal йш‏ تحست اة ار Lg‏ احداث Ad tad‏ رة رجا 

وفيما يلي عرضاً لهذه الدراسات := 


| - دراسات استخدمت الصدمة الكهربائية كمثير طبيعي لاحداث إستجابة طبيعية :- 


: ۱۹۳۳ دراسة نيوهل و سيرس‎ - ١ 
الاستجابة الطبيعية : رد فعل إصبع اليد.‎ ٠. المثير الطبيعي : الصدمة الكهربائية‎ 
е а لهس ری‎ geal 
ӨЕ هو انيد‎ GC pty жЕ کین تایه‎ ү عم‎ a 
ضوء يقدم تحت العتبسة الإدراكية وذلك على مجموعة من الأفراد » وانتهی إلى‎ 
إمكانية التشريط تحت العتبة الإدراكية.‎ 
(Thru. Eriksen,1960,P.284) 


۲۳- دراسة دیفز ۱۹۵۰ : 

المثیر الطبيعي : الصدمة الكهربائية » الاستجابة الطبيعية : توتر العضلات 

المثیر الشرطي : نغمات موسيقية . 
وفیها قام بقياس الجهد المستدعي للتوتر العضلي والذي تم تشریطه مع نات 
موسيقية قدمت فوق وتحست العتبة الإدراكية السمعية . 


وانتهی إلى أنه يحدث زيادة في التوتر العضلي كما يتضح في قيس الجهد 
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== الفصل الثانى 


المستدعى وذلك مع النغمات الموسيقية التي قدمت تحت العتبة الإدراكية السمعية € 
مما يشير إلى إمكانية التشريط تحت العتبة الإدراكية السمعية . 
(Ibid. , р. 286)‏ 


: ۱۹۵۱ — -دراسة ماكليري ولازاروس‎ Y 
المثير الطبیعی : الصدمة الكهربائية . المثير الشرطي :مقاطع صماء"".‎ 


الاستجابة الطبيعية : إثارة استجابة الجلد الجلفانية. 


وفيها قدم للمجموعة التجريبية عدد من المقاطع الصماء والتي كان يصاحب بعضها 
صدمات كهربائية ( فوق العتبة الإدراكية ) وقد كررا ذلك عدة مرات ؛ وبعد ذلك 
أعادا عرض هذه المقاطع بسرعة تحت العتبة الإدراكية البصرية خلال جهاز 
تاكستوس كوب وعلى نفس العينة وبدون أن يصاحبها أية صدمات كهربائية € ووجد 
أنه بالرغم من عدم وعي الأفراد بهذه الكلمات التي قدمت لهم تحت العتبة الإدراكية 
كانت الكلمات التي صحبها في الجلسات الأولى صدمات كهربائية تثير استجابة 
الجلد الجلفانتية (GSR)‏ وتؤكد اضط راب المفحوصين لها آک ثر مما في حالة 
الکلمات المحايدة » مما يؤكد دخول المعلومة إلى مضزن ذاكرة الإنسان حتى لو 
قدمت المعلومة تحت العتبة الإدراكية » و قد استخدمت في هذه التجربة ic gapa‏ 
ضابطة لم يظهر عليها أي تغير لهذه الكلمات . 

( عن : عبد السلام الشيخ ۰۱۹۹۷ ص (YY 4 ТТЛ‏ 


۱۹۵۲ — در اسة تايلور‎ c E 


المثیر الطبيعي : الصدمة الكهربائية . الاستجابة الطبيعية : اثارة استجابة الجلد الجلفانية . 
المثیر الشرطي: أشكال هندسية . 

وفیها قدم تحت العتبة الإدراكية البصرية )1( أشكال هندسية ؛ اقسترنت ثلاثشة 
أشكال منسها بصدمة كهربائية فوق العتبة » بیتما لم تقترن الأشكال الثلاثة الأخرى 





] -Nonsense Syllable. 
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بالصدمة الكهربائية . وانتهى إلى أن الأشكال التي تسم تشريطها تحت العتبة 
الإدراكية البصرية تشير استجابة الجلد الجلفانية عن الأشكال المحايدة . 
Thru.:Eriksen , 1960 , Р. 283 )‏ ( 


ه-دراسة هاريسون- ۱۹۷۰ : 
المثير الطبيعي : الصدمة الكهربائية » المثير الشرطي : كلمات حيادية غيرانفعالية. 
وفيها عرض (۱۸ ( كلمة حيادية على عينة من الافراد قوامها ) YA‏ ) ذکرا وذلك 
تحت العتبة الإدراكية البصرية خلال جهاز التاكستوس كوب » و قد ارتبطت نصف 
هذه الكلمات بصدمة كهربائية تعطي على رسغ اليد وفوق العتبة ولمدة (£M)‏ 
ثانيةء وذلك على افتراض أن الکلمات التي تعرض تحت العتبة الإدراكية 
ويصاحبها صدمة كهربائية يكون تذكرها أفضل من الكلمات التي الم يصاحبها 
ee ВОНА‏ اج К җа ын ca cies TC aod dio E‏ 
استجابة التعرف للكلمات التي لم يصاحبها صدمة كهربائية أفضل من تلك الكلمات 
التي صاحبها صدمة كهربائية . 

(Harrison , 1970, P.P. 19-29) 


1 ~ دراسة آومان - ۱۹۸۸ : 
المثير الطبيعي : الصدمة الكهربائية . الاستجابة الطبيعية : إثارة اسستجابة 
الجلد الجلفاتية . 
المثير الشرطي : صور لأوجه إنسانية ( مشیرات اجتماعية ) . 
وفيها قدم لأفراد العينة صور لاوجه إنسانية تحت العتبة الإدراكية البصرية من 
خلال جهاز تاكستوس كوب € ویصاحب نصف هذه الصور وف وق العتبة صدمة 
كهربائية » ثم أعاد عرض مجموعة الصور فوق العتبة الإدراكية البصرية . 
وانتهت نتائج الدراسة إلى أن الصور التي ارتبطت من قبل بالصدمة الكهربائية 
تشير استجابتها السيكوجلفانية (GSR)‏ إلى اضط راب الأفراد لها أكثر من الصور 
الضايطة . 
p .329 (‏ و 1994 Thru. : Dehauwer et al.,‏ ( 





| 





بس الفصل الثانى 


Yé 


تعلیق الباحث : — 
من خلال دراسة کل من ( نیوهل وسیرس c VAYY-‏ دیفس ز -۱۹۵۰) ماکلیری 
ولازاروس -۱۹۵۱ ؛ تسس ایاور- ۱۹۲ › هاریسسسون- ۱۹۷۰ офа‏ ۱۹۸۸ ) 
نلاحظ أن : 
استخدمت الصدمة للكهربائية كمثير طبيعي يقترن ويرتبط بمشير شرطي يقدم 
تحت العتبة الإدراكية » و قد حقق التشريط باس تخدام الصدمة الكهربائية التتائج 
المتوقعة منه في هذه الدراسات ¢ وقد ش مت الاستجابة الطبيعية للصدمة 
الكهربائية في عدة صور هي ( رد فعل إصبع اليد » توتر العضلات « إثارة 
استجابة الجلد الجلفقية » على افتراض أن الصدمة الكهربائية تعمل كمثير 
طبيعي تنفيري e‏ وقلاحظ في هذه الدراسات أن الصدمة الكهربائية كانت Lais‏ 
تقدم فوق العتبة الإدراكية c‏ بينما المشیر الشسرطي موضع الدراسة يقدم تحت 
العتبة الإدراكية » و قد مثل المتير الشرطي في هذه الدراسات في عدة صورة 
هي " نغسات موسيقية » مقاطع صماء » أشكال هندسية › مشيرات اجتماعية» 
هذا وقد انتهت هذه الدراسات إلى إمكانية التشریط تست العتبة الإدراكية 
باستخدام الصدمة الكهربائية كمثير طبيعي . 


ب-دراسات استخدمت مثيرات طبيعية تثير ردود أفعال وجدانية طبيعية: 

dl ja 71‏ سميث- 1١9655‏ : 
وفيها عرض صور لوجوه بشرية غير معيرة عن أي تعبيرات في مستوى العتبة 
الإدراكية وقبلها يعرض كلمتي " سس عید" أو " غاضب " تحت العتبة الإدراكية 
البصرية ثم يطلب من أفراد العينة الحكم على تعبير الوجه المعروض عليهم € 
وانتهى إلى أن أحكام أفراد العينة تتأثر بجوهرية بالكلمات تحت العتبة الإدراكية. 


( عن إلهام خلیل € ۹ ص #1( 


: %344,— Шы -دراسة‎ Y 
QU md وفيها افترض أن تعييرات الصسور يمكن أن تعد مثيرات طبيعية تسیر ردود‎ 
وجدانيسة عند المفحوصين ؛ وفيها قدم لأفراد العينة صور لش خصيات أفلام الکرتسون‎ 


(مثير شرطي ) فوق العتبة الإدراكية € و قد سبق هذه الصور الشرطية صور 
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تحمل تعبیرات سعيد ة » وأخرى تحمل تعبيرات حزينة أو تشير النفور » وقد قدمست 
تحت العتبة الإدراكية البصرية € وبعد عملية التشريط طلب من أفراد العينة أن 
يعطوا تقييما للصور الشرطية » و قد قيم أفراد العينة الصور والتي سبق وأن 
اقترن بها صور تحمل تعبيرات سعيدة بأنها أكثر إيجابية من الصور الشف رطية 
والتي اقترن بها صور تحمل تعبيرات تثیر النفور . 

( Thru.: Dehouwer et 21.1994 , p.329 ) 


۳- دراسة مورفي وزاجونك — ۱۹۹۳ : 
فروض الدراسة : 
١‏ -یمکن تكوين انطباع وجداني سلبي أو إيجابي نحو موضوع ما تحت العتبة 
الإدراكية عن طريق تشريطه مع مثيرات إيجابية أو سلبية . 
-Y‏ تكون استجابة التعرف للمثيرات الطبيعية التي تقدم فوق العتبة الإدراكية أفضل 
من استجابة التعرف للمثشيرات الطبيعية التي تفدم تحت العتبة الإدراكية . 
العينة : 
تكونت عينة الدراسة من (YY)‏ طالبامن طلاب قسسم علم النفس بجامعة 
(كاليفورنيا) بواقع (V3)‏ ذكراء )١5(‏ آنشی »ثم قسمت عينة الدراسة إلى أربعة 
مجموعات تجريبية بواقبع (E)‏ ذكور » (4) إناث لكل مجموعة . 


المثيرات : 

أ - مثيرات شرطية :- وهي عبارة عن (£o)‏ صورة Panai à‏ لاش خاص 
صينيين الجنسية محكمة على أنها مثيرات حيادية تتصف بأنها غامضة cå äng‏ 
وقسمت هذه الصور إلى (Yo)‏ صورة ضابطة » (۲۰) صورة تجريبية . 

ب - مثيرات طبيعية:- 

وهي عبارة عن (۱۰) أزواج من الصور « )0( أزواج لذكور « (5) أزواج لإناث 
وكل زوج من الصور لنفس الشسخص » مع اختلاف أن الشسخص في إحداها تتسم 
تعبيرات وجهه بتعبيرات البهجة و السعادة e‏ والتي يف ترض أنها s‏ انطباع 





| — Ideograph. 
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وجداني طبيعي „йэ‏ والأخرى تشير تعبيراته إلى ملامح الغضب والتي 
يفترض أنها تشير انطباع وجداني سلبي . 


وقد عرضت كل صورة مرتینن أثناء الإجراء التجريبي . 


الأجهزة والأدوات := 
| - استخدم جهاز ' بروجيكيور " بثلاث اسطوانات متصلة بميقات للزمن یتحکسم 
فيه جهاز كمبيوتر ماركة ( IBM —xt‏ ( وتعرض المشيرات على شاشة 
ويكون مقاس الصورة على الشاشة Xp „ёо‏ سم e‏ والمسافة بين المقحوص 


дасе дед 


غير مفضل — غير مفضل تماما ) وذلك قاس درجة تفضيل العينة 
للمثيرات åh у‏ - 


الإجراء التجرييي := 
1¬ عرضت مجموعة الصور М‏ رطية ( فوق العتبة الإدراكية idet‏ 
المفحوصين € وطلب متهم أن يعطوا درجة تفضيل لكل صور من الصسور 
الشرطية . 


؟- بعد ذلك قسمت العينة إلى أربع مجموعات تجريبية كما يلي := 

| - مجموعة قدم لها المثير الطبيعي الإيجابي تحت العتبة الإدراكية عند 
مستوى (E)‏ م.ث » ثم يتبعها الصسور الشرطية ولمدة (Y)‏ ث . 

ب - Ac gana‏ قدم لها المثير الطبيعي السلبي تحت العتبة الإدراكية عند مستوى 
Cae (£)‏ شم يتبعها الصور الشرطية ولمدة (Y)‏ ث . 

ج - مجموعة قدم لها المثير الطبيعي الإيجابي قفوت العتبة الإدراكية عند 
مستوى (Y)‏ ث » ثم يتبعها الصور الشرطية ولمدة (Y)‏ ث . 

د - مجموعة قدم لها المثير الطبيعي الس لبي قوت العتبة الإدراكية عند مستوى 
(Y)‏ ث » ثم يتبعها الصور الشرطية ولمدة (Y)‏ ث . 








—— YY 
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وفي نهاية الإجراء التجرييي طبق مقياس التفضيل مرة آخسری » بالإضافة 
لان لتر توول EN‏ 


نتائج الدراسة :- 

١‏ - وجد الباحث فروق دالة لصالح المجموعتين التجريبيتين (أ» ب) والتني تم 
التشريط فيها تحت العتبة الإدراكية عن المجموعتين التجريبيتين (acg)‏ 
والتسي تم التشريط فيها فوق العتبة الإدراكية» حيث А)‏ تفضیسل الصور 
الشرطية في الق اس البعدي والتي كانت قد ارتبطت بالمثير الطبيعي الإيجابي 
تحت العتبة الإدراكية » كما انخفضت درجة تفضيل المشيرات الشرطية 1 
كانت قد ارتبطت بالمثير الطبيصي الس لبي تحت العتبة الإدراكية » بذلك تحقق 
الفرض الأول . 


أفضل من استجابة التعرف للمشیرات الطبيعية التي تقدم تحت العتبة الإدراكية 
وبذلك تحقق الفرض الثاني . 
Murphy & Zajonc , 1993 , Р.Р. 723—739)‏ ( 


+ -دراسةدي هوفر وأخرون — ۱۹۹6 : 
وهدفت مثل الدراستين السابقتين إلى أنه يمكن تكوين ردود أفعال وجدانية إيجابية 
أو Aul a‏ نتيج ة التشريط تحت العتبة الإدراكية البصرية € و قدتكون الإجراء 


التجريبي للدراسة من جزئين € وفيما يلي توضيح للدراسة :- 


الجز f‏ الأول :- 
وهدفت إلى اختيار متيرات الدراسة ( الطبيعية - الشرطية 'إيجابية » سلبية "( 
العينة : 
تكونت عينة الجزء الأول من (۳۰) طالب من طلاب قسم علم النفس يجامعة 
Leuven (‏ ) ببلجيكا e‏ عرض عليهم مقياس يتكون من (۱۰۰) كلمة ¢ والمطلوب 
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منهم أن يعطوا تفضيلهم لهذه الكلمات وفق مقياس متدرج يمتد من (۱۰۶لسی 
(-۱۰)» حیث )+ ۰ ) تعضي أقضله تماما ) Ye‏ ) تعني غير مفضل نهائياً . 
وقد انتهی الباحثون إلى اختیسار (۱۲) كلمة طبيعية سس ابية € (VY)‏ كلمة طبيعية 
إيجابية ۰ (۱۲) كلمة شرطية حيادية » واعتبرت هذه المشيرات مثيرات الدراسة 
الأساسية . 


الجزء الثاني := 
عينة الدراسة : 


^ 


مجموعة . 
الأجهزة المستخدمة ;= 


استخدم جهاز كمبيوتر ) 486 Model‏ — 71 ( متصل بشاشة ملونة تعرض 


. الدراسة‎ cd jp sa علیها‎ 


الاجراء التجريبي : - ( تمت التجربة (Lai‏ 
\— عرضث الکلسات الشرطية على شاشفة الکمبیوتسر فسوق العتبسة الإدراكية 
البصرية وطلب من المفحوصیین تقییم كل كلمة من الکلمات المعروضة وفق 
مقياس مسدرج من (V+)‏ والتي تعني أفضله تماما إلى (-۱۰) و تعني 


مجموعة )1( عرض عليها المشير الشرطي فوق العتبة الإدراكية البصرية › 4 
بسرعة عرض (ه Y,‏ )ث » ويسبقه في العرض المثير الطبیعي الإيجابي تحت 
العتبة الإدراكية البصرية وبسرعة عرض (۲۸)مالي ثانية ويعرض مرتين تحت 


العتبة الإدراكية البصرية. 


مجموعة (ب) عرض عليها المفير الشرطي ف وق العتبة الإدراكية البصرية 
وبسرعة عرض Y, о),‏ ) ث c‏ ويسبقه في العرض المثير الطبيعي السلبي أو 








m ٩ 
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التنفيري € ویعرض تحت العتبة الإدراكية البصرية ویسرعة عرض (۲۸)مللي 


ثانية ويعرض مرتين تحت العتبة الإدراكية البصرية. 


بعد ذلك عرضت مجموعة الكلمات الشرطية مرة أخرى على المفحومین وعلى 
شاشة جهاز الكمبيوتر وفوق العتية الإدراكية cå janl‏ وطلب منهم تقييم هذه 


نتائج الدراسة : 
حسبت دلالة الفروق لمتوسطات المجموعتين بالنسبة للقياس القبلي ولبعدي لكل 
مجموعة € وانتتهت إلى := 
-١‏ توجد فروق دالة بين القياس القبلي والقياس البعدي ولص الح القياس البعدي 
عند المجموعة (I)‏ » مما يوضح فاعلية التشريط الإيجابي في تكوين ردود Sail‏ 
وجدانية إيجابية خلال التشریط تحت العتبة الإدراكية البصرية . 


؟- لا توجد فروق دالة بين القياس القبلي والقياس البعدي عند المجموعة (ч)‏ ‹ 
مما يعني أن التشريط السلبي غير فعال كما تشير النتائج » وقد فسر الباحثون 
هذه C cs lll‏ بأن تأثير تكرار العرض والذي يزيد من تفضيل الأفراد للمشيرات 
عندما تعرض تحت العتبة الإدراكية البضرية وذلك في القياس البعدي آدی إلى 
تلاشي تأثير التشريط السلبي » مما أدى إلى عدم وجود فروق بين القياس ЫШ‏ 


والقياس البعدي عند هذه المجموعة . 


وأوضح الباحثون بأنه بالرغم من أن هذه النتيجة تتفي فرض الدراسة الثاني والقائم 
على إمكانية التشريط السلبي تحت العتبة الإدراكية البصرية» إلا أن ذلك يعد نتيجة 
في حد ذاتها للتأكيد على أن تأتير تکرار العرض يودي إلى زيادة التفضيل في 
القياس اليعدي . 

( Dehouwer et al., 1994 p.p.629 — 633 ) 
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من خلال دراسة كل من ( سمیث —404\ » نیدنشال —,44\ c‏ مورقي دزاجونئتك 
۳ دی هوفر- ۱۹۹6 ) نلاحظ :М‏ 


استخدمت مثيرات طبيعية عبارة عن كلمات » وتعبیرات وجهية لصور شس خصية 
تشير ردود آفعال وجداتية ايجابية أو سلبية » وقد قدست المسیرات الطبيعية قبل 
المثشيرات الشرطية » كما أن СА ә Зай‏ الطبيعية قدمست تحت العتبة الادراکيی A‏ 
البصرية بينما قدمت المثيرات الشرطية فوق العتبة الإدراكية البصرية. 


وما سبق يتناسب مع طبيعية وأهداف تلك الدراسات e‏ كما أن هذه الدراسسات 
استخدمت في تقديم مثيراتها الطبيعية واشرطية أجيهزة البروجيكتور والمحلقفة 
بجهاز كمبيوتر لضبط الوقت أو بعرضها وضبطها على شاشة جهاز كمبيوتر . 


الشرطية وفق مقياس خماسي متدرج وبعد الإجراء التجريبسي وفوق العتبة الإدراكية 
البسرية لبيان تاشر الإجراء التجريبي ‹ وفي دراسة دي هو فر- ۱۹۹ اسستخدم 
مقياس متدرج Lad‏ لقياس تأثیر التشریط تحت العتبة الإدراكية البصرية . 


"مورفسي وزاجونك" وذلك لمعالجة تأثير التشریط تحت العتبة الإدراكية البصرية › 


. لدقته في معالجة متغيرات الدراسة‎ уы 





| 
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. دراسات تقارن بين مستویات مختلفة للإدراك تحت العتبة الادراكية البصرية‎ : ЫШ 

\ دراسة بورنشس تین وآخسرون - ۱۹۸۷ : 
وتتکون الدراسة من تجربتیسن نس 
التجربة الأولى تس 

— cis} 

-١‏ المقارنة بين استجابة التعرف على المثيرات في ضوء مستويين من الإدراك 

تحت العتبة البصرية ( ۶ 1۸۰ م .ث ) . 

Y‏ - المقارنة بين درجة تفضیسل المتیرات والقسي تعرض تست هذين 
المستويين . 

الينة — 
تكونت العينة من ) 1Y‏ ( طالبا من طلاب قسم علم النفس بجامحة " تيويورك " 
بواقع Y)‏ ذکرا» ۳۱ آنشی ). 

المتیرات والأجهزة — 
تکونت مثيرات الدراسة من ( ۱۰ ) آزواج من الصور امضلعات متساوية في 
درجة التعقيد والجاذبية c‏ وقد صورت هذه المضلعات على شرائح ( سلیدز ) بحيث 
تشغل مساحة الصورة من ( (YO ٠١‏ 96 من مساحهة الشريحة c‏ وقد عرضت 
(۱۰) صور من هذه الأزواج فقسط من خلال جهاز التاكستوس كوب أثناء الإجراء 
التجريبي c‏ بينما استخدمت ( ۱۰ ) صور أخرى كمحك لاقياس استجابة التعرف 


على المثيرات بعد الإجراء التجرييي . 


الإجراء التجريبي:- 

تم الإجراء التجريبي فرديا » وقد اوضح الباحثون لعينة الدراسة أن هذه دراسة عن 
كيفية الإدراك السريع للمعلومات البصرية € والمطلوب منهم الانتباه للصور التي 
ستعرض عليهم c‏ وقد تم الإجراء التجريبي على مرحلتين . 

المرحلة الأولسى — 

وفيها عرض على كل مفحوص (۱۰) صور تحت العتبة الإدراكية ae g‏ 


مستوى ( ٤‏ م . ث ) وبتكرار عرض )6( مرات لكل صورة » وبدون توقف ثم 








بعد ذلك قدم للمفحسوص كتيب يحوي ) E‏ ) آزواج من الصور وعليه أن يوضح 


أيهما يعد قديم وأيهما يعد حديث € مع توضيح درجة تفضيله لكل صورة . 


المرحلة الثائية :— 
و تلي المرحلة الأولى ؛ واتبع نفس الإجراء التجرييي للمرحلة الأولى غير أن كل 
صورة عرضت عند مستوى ( 4۸ م.ث). 
التحليل الاحص‌ائي — 
استخدم تحليل التباين » واختبار ( ت ) لتحليل نتائج الدراسة . 
نتائج الدراسة :سس 
)١‏ زادت استجابة التعرف للمثشيرات المقدمة عند مستوى ) 4۸ a‏ ث ( عن 
استجابة التعرف للمثيرات Ааа)‏ عند مستوی ( ؛ م . ث ) ؛ وقد كان الفسرق 
دال إحصائيا عند مستوى (۰۱۰۱) . 
(Y‏ لا توجد فروق دالة إحصاتيا بالنسبة لدرجة التفضيل عند هذين المستويين . 
التجربة الثانية: ‏ 
أهداف الدراسة : — 
(Y‏ المقارنة بين استجابة التععرف على مثيرات اجتماعية في ضوء AM‏ 
مستويات من الإدراك تحت العتبة البصرية ( 4 ۰ Yrs EA‏ م.ث) . 
(Y‏ المقارنة بين درجة تفضيل تلك المثشيرات والتي تعرض تحت هذه 
المستويات . 
عينة الدراسة :— 


Dm 
— : المثيرات والأجهزة‎ 
لذکسور € ۱۲ صورة‎ jg ма VV) » تكونت المشیرات من ) ۲۶ ( صورة شف خصية‎ 


لإناث) وهذه الصور لأشخاص تتراوح أعمارهم من ( ٠١ ٤١‏ ) ستنة » وقد 
اهوت aee petala,‏ امان اها doses НИ СТРУ ГЕШ,‏ 
وقد صورت هذه الصور على شرائح ( سيلدز ) بحيث تشغل مساحة الصورة 
(۳۰) % من مساحة الشريحة » وقد عرضت الصور خلال جهاز التاكستوس كوب . 
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الإجراء التجريبي : س 
تم الإجراء التجرييي فردياً e‏ وقد قسمت مجموعة الصسور إلى ثلاث مجموعات 


ذكرها. 


وقد أتبع نفس الإجراء النجرييسي للتجربة الأولى » وقد استخدمت نفس الأساليب 


نتائج الاراسة : — 
انتهت نتانج الدراسة إلى زيادة استجابة التعرف بزيادة مدة الع رض ؛ كما زاد 
تفضيل أفراد العينة للمشيرات التي تعرض عند مستوى )^£ ) م .ث عن 
المستويين الآخرين . 


وقد فسر الباحثون ذلك بأنه يزداد حكم التفضيل للمشیرات بزيادة تكرار عرضها 
Bornstein et al-, 1987 ,P.P.1070-1079 )‏ ( 


: ۱۹۹۱  نوسنوجو -دراسة هاولي‎ Y 

هدف الدراسة :— 
هدفت الدراسة إلى بحث التذكر الادراکی" للكلمات عندما تعرض تحت مستويين 
من الإدراك تحت العتبة الإدراكية البصرية . 

عينة الدراسة : — 
تكونت عينة الدراسة من ( 4۸ ) طالبا من طلاب قسم علم النفس . 

الإجراء التجريبي : — 
تم الإجراء التجرييي فردياً e‏ حیسث قدم لكل مفصوص على جهاز كمبيوتر ( ۲۳۰ ) 
كلمة »وقد قدمت نصف هذه الكلمات عند مستوى عرض ( ۲۳ ) مللي ثانية € 


' - Perceptual Memory . 
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وقدم النصف الآخر عند مستوى عرض ( ۸۸ ) مللي ثائيسة » وقد طلب الباحث من 
المفحصوص ذکر وتخمين کل كلمة بعد عرضها ‏ قياس الأداء عن طريق الاستدعاء 
— وفي الجزء الثاني من التجربة قدم له الكلمات التجريبية مع مجموعة كلمات 
ضابطة وطلب من المفحوص توضيح أي من هذه الكلمات تعد قديمة ( سبق لسه 
رؤيتها على شاشة جهاز الكمبيوتر ) وأيهما تعد كلمات حديشة ( لم يسبق له رؤيتها 
على شاشة جهاز الكمبيوتر)- قياس الأداء عن طريق التصسرف - . 
نتائج الدراسة 1 — 

انتهت الدراسة إلى أن التذكر الإدراكي يزداد بزيادة مدة العرض وأنه يعتمد على 
أنتياه المفخفوص للكلمات . 

( Hawley & Johnston , 1991 و‎ P. P. 807 — 810 ) 


۳ ادراسة" بورنشتين و داجو سستینو "2 ۱۹۹۲ : 
هدف الدراسة : — 
هدفت الدراسة إلى المقارنة بين درجة التفضیل امشیرات تعسرض تحت العتبة 
الإدراكية البصرية في مقابل مشيرات تعرض فوق العتبة الإدراكية البصرية » وقد 
تكونت الدراسة من تجربتین : 
التجرية الأولى :— 
متغيرات الدراسة := 
أولا : المتغيرات المستقلة : س 
-Í‏ المشيرات : 
تكونت مثيرات التجربة الأولسى من مثيرات تجريدية متمثلء في مجموعة 
صور لمضلعات c‏ في مقابل مشيرات اجتماعية А-аа‏ في صور شسخصية لطلبة من 
الجامعة ومحكمة على أنها صور جذابة اجتماعيا . 


ب - مدة العرض : 
عرضت المشيرات في ضوء مستويين من مدة ya а‏ الأول عند مستوى 
( ۰ م .ث) ويعد مستوی تحت العتبة الإدراكية البصرية » والثاني عنسد مستوى 


ors)‏ م .4( وقد اعتبره الباحشان مستوی عرض فوق العتبة الإدراكية البصرية 








шше ۵ 





== الفصل الثانى 


وقد تبع عرض كل صورة ماسك لمدة ( ۱۰۰ م. ث ( لمنسع أثر التخزين 


الأيقوني . 


ج - تکرار عرض كل صورة : 
( صفر ۰۱ CO‏ ۰ ) تكرار عرض لكل صورة وفي نفس الجلسة . 


ثانياً : المتغيرات التابعة : — 
-Í‏ مقياس التفضيل ( مفضل | غير مفضل ( . 


العينة: ‏ 
تكونت عينة التجربة الأولى من ( ۱۲۰ ) Lull‏ من طلاب 8 النفس بجامعة 
قسم 


" جيتس برج " بواقع ( 4٩‏ ذكرأء ۷۱ أنشى ). 


الإجراء التجريبي : س 

تسم الاجراء التجرييي فردياً » وقد كانت تعليمات الاجراء التجرييسي لعينة الدراسة 
هي : " أن هذه دراسة عن كيفية ادراك الافراد لأنواع مختلفة من الصور والأشكال 
وأنه سوف یعرض le‏ هم ساسلة من май‏ ور والاشکال من خلال جسهاز 
التاکستوسکوب وستظهر هذه الصور بسرعة » وکل ماهو مطلوب منسهم أن 
ینظروا إلى نقطة التثبيست في وسط الشاشة » ade‏ بأن الفترة بين كل صورة والتسي 
تليها ثانيتين وأن مجموع الصور التي ستعرض عليهم ( ۱۸۰ ) صورة" . 


وبعد الإجراء التجرييي » أعطى لكل مفحوص كتيب تحتوي كل صفحة منسه على 
مثير واحد من التي عرضت عليه » بما فيها المشیرات التي كان تكرار عرضها 
(а)‏ أي لم تعرض عليه وذلك لتكون مثيرات ضابطة لمقياس التعرف 
وعلى المفحوص أن يوضح إذا كانت الصورة حديثة أم قديمة ( مقياس للتعرف ( 
ومفضلة ol‏ غير مفضلة ( مقياس للتفضيل ) . 
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نتائج التجربة الأولسی : — 

\- يوجد تأثیر دال على مقیاس التفضیل بالنسبة المشیرات التي عرضت عند 
مستوى ( ۵ م . ث ) - تحت АДАЙ‏ الإدراكية البصرية ‏ عن المثيرات التي 
عرضت عند مستوى ( ٠٠١‏ م . ث  )‏ فوق العتبة الإدراكية البصرية - . 

۲- يوجد تأثير دال على مقياس التفضيل للمثيرات الاجتماعية عن المشیرات 
التجريدية. 

-Y‏ توجد علاقة طردية بين درجة التفضیل للمشيرات وبين زيادة تكرار 
عرض ها . 

4- لم توجد فروق بيسن استجابة التعرف للمثيرات التي قدت فوق العتبة 
الإدراكية البصرية وبين المشيرات التي قدمت تحت العتبة الإدراكية البصرية € 
وقد فسر الباحشان ذلك بأن المثيرات و المتمظة في صور المضلعات كانت 
قريبة الشبه ودرجة الاختلاف بينها بسيطة » الأمر الذي صعب من تمييزها 
والحكم عليها بأنها صور حديثة أو قديمة . 


التجربة الثانية : — 

 :ةنيعلا‎ 

تكونت العينة من ( ۱۲۰ ) Lith‏ من طلاب قسم علم النفس بواقع ( OY‏ نکر TA‏ 

أنثى ) والادوات والإجراءات والتعلیمات هي نفسها كما في التجربة الأولى عدا : 

۱- استبدلت صور المضلعات بصور لأشكال ولاش" والتي تتميز بانهایمکن 
التفريق بينها « وهي عبارة عن خطوط بسيطة تشكل أشكال مجردة . 

5 غرضست المشبزات بطریق 2 بر متجانسة » علی افستراض J‏ ااتجانس یودي 
إلى الملل . 


النتائج: س 
وانتهت التجربة الثانية إلى النتائج الآتية: ‏ 
۱- زاد التفضيل للمتيرات المعروضة تحت العتبة الإدراكية å pall‏ عن 


المثيرات المعروضة فوق العتبة الإدراكية البصرية . 
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-Y‏ زادت استجابة التعرف للمثيرات المعروضة فوق العتبة الإدراكية البصرية 
عن المثشيرات المعروضة تحت العتبة الإدراكية البصرية . 

۳- يزداد التعرف على المثيرات وتفضيلها بزيادة تكرار عرضها . 

4- زادت استجابة التعسرف على الصور الاجتماعية والمعروضة فوق العتبة 
الإدراكية البصرية عن مثيرات أشكال "ولاش" ؛ بینسا المشیرات التي عرضت 
تحت العتبة الإدراكية البصرية لم توجد فروق دالة في استجابة لتعرف 
عليها. 


( Bornstein & D'Agostino , 1992 و‎ Р.Р. 545 — 552) 


تعليق الباحث : — 


من خلال دراسة كل من ( بورنشتين وأخ رون ۱۹۸۷ > هاولي وجونسسون — 


- : »؛ بورنشتين و داجوستینو - ۱۹۹۲ ) تلاحظ أنها‎ 0١ 
أوضحت أنه توجد مستويات للإدراك تحت العتبة الإدراكية البصرية »هي‎ -١ 
( بر مسستوی ) ۵۰۰۰ م. ث‎ eh Loos ( م .ث‎ ۲۰۰۰۱۸۸۰ ۸۰۲۲ E) 
مستوى ادراك فوق العتبة الإدراكية البصرية » هذا وقد انتهت هذه الدراسات‎ 
Lai уа pall إلى أنه تزداد استجابة التعرف على المثيرات بزيادة مدة‎ 
إلا أن الباحث في الدراسة الحالية لن‎ ٠» يزداد التفضیل مع نقص مدة العمرض‎ 
يعتمد على هذه المستويات عند تقديم مثيرات دراسته € بل ستتحدد عتبة كل‎ 
. تحت هذا المستوى‎ СА у ААЙ مفحوص على حده » ثم تقدم‎ 
اعتمدت هذه الدراسات على استخدام مقاييس التعرف والتفضيل لقياس تاثير‎ —Ү 
عرض المثيرات فوق وتحت العتبة الإدراكية »و هذايدعم ما سيس تخدمه‎ 
الباحث لقياس تسایر تكرار العرض و التشريط تحت العتبة الإدراكية حيث‎ 
سیستخدم مقياس للتفضيل خماسي لبيان تأثير المعالجة التجريبية لمتغيرات‎ 
. الدراسة‎ 
ae تم الاجراء التجريبي في هذه الدراسات فردياً وعلى عينة من طلبة قسم‎ -۳ 
النفس € وسوف يقوم الباحث الحالي بتطبيق الإجراء التجريبي بشكل فردي‎ 
PTEE ن اوجرا اتر ي‎ osa Del سم عم‎ AS is فة من‎ ge 
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يعطي دقة في معالجة المتغيرات وبخاصة تحديد العتبة الإدراكية البصرية 
ويتناسب مع طبيعة التشريط في الدراسة الحالية . 

4- استخدمت هذه الدراسات جهاز التاكستوسكوب في عرض مثيراتها c‏ هذا 
وسيستخدم الب احث الحالي جهاز التاکستوس کوب نظراً لما أشارت الیه نتائج 
هذه الدراسات من صدقه في عرض المشیرات تحت العتبة الإدراكية 
JA Ius‏ 


ثالثا : دراسات توضح الشروط المؤثرة على نتائج الإثارة تحت العتبة الإدراكية البصرية 

۱-دراسات ساکیم و أخرون ‏ ۱۹۷۷ : 
هدف الدراسة : — 
معرفة تأثير نصف المخ المسيطر والتهيؤ المعرفی() على الإدراك تحت العتبة 
الإدراكية. 
متغيرات الدراسة : — 

١-التنظيم‏ المعرفي مقابل عدم التنظيم المعرفي . 

-سيطرة نصف المخ الأيمن في مقابل سيطرة نصف المخ الأيسر . 
عينة الدراسة : ل 
تكونت عينة الدراسة من ) ۷۶ ) طالب ذكر بجامعة " بنسافانيا " . 
وبناء على محك اليد التي يستخدمها الطالب » وكذلك محك الحركة الجانبية 
التوافقية للعینین عند توجيه سؤال للطالب € تم تقسیم عينة الدراسة إلى مجموعتين 
على حسب شق المخ المسيطر » ثم بناء على التعليمات التي سوف يلقيها المجرب 
على المفحوصين انتهى إلى تقسیم عينة الدراسة إلي أربعة مجموعات هي : — 


المجموعة الأولسى : — ۱ 
ویکون نصف المخ الأيمن هو المسیطر وتلقت تعلیسات بأن تفکر بطريقة 


(0 Cognitive Set. 
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المجموعة iiih‏ :— 
ويكون نصف المخ الأيمن هو المسيطر وتلقت تعليمات بأن تفكر بطريقة غير منظمة 
و بحرية . 
المجموعة التالشه :— 

يكون نصف المخ الایسر هو المسیطر وتلقت تعلیسات بان تفکر بطريقة منظمة . 

المجموعة الرابعة : — 
ویکون نصف المخ الأيسر هو المسیطر وتلقت تعلیمات بأن تفكر بطريقة غير 
منظمة و بحرية . 

المثيرات والأجهزة : — 
استخدمت مشیرات اجتماعية عبسارة عن مجموعة صور لاوجه انسانية محكمة على 
أن نصفها يحمل ملامح السعادة والنصف الاخسر يحمل ملامسح الحزن € وقسد 
عرضت المشیرات على جهاز " بروجیکتسور " بمیقات للزمن وتحت العتبة الإدراكية 
البصرية € وقد وضع جهاز السبروجیکتور خسف المفحصوص ‏ وكانت المسافة بين 
المفحصوص وشاشة العرض ) Y‏ ) متر « وقسد عرض على كل (А) 46 game‏ 
صور . 

التطيمات والاجراء التجرييي : — 
تمت التجربة بصورة جماعية » حيث أوضح الب احث للمفحوصين باه سيعرض 
عليهم صور لأوجه إنسانية € وأنه سوف يغير من ملامح هذه الصور ؛ ويتمثل هذا 
التغيير في إضافة خطوط جديدة أو ظلال للمصورة أو إضافة أي جزء آخسر 
للصورة . 
ثم بعد الإجراء التجريبي € ووفق التقسيم السابق للمجموعات ‹ طلسب المجرب € من 
المجموعتين ( الأولى › والثالشة ) بأن يصفوا هذا التغفير وفق محكات وضعسها 
الباحث ( تفكير بطريقة منتظمة ) c‏ وطلب من المجموعتين ( الثانية والرابعة ( 
بأن يصفوا هذا التغيير بحرية وبدون تقيد بمحك معين في طريقة التفكير ( تفكير 
بطريقة غير منظمة وبحرية ) . 

التحليل الإحصائي والنتائج : — 
استخدم الباحث تحليل التباين لتحليل نتائج الإجراء التجريسي » وانتسهی إلى أنه 
يتضح تأثير الادراك تحت العتبة الإدراكية البصرية عندما يكون تصف المخ 








== الفصل الثانى 


-— f, 





الأيمن هو المسيطر وفي حالة التفكير غير المنظم والمتحرر ( المجموعة الثانية ( 
؛ وقد وجد أيضاً أنه یتضح مثل هذا التأثير ولكن بدرجة أقل عندما يكون نصف 
المخ الأيسر هو المسيطر وفي حالة التفكير المنظم المنطقي ( المجموعة الثالثة ) c‏ 
ولم تظهر المجموعتين ( الأولى و الرابعة ) أي تاثر بالمعلومات المقدمة تحت 
العتبة الإدراكية البصرية ¢ أي عندما يكون نصف المخ الایسن هو المسيطر وفي 
حالة التفكير المنظم ؛ أو عندما يكون نصف المخ الأيسر هو المسيطر وفي حالة 
التفكير غير المنظم . 

(Sackeim et al., 1977 , Р.Р. 625 - 629 ) 


۲ -دراسة أدلسون و جونيدز ‏ ۱۹۸۰: 

إهتمت الدراسة ببحث تأثير الإضاءة وتباين المشير عن الأرضية التي يعرض علیها 
على دوام التخزين الأيقوني » وقامت على افتراض أنه كلما كانت إضاءة المشير 
جيدة أثناء عرضه » ويظ هر فيها а ЗАЙ‏ ويتباين المشير عن الخلفية التي يعمرض 
عليها » كلما زاد دوام التخزين الأيقوني لهذا المشیر . 

العينة والأدوات : — 

تكونت العينة من مفحوصين انين » واستخدم جسهاز تاكستوسسكوب بث لاث قنوات 
Model-320G.B (‏ ) لعرض المثيرات البصرية والتي تتكون من مجموعة من 
الكروت البیضاء مصور على كل كارت فيها ثمانية حروف أبجدية مطبوعة باللون 
الأسود وقد صورت هذه الكروت على شرائح ملونة ( jal‏ ) وتظهر هذه 
المشيرات الواحدة تلي الأخرى على شاشة عرض » والمسافة بين الشاشة 
pa adul y‏ ۱۲۷ سم. 

التعلیمات والإجراء التجريبسي : — 

يطلب من المفحوص أن ينظر إلى نقطة التثبيت في وسط الشاشة » ويضغط على 
مفتاح الاستعداد عندما يكون مستعدا لبدء المحاولة c‏ بعد ذلك یظهر gall‏ لمدة 
( ۵۰ م.ث ) يعقبه ظهور سهم ولمدة Or)‏ م.ث ) يشير إلى مكان أحد الحصروف 
والتي ظهرت على الشاشة c‏ وبعد انتهاء المحاولة يطلب من المفحصوص أن يذكر 
الحرف الذي أشار السهم إليه . 
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النتائج :— 
انتتهت نتائج الدراسة إلى أنه كلما زادت إضاءة المثير وتباينه من الأرضية التي 
يعرض عليها كلما كان بقاء تخزين المثير لمدة أطول . 

( Adelson & Jonidos , 1980 , P. P. 483 — 493) 


:١98868- دراسو لوفقس‎ Y 
- : الاراسة‎ cia A 
هفت الی بحت العلاق 1 بين تسایر الاضامة کاهد الشسروط الموشرة فسي تج ارب‎ 
الادراك تحت العتبة الإدراكية البصرية وبين اس تجابة التعرف على المشيرات‎ 
. المقدمة تحت العتبة الإدراكية البصرية‎ 
— : وتتكون الدراسة من خمسة تجارب‎ 
التجرية الأولسی :ل‎ 
— : وهدفت إلى‎ 
التعرف على تأثير الإضاءة المرتفعة في مقايل الإضاءة المنخفضصة عند‎ -١ 
عرض المثير البصري على كمية المعلومات المستخلصة عن هذا المشیر.‎ 
. التعرف على العلاقة بين التغیر في إضاءة المثير وبين فترة العرض‎ -Y 
: متغيرات الدراسسة‎ 
— : المتغيرات المستقلة‎ 
Е ترجا ول‎ DRE E ON -\ 
Ag 


"- إضاءة المشير ( إضاءة مرتفمة / إضاءة منخقفضة ) . 


المتغير التابع: — 

استجابة التصسرف على الصور » أو بمعنى آخر نسبة الاستجابات الصحيحة والتسي 
يوضح فيها المفصوص أي من هذه الصور قد يعتبرها مثيرات حديثة at)‏ يسبق له 
رؤيتها ) وأي منها تعد قديمة ( أي لم يسبق له رؤيتها خلال العرض والإجراء 
التجريمي) . 
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عينة الاراسة: - 

acc d من ) ۱۲۰ ( طالب بجامعة " واشنطن‎ à a уй تكونت عينة‎ 
. "å ha مجموعة تجريبية ‹ (۱۲) مجموعة‎ (VY ) " Ас sana (Y£) 

حيث متغير العسرض — 4% Cal д‏ » متیر الاضاء: = Y‏ وبذلك يكون YXV‏ = 
Y‏ امجموعة؛ وبواقع )0( طلاب لكل مجموعة » وتتعسرض كل مجموعة لفترة 


عرض في ضوء ( إضاءة مرتفعة أو إضاءة منخفضة ( . 


المثيرات والأجهزة : — 

تكونت مثيرات التجربة من (EE)‏ صورة ملونة المناظر طبيعية » مصورة على 
شرائح (سليدز ) caa (YO)‏ تعرض على شاشة بيضاء من خلال جهاز 

' بروجيكتور " ماركة کوداك ومتصل بجهاز تاكستوس كوب للتحك م في الوقت € 
وقد قسم الباحث مجموعة الصور إلى VY)‏ ( صورة تجريبية و (VY)‏ صورة 
ضابطة. 


الإجراء التجرييبي : — 

تم الإجراء التجريبي بشكل فردي » حيث عرض الب احث على كل مفحوص ( (VY‏ 
الواحدة تلي الأخرى › والفترة بيسن كل صورة والتسي تليها A)‏ ) ثانية e‏ ثم في نهاية 
الإجراء التجريبي يعرض على المفحوص وفوق العتبة الإدراكية البصرية (۱4۶) 
صورة ААД c8‏ الصور التجريبية وعلى, пакі‏ أن يقرر إذا كانت كل محرو 
تعد قديمة A‏ حديثة ( قياس الاستجابة ge‏ طریسق التعرف ). 


التحليل الاحص‌ائي : — 
اعتمد الباحث على المتوسطات والخطأ المعياري في تحليل نتائج التجربة . 


نتسائج التجربة : — 

-١‏ عبر كل فترات زمن العرض كان تأثير الإضاءة المرتفعة أفضل من تأثير 
الاضاءة المنخفضة . 

۲- بزيادة فترة العمرض تزداد استجابة التعرف على المثيرات . 








وقد فسر الباحث نتائج التجربة بأن الإضاءة المرتفعة تزيد من سرعة استخلاص 
معلومات من الصورة عن الإضاءة المتخفضة . 

التجرية الثانية > — 

وهي تكرار لأهداف التجربة الأولى c‏ بالإضافة إلى اختبار فاعلية الاستدعاء 
كمقياس لتأثیر عرض المشیرات تحت العتبة الإدراكية البصرية . 


متغيرات الدراسة : — 


المتغيرات المستقلة : — 
اف فترة ع رض у СЫЙ‏ ( ۸۰۱۰4۲۰۱۱۰۰۵۰ ۰ ) مللي 


۲- إضاءة المشیر ( إضاءة مرتفعة / إضاءة منخفضة ) . 

المتغير التابع  :‏ ۰ 

КЕШЕ Susi ple AN yal‏ فل ك سس وه تنس هی تت ا 
الإدراكية البصرية. 

—: التجربة‎ dic 

تكونت العينة من )+1( طالب » قم تقسيمهم إلى (VY)‏ مجموعة تجريبية ‏ مثل 
التجربة الاولی — بواقع )0( طلاب في كل مجموعة . 

المثيرات والأجيهزة : - 

تکونت المشیرات من (1۰) صورة ملونة لمناظر طبيعية » وعرضصت على نفس 
أجهزة التجربة الأولى . 

الإجراء التجريبي  :‏ 

اتبع نفس الإجراء التجريبي السابق الا أنه بعد عرض كل صورة يطلب من 
المفحوص أن يكتب التفاصيل التي يمكن أن يتذكرها عن الصورة » وقد عرض 
على كل مفحوص (Te)‏ صورة تحت العتبة الإدراكية البصرية وبترتيب 
عشوائي c‏ ولكسن مسع إضافة محك ات للتذكقر » حتى يتم تصحيح اسستجابات 
المفحوصين بطريقة موضوعية وثابتة . 

نتائج التجربه :— 

توصل البساحث E у I‏ نام التجريحة السابقة » yel а дый A Ts‏ 1 مف خفن 


الاستدعاء کمقیاس لتأئثير عرض مشیرات تحت العتبة الإدراكية البصرية . 








m‏ الفصل الثانى 
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هذا وقد كرر الباحث أهداف الدراسة الاولی والثانية في ثلاث تجارب أخرى مع 
تغيير المشیرات من صور طبيعية إلى صور عبارة عن مجموعة من الأرقام б‏ 
مع استخدام مقياس التعرف والاستدعاء في القياس ؛ وتوصل الباحث إلى نفس 
نتائج التجربة الأولى والثانية . 

( Loftus , 1985 , P.P.342-356 ) 


1 دراسة دي لولو و ديكسون ‏ ۱۹۸۸ : 

وهدفت إلى التعرف على العلاقة بين فترة العرض وفترة تقديم الماسك بعد العرض 
وعلاقتهما باستجابة التعصرف على المشيرات المقدمة تحت العتبة الإدراكية 
ار 

 : العينة‎ 

تكونت عينة الدراسة من (о)‏ طلاب ) ۳ ذكور »۲ أنثى ) مسن طلبة قسسم علم 
Los lh a жаш үй)‏ کته 


المتيرات : ب 
تکونت من 1o)‏ ) حرف هجائي عرضت بواسطة جهاز آوسلیس کوب وقد عرض ت 
هذه المثيرات عند مستويات عرض e Vea e Yee с ло c lee ) One Ve)‏ 


(mg. ۰ ۰‏ 
وکانت الفترة بين المثير التجرييي وماسك ما يعد العرض هي ۰۱۰۰۰۵۰۰۰ 
Gra ۰ ۰‏ ) . 
cL cubil‏ : بت 
واشتملت تعليمات الدراسة على أن يخمن كل مفحوص الحسرف الهجائي الذي 
عرض عليه. 
النتائج :— 
انتهت الدراسة إلى أن زيادة دقة الاستجابة في التعرف على المثشير التجريبي 
تتناسب طرديا مع تفص فترة السرض ومع نقفص فترة تقديم ماسك مابعد 
العرض . 

( Dilollo & Dixon و 1988 و‎ Р.Р. 671 - 681 ) 
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سح Quei‏ الثانى 


:۱۹۹۰ - دراسة بورنشتین وآضسرون‎ ~Y 
هدف الدراسة :ب‎ 
هدفت الدراسة إلى التعرف على تأثير الملل كأحد الشروط المؤثرة في تجارب‎ 
. تحت العتبة الإدراكية البصرية‎ оза а) تأثير تكرار‎ 
—: وتكونت الدراسة من ثلاث تجارب‎ 
— : التجربة الأولى‎ 
سب‎ ici NA 
بالملل كأحد متغيرات الشسخصية وبين‎ SL التعرف على العلاقة بين سرعة‎ -١ 
تأثير تكرار العرض تحت العتبة الإدراكية البصرية.‎ 
تكسرار العرض‎ GR ؟- التعرف على الفروق بين الذكور والإناث بالنسبة لق‎ 
. 2 pal تحت العتبة الإدراكية‎ 
التعرف على العلاقة بين زيادة تكرار عرض المثشير تحت العتبة الإدراكية‎ -۳ 
. البصرية وبين درجة تفضيل الفرد لهذا المثير‎ 
ai | ads) ed ll Ua еа сыы عاي افر‎ Gl -£ 
. متجانسة! ) وأثرها على درجة تفضيل الفرد لهذه المشیرات‎ 
عينة الدراسة : س‎ 
التفس بجامعة‎ pe تكونت عينة الدراسة من (۱۰۰) طالب من طلاب قسم‎ 
. ذکسرا)‎ Y^ — "جيتس برج " بواقع ( 1۲ آنشی‎ 
ينهدا‎ oc dat aang а Н ИК БОКЕ 
الإجابة عليه ' بنعم » لا" ويقيس مدى تأئر الشسخص بالملل خلال مواقف وأنشطة‎ 
. ومن خلال وجهة نظر الشخص‎ c الحياة المختلفة‎ 
— : وبناء على استجابات العينة على المقياس » قسمت العينة إلى مجموعتیسن‎ 
. أ- مجموعة أكثر قابلية للتأثر بالملل‎ 
. ب - مجموعة أقل قابلية للتأثر بالملل‎ 





في اسن o‏ 


Heterogeneous 
(9 Boredom Proneness Scale (BPS). 
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( تعرض المشیرات بطريقة متجانسة / أو تعرض بطريقة غير متجائسة ) . 


المثيرات : ل 
تكونت مشیرات التجربة من مجموعة من " أشكال ولاش" » ومحكمة على أساس 


آنها مشیرات متساوية في درجة التعقيد ودرجة الجاذبية » وتعرض من خلال جهاز 
التاكستوس كوب . 
مفاهيم الدراسة: ‏ 

\— تأثير تكرار العرض تحت العتبة الإدراكية البصرية كدالة لشدة درجة 
تفضیل الفرد للمثيرات . 

Y‏ التجانس كدالة لعرض مجموعة الصور المتشابهة و المتساوية في درجة 
التعقيد الواحدة تلي الأخرى » وعدم التجانس كدالة لعرض الصور بناءا على 
جدول توزيع عشوائي . 

۳- الملل كدالة على زيادة عدد مرات تكرارات عرض كل صورة ) ۰۱۰۰ 

۲ ۰ )تکرار عرض . 

التعليمات والاجراء التجرييي : - 
تم الاجراء التجريبي فرديا e‏ حيث طلب المجرب من المفحوص أن يركز aali‏ 
على المثيرات التي ستعرض عليه على الشاشة لأنه سوف АЙ ыр‏ عن درجة تفضيله 
عن هذه الصور بعد العرض وقد عرض على كل aie‏ وص ٩۳(‏ ( صورة 
بتكرارات وبطريقة عرض على حسب تقسيمات المجموعات التجريبية للدراسة . 


وفي نهاية الإجراء التجريبي قدم لكل مفحوص كتيب يحتوي على مجموعة الصور 
التي عرضت عليه تحت العتبة الإدراكية البصرية ؛ وكل صفحة في الكتيب تحوي 
صورة واحدة cla d‏ وعلى المفصوص أن يعطي انطباعه da jay‏ تفضيل ه لكل 
صورة من خلال مقاييس متدرجة في درجة التفضيل وتقيس : — 

أ التفضيل / عدم التفضيل ب - التعقيد f‏ ابساطة جل ب-- الملل/ 
توف 





التحليل الإحصسائي :— 

۱- اعتمد الباحث على المتوسطات والانحرافات المعيارية في تحليل اسستجابات 
العينة على المقاییس المس تخدمة . 

۷- استخدم الب احث تحليل التبيان لتحليل نتائج الإجراء التجريبي ( الملل / عدم 
الملل » التجانس / عدم التجانس € عدد مرات تكرارات العسرض (. 

نتائج التجرية : س 

\— لا يوجد فروق بين الذكور والإناث على مقياس القابلية للتأثر بالملل . 

—Ү‏ لا يوجد فروق بين الذكور والإناث بالنسبة لتأثير تكرار العرض تحت 
العتبة الإدراكية البصرية . 

۳- توجد علاقة بين القاباية للتأثر بالملل وبين تأثير تكرار العرض تحت العتبة 
الإدراكية La sal‏ حیت يزداد تأثير تكرار العسرض تحت العتبة الإدراكية 
البصرية عند الأفراد منخفضي القاباية للتاثر بالملل e‏ بينمسا ينخفض تأثير تكرار 
العرض تحت العتبة الإدراكية البصرية عند الأفراد مرتفعي القابلية ША‏ 
بالملل . 

4 - تزداد درجة تفضيل الفرد للمثير بزيادة تکرار مرات عرض المثير تحت 
العتبة الإدراكية البصرية . 

о‏ توجد علاقة دالة بين درجة تفضيل الفرد للمشيرات وعرض هذه المثيرات 

التجربة الثانية : س 

هدف الدراسة :— 

هدفت إلى معرفة التباين في درحة التفضيل عند عرض مجموعة من الأشكال 
المعقدة في مقابل أشكال أخرى بسيطة . 

عينة الدراسة : تس 

تكونت à ue‏ الدراسة من ( ٠٠١‏ ) طالبا من طلاب قسم علم النفس ؛ بواقع 


to)‏ ذكراءههأثى) 
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المثيرات :— 

أ- مجموعة من أشكال" ولاش" كما في التجربة الأولى » وافسترض المجرب أن 
هذه الأشكال تعد مشیرات بسيطة c‏ وأنها تثير ملل المفحصوص بزيادة تكقرار 
عرضها تحت العتبة الإدراكية البصرية . 

ب- مجموعة أشكل لخداعات بصرية ٠‏ وافترض المجرب أنها تعد 
مثيرات معقدة تزداد درجة تفضيل المفحوص لها بزيادة تكرار عرض ها تحت 
العتبة الإدراكية البصرية. 
الإجراء التجريبي : — 
اتبعت نفس خطوات الإجراء التجريبي للتجربة الأولى » عدا أن المشیرات عرضت 
بطريقة متجائسة » وأن كل مفصوص عرضت عليه مجموعة المثيرات ( أشكال 
ولاش c‏ وأشكال الخداعات البصرية ) لمعرفة التباين في درجة تفضي ل المفصوص 
عندما يعرض عليه نوعين مختلفين من المثيرات . 
نتائج الدراسة : — 

١‏ - زادت درجة تفضيل عينة الدراسة للمشيرات المعقدة عن المثيرات البسيطة 
عبر كل فثات تكرارات уа у all‏ تحت العتبة الإدراكية البصرية » حيث أثر 
تباين المثيرات في درجة تفضيل عينة الدراسة . 

Aj انخفضت درجة التفضيل للمثيرات البسيطة والمعقدة على السواء عندما‎ - Y 
. تكرار عرض‎ c ya )5( تكرار عرض المثير الواحد عن‎ 
— : التجربة الثالثة‎ 
عينة الدراسة : س‎ 
الدراسة من (۱۰۰ ( طالبا من طلاب قسم علم النفس » بواقفع‎ ie تكونت‎ 
.) آنشی‎ eo ذكراء‎ £o) 

الإجراء التجريبي : — 
اتبعت نفس خطوات الإجراء التجريبي للتجربة الثانية » عدا أن عينة الدراسة 
قسمت إلى مجموعتين : — 

أ- مجموعة عرضت عليها مجموعة أشكال ولاش فقط. ٠‏ 








ب T‏ مجموعة عرضصت عليها مجموعة الخداعات البصرية فقط . 

وقد افترض الباحثون أنه لا توجد فروق بين درجة تفضيل المشیرات المعقدة » 
ودرجة تفضيل المثيرات البسيطة » على أسس أن كل مجموعة تجريبية 
تتعرض لنوع واحد ققد من المثيرات وبذلك ينعدم تأثير التباين للمثيرات في هذه 
التجربة . 


نتائج الدراسة : - 
١‏ - زادت درجة تفضيل المثسيرات المعقدة عن المثيرات البسيطة عبر كل فئات 


۲ - انخفض الفرق في درجة تفضيل المثيرات المعقدة عن сй у ААЙ‏ البسيطة € 
حيث أن تمييز التباين بالنسبة للمثيرات لم يكن له دور في هذه التجربة › 
نظرا ОЎ‏ كل مجموعة تجريبية تعرضت لنوع واحد ققط من المشیرات » وان 
كان الفرق في درجة التفضیل لصالح المشيرات المعقدة . 


P.P.794 — 798 )‏ و 1990 و Bornstein et al.‏ ( 
#— دراسة : لوفتس وآخرون — ۱٩۹٩۹۴‏ 7 
هدف الدراسة * 
وهدفت الدراسة إلى التعرف على العلاقة بين سرعة عرض المثير تحت العتبة الإدراكية وبين دقة 


عينة الدراسة : 
تكونت عينة ul all‏ من ( ۳۲ ) طالب كان يت اشتراك ( ٤‏ ) طلاب فى الجلسة الواحدة . 





— الفصل الثانى ات یاس ی دس ونر -——X O, КИИИН т‏ 








الإجراء التجريبى : 
عرض على كل مجموعة من المفحوصين سلسلة من الأرقام c‏ وتتكون كل سلسلة من ( ٤‏ ) أرقام من 
(صفر - ٩‏ ) وذلك بسرعات عرض من ) ۰ - ۰۰ ) о.е‏ 
ویطلب من کل مفحوص أن يقرر مباشرة بعد العرض ولو بشکل تخميني الارقام التی عرضت عليه . 


نتائج الدراسة : 
نتهت نتائج all‏ اسة إلى أنه بزيادة فترات العرض تزداد استجابة التعرف على المثير . 


( Loftus & et al. و 1992 و‎ P. P. 535 — 549) 


: ۱۹۹۶ — دراسة دیبثر و جاكوبى‎ 7o 


هدف الدراسة : 
هدفت pall‏ اسة إلى التعرف على إمكانية تعرف المفحوصین على سلاسل کلمات مقدمة تحت العتبة 
الادر اكية البصرية . 


الاجراء التجریبی : 

وفیها عرض على عينة من ( ۲۰ ) طالب من طلاب قسم ale‏ النفس سلاسل من الکلمات المحايدة من 
خلال شاشة جهاز الکمبیوتر » وکل کلمة نتکون من ( ۵ ) Cag ye‏ بحیث نقدم بعض حروفها تحت 
العتبة الإدراكية والبعض الآخر فوق العتبة الإدراكية c‏ وعلی المفحوص التعرف علی! الكلمة التى 


عرضت عليه . 


نتائج الدراسة : 
انتهت الدراسة إلى تعرف عينة الدراسة على الكلمات المعروضة بصورة دالة А‏ 
Debner & Jacoby , 1994, P. P. 304-317)‏ ) 





بس الفصل الثانى 





o 








تعليق الباحث :— 
من خلال دراسة كل من ( ساكيم وآخرون —. ۱۹۷۷ ۰ آدلسسون و جونيدز — 
۰ لوفتس — ١186‏ » دي لولو و ديكسون ‏ ۱۹۸۸ بورنش تین و —À]‏ رون 
۱۹۹۰ ) تلاحظ أنه انتهت إلى : — 

۱ - تباین المثیر عن الأرضية التي يعرض عليها ؛ يزيد من نتاج فاعلية الإثارة 
تحت العتبة الإدراكية e‏ هذا وسيستخدم الباحث الحالي في adl ja‏ ته مثيرات 
عبارة عن مجموعة من الأشكال مطبوعة باللون الأسود على ورق أبيض ثم 
تصور هذه الأشكال على شرائح ملونة لعرضها بواسطة جهاز التاكستوس كوب 
وعلى شاشة بيضاء » وبذلسك يتحقق تباين المشير عن الأرضية التي يعرض 
عليها » لمحاولة زيادة كفاءة نتاج JL Syl‏ تحت العتبة الإدراكية البصرية . 


Y‏ - كماانتهت هذه الدراسات إلى أن عرض المثيرات بطريقة متجانسءة يودي 
إلى ملل المفحوص € لذا ستعرض مثيرات الدراسة الحالية بطريقة غير 
متجانسة ووفق جدول توزيع عشوائي كما في دراسة " بورنشتين و آخرون — 
DOM.‏ 


Y‏ - انتهت هذه الدراسات إلى أن زيادة درجة التفضيل للمثيرات تعد دالة لزيادة 
تكرار عرض هذه المشیرات تحت العتبة الإدراكية البصرية أي أن تكرار 
عرض المثيرات تحت العتبة الإدراكية البصرية يزيد من درجة تفضيل الفرد 
لهذه المثيرات ويتضح ذلك في القياس البعدي (بعد تكرار العرض تحت العتبة 
الإدراكية البصرية) . 











رابعا : دراسات توضح بعض خصائص الاستجابة نتيجة للإثارة تحت العتبة الإدراكية البصرية . 
١-دراسة"‏ ماك جينيز ۰ :١944‏ 
وفيها عرض (۱۸ ) كلمة c‏ منها (۱۱) كلمة حيادية مثل : 

Child — Apple - Music — River 
: ta كلمات ذات شحنة وجدانية خاصة‎ (V) و‎ 
Penis - Raped 
وذلك تحت العتبة الإدراكية‎ c إناث‎ (A) ذكور » و‎ (A) وذلك على عينة مكونة من‎ 
البصرية باستخدام جهاز التاكستوس كوب € بينما تقاس استجابة الجلد الجافانية‎ 
وقد كان مضمون التعليمات للمفحوصين بأنه‎ c لقياس رد الفعل الوجداني‎ ) GSR) 
سسيعرض عليهم مجموعة من الكلمات ‹ والمطلوب منم توضيح ونطسق هذه‎ 
الكلمات بعد عرضها كلمة كلمة »وقد وجد الباحث فروقاً دالة بين الکلمات ذات‎ 
iai ja الشحنة الو جدانية والكلمات الحيادية » حيث كانت عتبات الكلمات الوجدانية‎ 
كانت‎ (GSR ( أي أنها تأخذ فترة زمنية طويلة للتعرف عليها  واستجابة‎ - 
Qa gall عورية من‎ Y وقد فسر "ماك جینز" ذلك بأنه محاولة‎ c واضحة‎ 
لتحاشي القلق في شكل ميكانيزم دفاعي إدراكي يحمي الأفراد من المعاني غير‎ 
. السارة‎ 

( عن : عبد السلام الشیخ c‏ ۰۱۹۹۶ ص ۲۸۲ ) 


"؟سدراسة"ذيكرمان " ے ۱۹۹۰ : 

وفيها افترض أن المعلومة تحت الحتبة الإدراكية تشكل سلوك الأفراد بما يتلام 
وهدف واتجاه تلك المعلومة . 

وقد تكونت الدراسة من ثلاث مراحل هي at‏ 

المرحلة الأولى : — 

وفيها قدم فوق العتبة الإدراكية البصرية (V+)‏ صورء وبعد كل صورة يطلب من 
المفحوصين أن يكتبوا قصة عن هذه الصورة » وقد اعتبر الباحث أن ما يكتبه 
الشسخص من قصص عن تلك الصسور يعد مستوى خط الأساس للكتابة! е‏ 
الشخص. 





D Baseline Level Of Writing . 











المرحلة الثانية : - 
وفيها قدم فوق العتبة الإدراكية البصرية (١٠)صور‏ آخری dig‏ عرض كل 
صورة كان یقدم تحت العتبة الإدراكية ipad‏ كلمتي “ write more‏ "وقد 
edi‏ نفس الإجراء كما في المرحلة الأولى . 
المرحلة الثالثة :- 

وفيها قدم فوق العتبة الإدراكية البصرية ( )٠١‏ صور أخرى — ليكون إجمالي 
الصور المعروضة في المراحل الثلاث ) (Y*‏ صورة ‏ وقبل عرض كل صورة 
كان يقدم تحت العتية الإدراكية البصر ية كلمتي “ Don't write‏ “وقد اتبع نفس 
الإجراء كما في المرحلة الأولى حيث يكتب المفحصوص قصة عن كل صورة 
عرضت عليه . 
نتائج الدراسة : س 
وجد الب احث أنه عندما كانت التعليمات تحت العتبة الإدراكية البصرية ۲ Write‏ 

6 كان ما يكتبه كل فرد من أفراد العينة gus]‏ ن os ias‏ خط ااناس 
للكتابة والذي حدد في المرحلة الأولى c‏ بینما عندما كانت التعلیسات تحت العتبة 
الإدراكية البصرية " "Don’t write‏ انخفض ما يكتبه کل فردعن مستوى خط 
الاساس للكتابة وقد فسر الباحث ذلك بأن أفراد العينة اتبعوا اتجاه المعلومة المقدمة 
تحت العتبة الإدراكية ‚ 

( Thru. : Wortman & Loftus , 1992, P. 132 ) 


—i ۱۹1۶ "АЫ -۳‏ 
وفيها hel‏ لمجموعة من الأفراد صدمة كهربائية متوسطة الشدة على رسغ اليد € 
وطلب منسهم أن يحكموا على درجة شسدتها » وعندما كانت تعطي صدمة كهربائية 
تحت АДАЙ‏ الإدراكية قبل صدمة الاختبار الأساسية ؛ فان الأفراد مالوا إلى وصف 

صدمة الاختبار بأنها شديدة نوعاما. 
وقد فسر " بيفان " ذلك بأنه يبدو وكأن المسخ أضاف تحت الوعي الصدمة الكهربائية 
المقدمة تحت العتبة الإدراكية إلى صدمة الاختبار » demas‏ المجموع الكلي 
a DU‏ اس . 

(Thru. : Wortman & Loftus و 1992 و‎ P.131 ) 
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4- دراسة '"مارسيل " ۱۹۸۳ : 
وفيها قدم مجموعة من الكلمات تحت العتبة الإدراكية ушай]‏ 44 وكان بعض هذه 
الكلمات ذات معنسى مشل كلمة " "Doctor‏ والبسض الآخر عديم المعنى مثل كلمة 
"1000" وقد طلب من المفحوصين الضغط على أحد المفاتیح للإشارة إلى أن 
الكلمة التي قدمت كلمة إنجليزية صحيحة . 


وقد انتهى إلى أن زمن الرجع لكلمتي ۰ "Doctor — nurse‏ عندما كانا يعرضان 
متتسابعین تحت العتبة الإدراكية البصرية أقصر من زمن الرجع لكلمتي * Butter‏ 
Nurse‏ - " عندما كانا يعرضبان متتابعين . 

( Thru. : Farthing ,1992 و‎ P.144 ( 


وتشير الدراسات إلى أن الإدراك تحت العتبة يعتمد على الأثر Oa‏ » فعند 
عرض كلمة " دکتور " وقد سبقتها كلمة " ممرضة " فإن الفرد سوف يحدد كلمة 
دکتسور ' بأنها ذات معنى بسرعة А)‏ زمن رجع قصير ‏ من أن تعرض عليه 
که Ка de aay‏ و 

( Wortman & Loftus , 1992 , P. 132) 


: ۱۹۸۶ m" Dixon 'ديكسون ا‎ dea - ۵ 

واهتمت ببحث دلالة الألفاظ والكلمات وتأثيرها على الاستجابة للمعلومات المقدمة 
تحت العتبة الإدراكية . 

وفيها قدم لمجموعة من الأفراد جملة ناقصة وفوق العتبة الإدراكية وهي : 
'إنهاترتدي معطف فرو ...'. وطلسب منسهم إكمال الجملة بكلمة 
Lalas) Smug‏ أنيق e‏ أو بكلمة Cosy‏ (ومعناها دافئ) » شم قسم الباحث العينة 
إلى مجموعتیسن : — 

المجموعة الأولى — 

وقدم لها كلمة ' Snug‏ '(ومعناها دافيئ) وذلك فوق العتبة الإدراكية السمعية وبسد 
الجلسة calla‏ منهم إكمال الجملة » فكانت إجاباتهم بكلمة " ."Smug‏ 





(9 Priming Effect . 
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المجموعة الثانية : س 
وقدم لها كلمة * "Smug‏ تحست العتبة الإدراكية السمعية » وبعد الجلسة طلسب منهم 
إكمال الجملة Cul Si‏ إجاباتهم بكلمة" og "Cosy‏ فسر " دیکسسون " نضائج 
الدراسة بأن الاستجابة للمعلومات تحت العتبة الإدراكية تتميز بأنها تتسم بفهم دلالة 
الألفاظ والكلمات(' . 

P.232 )‏ و 1994 و Thru. : Nelkin‏ ( 
تعليق الباحث ;= 
من خلال دراسة كل من ) ماك جينز ۱۹٤٩۹‏ › ذيكرمان ۱۹۱۰ e‏ بيفان ۰۱۹1۶ 
مارسيل 1187 c‏ ديكسون ۱۹۸۶ ) نلاحظ أنها أوضحت أن الاسستجابة للإثارة 
تحت العتبة الإدراكية تتميز بفهم دلالة الألفاظ والكلمات وأنها تعتمد على oY‏ 
القبلى c‏ وأن المعلومة تحت العتبة الإدراكية تسهم في تشكيل سلوك الأفراد بسا 
يتلائم وهدف واتجاه المعلومة ¢ كما أن الكلمات ذات الشحنة الوجدانية تثير رد فعل 
الدفاع الإدراكى لها . 


خامساً : الدراسات السابقة عن الإثارة تحت العتبة الإدراكية السمعية :- 

۱ - دراسة "باکر ۱۹۳۸" : 

وفیها افسترض أنه يمكن تشريط استجابة لا إرادية"" مشل Sal‏ اس حدقة العین"" مع 

مثير يقدم تحت العتبة الإدراكية ۰ حيث استخدم Sell‏ اس حدقة العين و التي تعد 

استجابة طبيعية للضوء كاستجابة لقياس تأثير تشريط نوعین مختلفیین من النغمات 

الموسيقية » تقدم إحداهما فوق العتبة بينما تقدم الأخرى تحت العتبة الإدراكية 

السمعية € مع مثير طبيعي ( التغير في شدة الضوء ) وقد انتهت نتائج الدراسة 

إلى : 

\ يمكن تشريط انعكاس حدقة العين تحت العتية الإدراكية بعد ثلاث محاولات . 

. قابلية تعميم النغمة تحت العتبة أقل من قابلية تعميسم النغمة فوق العتبة‎ Y 
(Thru.:Eriksen,1960,P.285). 


Semantics . 
(® Nonvoluntary Response . 
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-: ۱۹۷۵ " ادراسة " ویلسون‎ Y 
وفيها قدم معلوم ات عادية في إحدى أذن المفحوصین ؛ بینما كان يقدم في الأذن‎ 
الأخرى في نفس الوقت موسيقى هادئة وتصت العتبة السمعية  أي بدون وعی‎ 
بعد ذلك في الجلسة الثانية قدمست هذه المقطوعات الموسيقية مع‎  نيصوحفملا‎ 
مقطوعات موسسيقية جديدة للمفحوصين بش كل عادى ( فسوق العتبة ) ووجد أن‎ 
. المفحوصين استطاعوا التعرف عليها وتفضيلها عن الجديدة غير المألوفة‎ 

( عن : عبد السلام الشيخ ۱۹۹۷ с‏ ص ۳۳۹ ) . 


سادساً : دراسات توضح التطبيقات المختلفة للإثارة تحت العتبة الإدراكية :- 

في السنوات الأخيرة اهتم الباحثون بالإدراك وبالوعي في دراساتهم » وبخاصة 
دور الإدراك في تتاول المعلومات وتمثيلها معرفیا e‏ ومدى تاثیر ذلك على السسلوك 
وقد اهتم الباحثون بالإدراك تحت العتبة وبخاصة استراتيجية تقديم مثير تحت Айо‏ 
الوعي والنظر إلى تأثير هذا المشير على سلوكيات خاصة . 

Miller, 1991, Р. 841 )‏ ( 
وفيما يلي عرضا لبعض نتائج تطبيقات الإثارة تحت العتبة الإدراكية في مجالات 
ate‏ النفس الاجتماعي » وعلم النفس التربوي » وعلسم النفس الإكلينيكي ؛ والإرشاد 
والعلاج النفسي . 
أ - في مجال ate‏ النفس الاجتساعي : 
استخدمت الإثارة تحت العتبة الإداركية في مجال علم النفس الاجتمساعي لنش كيل 
سلوك الأفراد بما يتلائم مع هدف المعلومة المقدمة e‏ مشل الدعاية لسلعة معينة » أو 
تعديل السلوك الاستهلاكي › أو تغيير الاتجاه نحو شسخص أو موضوع ما . 


( عبد السلام الشیخ ‹ ۱۹۹۷ ۰ ص ۳۳۹ ) 


كما أن الإثارة تحت العتبة الإدراكية تستخدم أيضا في تکوین اتجاهات إيجابية نحو 
المرشحين للانتخابات وذلك في الحملات الانتخابية . 
Bornstein et al-, 1990, P. 799)‏ ( 
وفيما یلی نماذج لهذه الدراسات = 
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.: ۱۹۵۷ دراسة جيمس قیکاری‎ Y 
وتعد أول تجربة تطبق نتائج الإثارة تحت العتبة الإدراكية في الدعاية » وفيما قدم لأفراد العينة ولمدة‎ 
على شاشة أثناء مشاهدتهم لفيلم سينمائي‎ (Drink Coke - Eat Popcorn)La ث عبارتين‎ . a (Y) 
. ) %١۸ ( والفيشار بنسبة‎ e ( 9۵۱۸ ) وانتهى إلى أن بيع الكوكاكولا زاد بنسبة‎ 
( Thru. : Corsini & Averbach و‎ 1996, P. 883 ) 
) ۱۷ عن : عبد السلام الشيخ ۰ ۱۹۸۷ ۰ ص‎ ( 


۲ دراسة ويلسون بريان کی- ۱۹۷۲ : 

وهی لا تعد دراسة بقدر ما تعد وسلية للدعاية عن نوع من الخسور с‏ وفیماقدم 
الإعلان في شكل رسم به زجاجة من الخمر لها غطاء مصمم بسكل خاص € 
وبجوارها كوب مكعبات عائمة في الثلج على كل مكعب حرف (S)‏ أو (X)‏ أو 
(E)‏ ورغم اختلاف وضع المكعبات فإنها توحي بكلمة( جنس - Sex‏ ) » علاوة 
على ذلك فان تنظيم غطاء الزجاجة وظلها الواقع على الكوب وعلى المنضدة 
یعطی منظرا حسياً معيناً وتعد هذه الدعاية معلومة بصرية تحت العتبة الإدراكية 
تربط بين الجنس كدافع وشرب الخمر كسلوك مرتبط يه. 


( عن : عبد السلام الشيخ » ۱۹۹۷ ‹ ص (Yrs‏ 
P . 124)‏ و 1995 و Thru. : Weiten‏ ( 


۳ س دراسة كروسنيك وبيتز - ۱۹۹۲ : 
افترض الباحشان أنه یمکن تکویسن اتجساه ايجابي أو سلبي نحو شخص مسا о‏ 
طریق تقدیم معلومات تحت العتبة الإدراكية تشیر ردود أفعال وجدانية إيجابية أو 


بواقع (Y)‏ مفحصوص لكل مجموعة 








المثيرات : 

أ س مثيرات طبيعية : 

\ عدد (1) os‏ يفسترض فيها أنها تثير رد فعل وجداني إيجابي يفيد التفضيل › 
ومن أمثلة هذه الصور € صورة لحفل زواج t‏ صورة لزوج من I hill‏ تمرح 
وتلعب » صورة لطفل يلعسب مع دمية . 

۲ – عدد )%( صور يفترض فيها أنها تشير رد فعل وجداني سلبي يفيد النفور € 
ومن أمثلة هذه الصور € صورة لشخص مسخ Ld‏ » صورة لخفاش طائر » صورة 
سلة بها ouo‏ € صورة لجمجمة بشرية . 

ب س مثيرات شرطية :=~ 

ومتمثلة في (А)‏ صور تمثل الحياة اليومية لشسخص ‏ ومن أمثلة هذه الصور : 
صورة للشخص وهو يتسوق » صورة وهو يذاكرء صورة وهو مع أصدقائه . 
الأجهزة : 

عرضت مثيرات الدراسة الطبيعية تحت العتبة الإدراكية البصرية من خلال جهاز 
تاكستوس كوب وبسرعة عرض (۱۳) م.ث c‏ والتي اف ترض فيها الباحشان أن هذه 
السرعة تمثل عتبة الإثارة الانفعالية c‏ بینما عرضت المثيرات الشرطية فوق العتبة 
الإدراكية البصرية . 

الإجراء التجريبي := 

أوضصح الباحثان لعينة الدراسة أن هذه الدراسة عن كيف يدرك الأقفراد ويتذكروا 
معلومات عن حياة الأفراد الآخرين € وأنه سيعرض عليهم )4( صور تمشل الحياة 
اليومية لشخص ما c‏ وأنه يجب عليهم الانتباه لهذه الصسور التي ستعرض عليهم . 

ثم قسم الباحثان عينة الدراسة إلى مجموعتين : 

المجموعة الأولىء وقد عرض aele‏ )4( صور شخصية لهذا ال خص فوق العتبة 
الإدراكية البصرية ٠‏ وقبل عرض كل صورة كانت تقدم ص ورة تحت العتبة 
الإدراكية البصرية تشير انطباع وجدانسي glad‏ بينما المجموعة الثانية كانت تقدم 
لهم تحت العتبة الإدراكية البصرية صورة تثير انطباع وجداني سلبي . 

وبعد الإجراء التجريبي قدم لعينة الدراسة مقاييس تقدير ثنائية аа‏ تصف هذا 


الشخص مثل ) جيد ‏ سيئ ) » ( ودود غير ودود ) e‏ ( ناجح ‏ فال ) وعلى 











المفحوصين أن يوضحوا انطباعهم عن هذا الشخص من خلال الإجابة على هذه 
المقاييس . 
نتائج الدراسة :- 
آطهرت النتائج أن المجموعة التي عرضت عليها تحت العتبة الإدراكية البصرية 
صور إيجابية قبل عرض الصور الشرطية مالت إلى وصف الشخص بأنه ناجح 
ودود وجيد » وعلى العکسس كان انطباع المجموعة التي عرضت عليها تحت العتبة 
الإدراكية البصرية صور تثير انطباع سلبي . 
هذا وقد أشار الباحثان في نهاية الدراسة بأنه يمكن تكوين اتجاه إيجابي أو سلبي 
نحو شخص ما عن da‏ ق الإثارة تحت العتبة الإدراكية . 
Thru.: Weiten , 1995, Р.Р. 125, 126 )‏ ( 
Thru.: Dehouwar et al., 1994, P. 630 )‏ ( 


ب في مجال pte‏ النفس التربوى :- 

واستخدمت الإشارة تحت العتبة الإدراكية لاضارة تقدير الذات عند المفحوصیسن € 
والذي يفترض أن إثارته تحقق ارتفاع في المستوى الأكاديمي و التحصيلي . 

: ۱۹۷۹ دراسة اريم وسير-‎ ١ 

وهدفت إلى رفع المستوى الأكاديمي لعينة الدراسة فسي مادة الرياضيات . 

العينة :- 

تكونت العينة من بعض طلبة المدارس الثانوية في إسرائيل وقد قسمت العينة إلى : 

| — مجموعة تجريبية : وعرضت عليها تحت العتبة الإدراكية البصرية الجملة 
التالية بعد ترجمتها إلى اللغة العبرية Mommy and 1 are опе:‏ 


ب — مجموع ضابطة : وعرضت عليها ف وق العتبة الإدراكية البصرية نفس 


اه ERE‏ 
النتائج := 
انتهی الباحثان إلى ارتفاع درجات الریاضیات المجمو Ас‏ التجريبية بنسبة 96۵۱۷ 


عن درجات المجموعة الضابطة . مما يشير إلى أن الإثارة تحت العتبة الإدراكية 


البصرية والتي تحمل معنى التوحد تؤدى إلى ارتفاع التحصيل الأكاديمي . 
Р.Р. 12-20)‏ ,1992 و Hudesman et al.‏ ) 








== الفصل الثانى 





u 1۹۸۲ دراسة باركر-‎ Ў 
: وفيها قسم الباحث العينة إلى مجموعتين‎ c وهی على عينة من طلبة كلية الحقوق‎ 
: أ- مجموعة تجريبية : وعرضت عليها تحت العتبة الإدراكية البصرية جملتين‎ 


Mommy and І аге one. 
My prof. And I are one. 


People are walking 


النتائج :- 
انتهى الباحث إلى ارتفاع التحصيل الأكاديمي عند المجموعة التجريبية بنسبة %А‏ 


عن المجموعة الضابطة e‏ وعندما آعید القياس مرة آخسری بعد )£( أسابيع زاد 


التحصيل الأكاديم للمجموعة التجريبية بنسبة 90٠١‏ عن المجموعة الضابطة . 
Orbach et al, 1994, Р, 493 )‏ ( 


-: ۱۹۸۵- كوك‎ i Lu) ja — Y 
: التجريبية جملتين‎ Ас замай فيها قدمت لأفراد‎ 


Mommy and I are one. 
J understand statistics. 


بینما قدم لأفراد المجموعة الضابطة جملة 


People are walking 


وذلك من خلال جهاز التاکستو سکوب وتصت العتبة الإدراكية البصرية € وبتکرار 
عرض )+1( مرات لكل جملة ¢ وانتهت الدراسة إلى ارتفاع درج ات المجموعة 
التجريبية بنسسبة %۹,۲ عن المجموعة الضابطة في مادة الإحصاء والرياضيات . 


. (Hundesman et al., 1992, P. 1221 ) 











م الفصل الثانى | Ч‏ —— 
ج - في مجال علم النفس الاكلينيکي وب 


1“ دراسة ديكسون - ۱۹۱۰ : 

هدف الدراسة : 

هدفت الدراسة إلى قياس الدفاع الادراکی لمثيرات انفعالية تقدم تست العتبة 
الإدراكية البصرية ومدی تأثيرها على انخفاض أو ارتفاع العتبة الإدراكية . 


الأدوات : 


جهاز ستريوس كوب ( المنظار المجسم ) . 
عينة الدراسسة : 
قسموا إلى مجموعتين ( مجموعة تجريبية » ومجموعة ضابطة ) . 
الإجراء التجريبى : 

أ- المجموعة التجريبية : 

iis ee‏ عت دا Gg КЕ‏ قن" هی ЭЕ, ЖРТ‏ كمس ام 
وذلك لتتكيف حدقة عينية مع DLN‏ ثم تصرض على الشاشة أمامه i bi‏ 
مضيئة أمامه باللون الأحمر وتنخفض اضاءة هذه النقطة المضيئة حتى يقرر 
الفرد أنه لا يرى شئ وعندئذ يحدد الب احث العتبة الحسية لدى الفرد »ثم یقدم له 
تحت العتبة الإدراكية الكلمة التجريبية عدة مرات ثم بعد ذلك يعيد الضوء 
الأحمر عند نفس مس توى إدخال الکلمة التجريبية تحت العتبة الإدراكية ثم يُسئل 
الفرد إذا ما كان يرى الضوء الاحمر أم لا . 

ب- المجموعة الضابطلة : 
الحيادية فققط . 


نتائج الدراسة : 
۱-بعض عرض الكلمة التجريبية عدة مرات أصبحت المجموعة التجريبية SÍ‏ 
حساسية للضوء مما يعنى أن الكلمة التجريبية الانفعالية أدت إلى ارتفاع عتبة 
اترات لي وي الکن لكر pty‏ اكات العا الا ГОРО‏ 
الضابطة على ارتفاع أو انخفاض عتبة الإدراك لديهم . 





د الفصل الثانى 





-—— ۲ 


۲-وقد أوضح الباحث أن الكلمات الانفعالية المشيرة لانفصال القلق تشیر الدفاع 


( Dixon , 1960 , P. P. 300 — 307 ) 


: ۱۹٩۰ دراسةأري‎ -Y 
فى‎ oil aia yg a cS ( Yo ) ذکرا فصامياً »و‎ ) Yo ) وتکونت العينة من‎ 
بوجسهات‎ ) YE) العمر والذکاء والتعلیم » وعرض على کل فرد سلسة من‎ 
وعرضت‎ c جنسية مختلفة » وتعرض ۰۱,من الثانية ویسئل کل فرد عمارآه‎ 


(VA) كروت بیضاء »و‎ )٩( مجموعة صور حيادية عبارة عن‎ Lisl 

صورة غير جنسية € كما استخدمت ( ۱۰ ) أشكال تدريبية بسيطة dois‏ دائرة » 

مثلث ... السخ » وعرضت المثيرات على جهاز تاكستوسكوب وعلى بعد (YY)‏ 

بوصة » وتم الإجراء التجريبى فردياً وفى حجرة مظلمة وتعطی تعليمبات 

تتلخص فى أن كل فرد يحدث عن أول انفعال بعد عرض الصورة حتى ولو لم 

يكن متأكد من ماهيتها . 

نتائج الدراسة : 

١-الأسوياء‏ أكثر بجوهرية فى التعرف على الصور الجنسية بدلالة إحصائية atti‏ 

۲-کل من الأسوياء والفصامیین يتعرفون على المثيرات غير الجنسية عن 
المثيرات الجنسية بدلالة إحصائية ۰۰۱, وكانت الفروق أكثر لدى الفصاميين 

۳- الفصاميون يفوقون الأسوياء فى رفض المثير الجنسى بدلالة إحصائية ۰۱, 
وقد أرجع الباحث ذلك إلى أن الذكور الفصاميين أكثر تهدداً بالوج هات 
الجنسية المختلفة من الأسوياء . 


( عن : إلهام خليل » ۱۹۸۹ ۰ ص ص Eo‏ 45 ) 


۳ دراسة لیتر ۱۹۷۳ : 
العينة :- 


. منها الرورشاخ والمفردات ..... إلخ‎ c سلسلة من اختبارات التصنيف‎ agile 
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وقدرت الأعراض المرضية للعينة » ووزعت العينة التجريبية إلى ثلاثة مجموعات 
Gas‏ لأسلوب الموازنة ؛ وقد عرض على كل مجموعة المشیرات الآتية : 

. المجموعة الأولى وعسرض عليها مثير حيادي‎ ١ 

. المجموعة الثانتية وعرض عليها مثير ذو محتوى عدواني‎ — Y 

. المجموعة الثالثة وعصرض عليها مثير يعطى فكرة التوحد مع الأم‎ Ү 


نتائج الدراسة :- 
انتهت نتائج الدراسة إلى : 
١‏ الإشارة العدوانية تحت العتبة الإدراكية تزيد من الأعراض المرضية عند 
الفصاميين . 
Y‏ شرط التوحد يختزل الأعراض المرضية . 
Y‏ ومن خلال اختبار التصنیف المتدرج انتهى إلى أن الأفراد الأكث бошу‏ 
وانخفاضاً على الأعراض ترتفسم الأعراض المرضية بعد у ЫЙ‏ العدواني » 
وتنخفض بعد مشير التوحد . 

) عن : إلهام خليل » ۱۹۸۹ « ص ص 45 ٤١‏ ) 


4 س دراسة سلیفرمان بورنشسستین و مندلسون- ۱۹۷۸ : 

وهی لاختبار فرض أن عرض مثيرات مرتبطة بالرغبة تحت العتبة الإدراكية تزید 
من za as‏ الاعراض المرضية المختلفة . 

وهذه الدراسة تتکون من أربع تجارب تقيس الهدف السابق وذلك كما يلي : 

التجربة الأولسی والثانية : 

وأجريست على (۲۰) ذکر فصاميا بمتوسط عمر (YY)‏ سنة » و (۲۰) ذكر بعسانون 
من الجنسية المثلية بمتوسط عمر (WN)‏ سنة . 

وعرضت على العينة ثلاث أنسواع من المشیرات هي : مشیرات عدوانية » ومشیرات 


للجنس مع المحارم" CU‏ ومشیرات حياديبة . 


e ET OTE LAL AE 


1- Incest. 
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ولتقدير اضطراب التفكير استخدم في التجربة الأولى اختبار تذكر القصة وفي 
التجربة الثانية اس تخدم اختبار "رورشاخ' لتقدير المشاعر الجنسية . 
التجربة الثالش4 : 
وتكونت العينة من (۳۰) فرداً يعانون من اللجلجة بمتوسط عمر (V4)‏ سنة 
تعرضوا لمشيرات الجنس مع المحارم وخاصة بالمنطقة الشرجية »وقدرت اللجلجة 
التجربة الرابعة : 
وتكونت العينة من (۳۰) آنشی يعانين من СУ]‏ بمتوسط عمر (۳۹) سنة e‏ 
وتعرضوا لمثيرات عدوانية وضابطة . 
نتائج الدراسسة : 
انتهت الدراسة إلى النتائج الآتية : 
١‏ التجربةالأولى : 
زيادة اضط راب التفكير والاعراض المرضية للسلوك غير اللفظي بدلالة جوهرية 
للمشيرين التجريبيين . 
Y‏ التجربة الثانية : 
تزداد الجنسية المثلية والاعراض الس لوكية غير اللفظية لمثير الجنس مع المحسارم 
\ التجربة الثالشة : 
تزداد اللجلجة Loy yt go‏ تبعاً للمثير الخاص بالمنطقة الشرجية . 
# التجربة الرابعة : 
تزداد الأعراض المرضية للسلوك غير اللفظي بعد المثير العدواني . 
وتلخیصا للنتائج : توجد علاقة بين الأعراض المرضية بمختلف أنواعها والرغبات اللاشعورية . 
( عن : إلهام خليل ۰ ۱۹۸۹ ۰ ص ص EA — £V‏ ) 


: ۱۹۸۹ دراسة الهام ختليل‎ o 
أهداف الدراسة:-‎ 

١‏ التحقق من أن المعلومة تحت العتبة الإدراكية قد تؤدى إلى تشكيل السلوك. 
Y‏ التعرف علسی متغيرات الشخصية الشارطة لذلك النوع من الإدراك . 








— O 





سس الفصل الثانى 


۳ - تقديم نموذجاً للأخصائي النفسي الإكلينيكي لكيفية تکویسن استخبار مسن خلال 
المريض نفسه » يمكنه من قياس شدة أعراض المرض ومتابعتها أثناء العلاج . 

وقد تكونت الدراسة من جزئین e‏ الجزء الأول على أسوياء ؛ بينما الجزء الثاني 
على ضلالات مريض فصامي c‏ وذلك كما يلي : 

الجزء الأول ( أسوياء ) : 


العينة: 
تكونت عينة الدراسة من (Yo)‏ ذکرا من طلبة فرق قسم علم النفس وقد قسموا إلى 
مجموعتين : 


أ- مجموعة تجريبية وتتكون من )14( ذكراً . 

ب مجموعة ضابطة وتتكون من )1( نک را . 

الأجهزة : 

. جهازان تسجيل‎ ١ 

. س سماعتان ستيريو‎ Y 

ov‏ الا 3d‏ متسل 

ECC یس‎ 

ب - شريط مس جل عليه (фаз‏ حيادية ويتحدد بها مستوى إدخال المعلومة التجرييية 
تحت العتبة الادراكية التسمعية . 

ج - Ы‏ المعلومات التجريبية » ويختلف محتواه من مفحوص لاخر . 

. ت كرسي الاس ترخاء‎ f 

الأدوات 

١‏ اختبار تذوق المثيرات السمعية . اعداد أ . د f‏ عبد السسلام الشيخ 

۲ - استخبار ايزنك للشخصية E Р Q)‏ ) اعسداد أ . د / مصطفي سويف 

۳ _ مقياس الصداقة الشخصية . إعداد أ . د | مصطفي سويف 

# استخبار إيزنك ويسلون للشخصية . إعداد أ . د / عبد السلام الشيخ 

الإجراء التجريبي : 

وفی ها طبق اختبار (ЕРО)‏ واختبار الصداقة جماعياً على المجموعتین ) 
التجريبية والضابطة ) شم على مدار ثلاث جلسات تجری التجربة فردياً حيث يطبق 
اختبار تذوق المتیرات السمعية ویدرب المفصوص على الاسترخاء تسم تکون 
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المعلومات التجريبية والتسي هدفها تغيير شدة التفضيل على اختبار تذوق المثيرات 
السمعية وتقدم هذه المعلومات تحت العتبة الإدراكية السمعية . 
نتائج الجزء الأول : 
انتمت نتائج الجزء الأول إلى : 
١‏ يوجد تأثير للمعلومات تحت العتبة الإدراكية بعد الإجراء التجرييسي مباشرة 
ولكن لم يوجد уб‏ لها بعد فترة زمنية من الإجراء التجريبي . 
Y‏ توجد علاقة سلبية بين التغير Las‏ للمعلومات التجريبية وبين العصابية . 
الجزء الثاني على مريض فصامي : 
أجريت التجرية على مريض فصامي - مريض داخلي بمستشفي الصحة النفسية 
بطنطا — وقد استخدمت الأجهزة والأدوات كما بالجزء الأول ما عدا اختبار تذوق 
المخیرات السمعية . 
الإجراء التجريبي :سجلت ثلاث عينات من ضلالات المريض € ثم اختسیر منها 
خمس ضلالات وكونت لها جملا تجريبية مقابلة لها يصيغة المخاطب بهدف خفض 
شدتها » وتقدم تمت العتبة الإدراكية السميعة . 
انتهت نتائج الجزء الثاني إلى أن المعلومات تحت العتبة الإدراكية المقابلة 
суз да‏ لقا у Жем oi Ж‏ یی نة ال Edid adi‏ 
المعلومات التجريبية с‏ كما أن المعلومات تحت العتبة الإدراكية يمكنها التأثیر على 
شدة الضلالات على مسستوى نظامي الذاكرة قصيرة وطويلة المدی . 

) إلهام خليل » ۱۹۸۹ ) 
5 - دراسة الهام خليل ۱۹۹6 : 
أهداف الدراسة : هدفت الدراسة إلى شقين : 
| شق نظري ‏ محاولة استکشاف دور كل من نظسامي الاستشسارة اللحصائي 
والأتونومي في قدرة المعلومات تحت العتبة الإدراكية على تشكيل السلوك . 
ب - شق تطبيقي : وهو مدى إمكانية تعديل شدة الأعراض العصابية في اتجاه 
المعلومات المدخلة تحت العتبة الإدراكية تحت سيطرة أحد نظامي الاستثارة . 
وقد تکونت الدراسة من ثلاثة أجزاء كالتالي : 








Nono 


الجزء الأول (على أسوياء) :- 

العينة : (Y4)‏ ذكرا قسموا إلى أربع مجموعات : 

: المجموعة (أ)‎ ١ 

وأدخل لها المعلومة التجريبية على الأذن اليسرى أثناء سيطرة الاستثارة اللحائية . 
Y‏ المجموعة (ب) : 

و هي ضابطة للمجموعة (I)‏ ولم یدخل لها معلومات تجريبيسة. 

: (e) المجموعة‎ — ۳ 

وأدخل لها معلومات تجريبية على الاذن اليمنى أثناء سيطرة الاستثارة الأتونومية . 
£ المجمورعة (د): 


وهی ضابطة للمجموعة (ج) ولم يدخل لها معلومات تجريبية . 
الأجهزة : 
جهاز تسجيل ؛ و سماعتان ستيريو » و شرائط تسجيل ( موسسیقی - شریط جمل 
حيادية لقياس مستوى إدخال المعلومة ‏ شريط المعلومات التجرييية ( و كرسي 
الاسترخاء . 
الاختبارات : 

۱-اختبار الاتجاه نحو التذوق الجمالي . Y‏ - اختبار هاريس . — اختبار وكسلر للذاكرة . 
الإجراء التجرييسي : 
بالنسبة للمجمو عتین أ e‏ ب تعرض كل فرد لسبع جلسات» بینما المجموعتیسن ج » د 
تعرض کل فرد لاربع جلسات وذلك على أساس هسدف التجربة . 
نتانج الجزء الأول : 
انتهت نتائج الجزء الأول إلى أن المعلومة المدخلة تحت العتبة الإدراكية أشاء 
سيطرة أي من نظامي الاستثارة - اللحائي أو الأتونومسي ‏ تؤشر في تشكيل سلوك 
الفرد على مستوى الذاكرة قصيرة وطويلة المدى » إلا أن الاستثارة اللحائية لها 
دور أكبر على مس توى النوع الأول من الذاكرة . 
الجزء الثاني ( على أعراض عصابية) : 
العينة : 

استجابات عصابية لمريضين شخصاً سيكياترياً مضاوف مرضية . 





| 





ЧА 
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الأجهزة والاختبارات : 
كما بالجزء الأول ما عدا اختبار الاتجاه نحو التذوق الجمالي وكرسي الاسترخاء б‏ 
وأضيف اختبار تعلم الترابطات المتزاوجة واستخبار ايزنك للشخصية (EPQ)‏ . 
الإجراء التجريبسي : 
١‏ سجلت عينة سلوكية من استجابات كلا المريضين ثم حللت وكونت منها 
استبار لقياس شسدة الأعراض . 
۲ — کون أربع جمل تجريبية لكل منهما . 
۳ - أجريت التجربة علسى مدار ستة عشر جلسة للمريض الأول والذي أدخلت له 
المعلومات التجريبية eL‏ سيطرة الاستتارة اللحائية » بينما أجريت التجربة على 
مدار إحدى عشر جلسة للمريض الآخر وقد أدخلت المعلومات التجريبية elf‏ 
سيطرة الاستثارة الأتونومية 
نتائج الدراسة : 
انتهت الدراسة إلى أن المعلومات المدخلة تحت العتبة الإدراكية ليس لها تأثير في 
خفض الأعراض العصابية أثناء سيطرة الاستثارة اللحائية » و هذا التأثير صعيسف 
о‏ سيطرة الاستثارة الأتونومية . 
الجزء الثالث ( على ضلالات فصام بارانويدي) : 
العينة : 
مجموعة من ضلالات مريضيين شخصا سیکیاتریا فصام بارانويدي . 
الأجهزة والاختبارات والإجراء التجريبسي : 
كما بالجزء الثاني . 
النتائج : 
انتسهت نتسائج الجزء الثالث إلى أن المعلومات المدخلة تحت العتبة الإدراكية cL ih‏ 
سيطرة الاستتارة اللحائية уз‏ على شدة الضلالات بینما يضعف هذ التاثیر أتناء 
سيطرة الاستتثارة الأتونومية . 

( إلهام خليل » ۱۹۹۶ ). 
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مقدمة : 

يتناول هذا الفصل الإطار النظري عن الإدراك تحت العتبة وبخاصة الإدراك تحت 
العتبة البصرية » حيث يعسرض الباحث الحالي لبعض وجهات النظر المختلفة حول 
مفهوم الإدراك تحت العتبة . 


الإدراكهة مثغل : التنویسم المغناطيسي ؛ والتمیسیز بدون وعي « والإدراك غير 
الشعوري ‹ والافاع الادراکي ` 


كما يتتاول الفصل عرض لبعض النظريات المفسرة للإثارة تحت العتبة الإدراكية مثل 
نظرية التحليل النفسي ونظرية مستوى التكيف ونظرية اكتشاف الإشارة . 


كما ig‏ الفمسل عرض للمثيرات المستخدمة فسي دراسات الإدراك تحت i ud‏ 
البصرية c‏ وطريقة تقديم المعلومة تحت العتبة الإدراكية البصريؤة ›و طرق قياس 
الاستجابة للإثشارة تحت العتبة الإدراكية مشل القياس المباشر والقياس غير المباشر 
للاستجابة . 


كما يتعرض هذا الفصل لبعض المشكلات التي تواجه دراسات الإدراك تحت العتبة 
البصرية مثل تأثير ( بوتزل ) وصعوبة معرفة محك تحديد القيمة العتبية بالإضافة 
إلى عرض لبعض الشروط المؤثرة والمسئولة عن فاعلية نتاج الإتارة تحت العتبة 
الإدراكية البصرية € والذي يشمل الشروط الخاصة بطبيعة الإثارة تحت العتبة 
الإدراكية في الموقف التجريبي مشل مدة عرض المشير » وإضاءة المثير أثناء العسرض 
وتكرار عرض المثير » وطريقة عرض المثيرات ؛ و فلاش ما بعد العرض( الماسك 
أو (ela‏ » والذاكرة الأيقونية. 


وأيضا يشتمل على الشروط الخاصة بطبيعة استقبال القفرد للإشارة تحت العتبة 
الوعي بمحتوي المثير » وتنظیسم المعلو مات » والفروق الفردية 5 
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عرض لبعض وجهات النظر المختلفة حول مفهوم الادراك تحت العتبة : 

توجد مشكلتان تواجهان أبحاث الإدراك تحت العتبة c‏ وربما يعسزي هذا إلى المقاومة 
المستمرة لقبول وجود الإدراك تحت العتبة › فقد أشار' ديكسون _ 'Dixon,1971‏ 
أن مصطلح تحت العتبة الإدراكية ربما يكون تسمية خاطئة ‏ حيث أن المصطلح 
يعبر ضمنياً على وج ود عتبة مطلقة توضح إذا ما كان هناك مثير يمكن تسجيله داخل 


أو خارج الوعسي . 


ومن المقبول عامة أن العلاقة بين شدة الاستثارة وتسجيلها داخل الوعي تكون مقابالة 
لقانون الكل أو لا شئ c0‏ ومع ذلك فإن التسجيل والتمييز بدون وعي يمكن أن 
يحدث من وجهة نظر نظرية اكتشاف الإشارة » ومن وجهة نظر السيكوفيزيقا. 

(Thru. : Sackeim et al.,1977, P.624 ) 


أن داخل الجسم الإنساني توجد استتارات ونشاطات ورسائل من والسی المخ ؛ وتعمل 
هذه الاستثارات والرسائل على حفظ التوازن داخل الجسم . 


وهذه الرسائل والشفرات من القوة بحيث تؤشر في الجهاز العصبي وتستثیره لإصدار 
الاستجابة c‏ ولكنه بالرغم من قوة هذه الرسائل فان الفرد لا يدركها ولا يعي بهاء 
وهذا دليل على أنه بالرغم من أن الرسائل المقدمة تحت العتبة لا يسستطيع الفسرد 
إدراكها إلا أنها تعمل على استثارة الجهاز العصبي وتعمل على إصدار الاستجابة . 

( Eriksen , 1960 , P.282 ) 


бы Cass‏ عدم وجود الإدراك تحت العتبة يعد فرض صفري « والشرض الصفري 
لايمكن أبدا الرهان عليه . 
Miller,1991, 2.849 (‏ ( 


! . Misnomer . 
? All or Non - low . 
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والمشكلة الثابتة التي تواجه أبحاث ودراسات الادراك تحت العتبة مش كلة ذات طبيعة 
تجريبية » حیث أن تاثیر الادراك تحت EBEN‏ یکون ضعیف وير فایت 2 


( Bornstein et al-,1987 و‎ ۲۰1070 ) 


وربما ذلك يرجع إلى طبيعة المنهج المستخدم » فقد تكون طريقة القياس خاطئة أو 
ضعيفة مما يؤدي إلى تداخل عمليات معرفية أخرى تؤثر على النتائج . 
Farthing , 1992 , 2.144 (‏ ( 


وبالرغم من ذلك فقد ظهرت نتائج فعالة لبعض الدراسات منها دراسة " سيمون 
وآخرون 31.1983 Seomon et‏ " والذي أوضح أن نتائج الإثارة تحت العتبة يتميز 
بالثبات والدوام ولمدة 1 أشهر . 

( Thru. : Bornstein et al, 1987, 2.1078 ) 


كما أنه في السنوات الأخيرة زاد الاهتمام بالإدراك تحت العتبة نظراً لتواففه مع 
بسض النظريات الحديشة في علم النفس المعرفي عن الإدراك والانتباه « ولفاعلية 
تطبيقاته المختلفة . 

( Farthing , 1992, P.144 ) 


مصطلحات تتداخل مفاهيمها مع مصطلح تحت العتبة الإدراكية :- 
١‏ - التنويم المغناطيسي :- () 
يختلف الإدراك تحت العتبة عن النمط الإدراكي الذي يكون الفرد فيه تحت تحكم 
التنويم المغناطيسي o ui‏ الأخير يعني أن الفرد يكون مسستوى وعيه «alta‏ 
بینسا الإدراك لما تحت العتبة الإدراكية يعني أن المشير يقع تحت أدنى مستوی يقرر 
الفرد عنده بوجود إثارة . 

( الهام خلیل ۰ ۱۹۵ ص (^Y‏ 


eee 


"x Hypnosis . 
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)( - : التمييز ببدون وعي‎ - Y 

والمقصود به التمييز الحسي الدقيق الذي يحدث في مستويات عدم الوعي € أي 
إمكانية استجابة الجهاز العصبي لمثيرات أو رموز تكون شدتها تحت المستوى الذي 
يمكن أن يقرر الفرد لفظياً التمييز فيه » ويعني ذلك التمييز العصبي لمشير تحت العتبة 
الإدراكية. 


( المرجع السابق « ص ۸۲ ( 


۲- الإدراك غير الشسعوري : - " 

وقد عرفه " لازاروس - 1951 , "Lazarus‏ بأنه العملية التي بواسطتها يدث نوع 
من التميسيز عندمایکون الفرد غير قادر على التمييز الشعوري الصحیح بالرغم من 
أنه تعلم تمیسیزه تحت الوعي € ویستدل عليه من خلال المؤشر الفسيولوجي مثل 
GSR (‏ )وقد رجح " لازاروس " هذه الاستجابة الأتونومية إلى أنها تصدر عن إثارة 
تحت لحائية . () 


(Lamb ع‎ Harre ,1986 , P.276 ) 


(9 — الدفاع الإدراكقي‎ - ٤ 
: الدفاع الإدركي على أنه‎ " MeGinnies — يعرف " ماك جينيز‎ 
تنقية )© إدراكية للمنبهات البصرية التي تستخدم في أمثلة كثيرة لتحمي الملاحظ‎ " 
" بقدر الإمكان من الوعي بأشياء لها دلالة انفعالية غير سارة بالنسبة له.‎ 

(!.م.كولز.؟193ءص ۱۱۷ ) 
ویعرفه " دیکسون - "Dixon‏ على أنه:- 
" رد الفعل الفسيولوجي للکلمات ذات ال حنة الوجدانية e‏ المدخلة تحت العتبة 
الإدراكية * 

( Dixon و‎ 1966 , p.239 ) 


! - Discrimination without awareness . 
? - Subception . 

3 _ Subcortical . 

* - Perceptal Defence. 

5 - filtering . 
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والدفاع الإدراكي هو محاولة لا شعورية من الفرد لتحاشفي القلق وحماية نفسه 
من المعاني غير السارة مسن خلال ارتفاع العتبات الإدراكية الکلمات ذات dis‏ 
الوجدانية غير السارة . 

( الهام خليل c‏ ۰۱۹۸۹ ص (УУ‏ 


ویرتبط مفهوم الدفاع الإدراكي بمفهوم التحليل النفسي са‏ كما يرتبط بالقياس 
الاسقاطي » وقد استخدم مصطلح الدفاع الإدراكي لأول مرة Gat‏ " برونر وبوس تمان 
Bruner & Postman —‏ " وكان ذلك في مقاتين نشرتا عام 1157 е‏ اسستخدماه 
ليشيرا به إلى نتيجة مؤداها أن الكلمات ذات الطبيعة المزعجة انفعاليا تكون أكثر 
صعوبة في التعرف عليها بالنسبة إلى الكلمات المحايدة » كما أن الكلمات ذات القيمة 
المنخفضة تكون أكثر صعوبة في التعرف le e‏ بالنسبة إلى الكلمات cul‏ القيمة 
المرتفعة . 

)354 ‹ 1351 ص ص ۱۱۵ - ۱۱۰۰ ) 
وقد أثبت "ماك جنيز - ١545‏ - الفصل الثاني — مصطلح الدفاع الإدراكي وفصله 
على أنه آلية أو ميكانزم إدراكي خاص ‏ وربما برجم ذلك إلى قلق الفرد من أن 


) Goldiamond , 1958 , P.389 ) 











بعض النظريات المفسرة للإثارة تحت العتبة الإدراكية :- 

-: نظرية التحليل النفسي‎ )١( 

افترض ' فرويد ' وجود قوتين متعسارضتين مع الحياة العقلية من حيث كونها صراعاً 
تیا يبسن GSA‏ البيولوجية أو الغرائز من جهة - والتي يفضي اشسباع أي 
منهما إلى السرور واللذة — والواقع الاجتماعي من جهة أخرى » والذي يفرض قيوداً 
على إشباع الغرائز . 


وقد عد الاحتياجات البيولوجية بمثابة قوة أولية أساسية » كما افترض أن الهدف 
الأساس من تنظيم الشخصية هو الوصول بالإشباع إلى أقصى حد ممكن بينما يتئم 
الإقلال من العقوبة والشعور بالإثم النسابع عن القوى الاجتماعية إلى أدنى حد ممكن . 


( ۶۱۸ ص‎ ۰۱۹۹۲ c کولز‎ . a.) 


وقد وضع " سيفرمان 1976‚ Silverman‏ * نموذجا يفسر فيه تأثير الإثارة تحت 
العتبة الإدركية في ضوء уар‏ مسلمات نظرية التحليل النفسي وهي : - 


(۱) ينتج السلوك المرضي عن ارتفاع القلق واللاشعور والصراعات بين الرغبات 
( الليبييدور والعدوان ( . 


)۲( زيادة تدعيم الصراعات اللاشعورية يودي إلى زيادة حدة الأعراض 


المرضية. 


. ریما يخفض إشباع الرغبات اللاشعورية من العرض المرضي ويزيد من السلوك السوي‎ — (f) 


(٤)إن‏ استثارة هذه الرغبات ( سواء بالإشباع أو بتقويتها ) يجب أن يوون لا شعوريا 


حتى يتجنب CL cl‏ الأنا والا أصبحت هذه الاستتارة عديمة المعنى E‏ 
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وقد أوضح " سيلفرمان " في نموذجه لتفسيره تلك الإثارة تحت العتبسة الإدراكية أن := 
-١‏ يزداد الأنا المرضي لمرضى الفصام نتيجة لرسالة تحت العتبة تحمل عدوان 


۲- تزيد الرسائل تحت العتبة والتي تحمل صراعات شرجية من سكوك التهتهة 
واللجلجة في الكلام . 


۳- الرسائل تحت العتبة التي تحمل صراعات أوديبية تزيد من الجاذبية المثلية عند 
مرضى الجنسية المثلية . 


. الاكتثاب‎ 
( Thru. : Orbach et al., 1994, Р.Р. 492 — 493) 


4А Tus‏ تفسير نظرية التحليل النفسي للإثارة تحت العتبة الإدراكية يوضح أن تلك 
الإثارة تختلط مع المعلومات الموجودة بالخبرة السابقة في اللاشسعور € ويس تقبل 
للاشعور هذه الخبرة الجديدة ويقوم بتمثيلها في ضوء الخبرات السابقة باللاشعور شم 
يكودها إما تكون مشبعة للرغبات والحاجات أو أنها تثير الصراعات والعدوان . 

( Bornstin et al,1987, 2.1078 ( ( Crosini & Averbach, 1996, Р. 884 ) 


( ۲ ) نظرية مستوى التكيف = )0 
توضح نظرية مستوی التكيف أن لكل فرد مستوى أمثل لتكيفه مع أي من المشیرات . 


( عبد السلام الشيخ » 1۹۹۳ ۰ ص (AT‏ 


ويعرف ' Helson,64-55 sla‏ " المشير بأنه طاقة تثير المسنقبلات وطاقف ات كيميائية 
وميكانيكية لتوصيل الإحساسات c‏ ومستوی التكيف يزيد أو ینقص الإثارة الثابتة 


-— ^ - 


آیکون في المسب توى الأمثل للفرد . 





١ - Adaptation level Theory . 
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وتلخيصاً للنظرية يقدم " هيلسون " الاقتراحات التالية :- 

-١‏ كل سلوك يعتمد على مستوى تكيف الكائن » وهذا يعكس نوعاً من التوازن 
السلوكي للفعل الذي ینصرف بدرجة ما ارتفاعا أو انخفاضاً عن الطبيعة النظرية 
لمقیاس مستوى التكيف . 


بالإضافة إلى المتبقي من الإثارة الماضية . 


-Y‏ قيمة مستوى التكيف عبارة عن متوسط وزن المثيرات المواجهة للكائن وبالتالي لا 
توجد مثيرات ثابقة لمتيرات محددة ولكنها تعتمد على علاقتها بالمستويات السابقة 
3 . 


6- سلوك الجماعة مثل سلوك الفرد e‏ حيث يفترض أنه یتاثر بمستوي التكيف . 


ومن منطلق العرض السابق للنظرية » يفسر " هيلسون " تأثیر الإثارة تحت العتبة 
الإدراكية - وهي استجابة الفرد لمثير لا يعي به - بوجود تأثيرات متبقية عن إتارة 
سابقة » فالإثارة تحت العتبة الإدراكية تتحد مع تأثيرات فوق العتبة الإدراكية . 

( عن : إلهام خليل » ۰۱۹۹۰ ص ص ^V - AN‏ ) 
(Y)‏ نظرية اكتشاف الإشارة := 
توضح هذه النظرية العلاقة بين عملية الإدراك وعملية اتخاذ القرار » حيث یتساثر 
قرار الفرد ب إصدار استجابة معينة بعدة عوامل من أهمها : شدة الإشارة التي يتلقاها « 
ومدى أهمية النتائج المترتبة 4 على القرار : وتوقعات الفرد في ضموء الخبرة السابقة . 


( محمد نجيب الصبوة والقرشي › ۱۹۹۵ ص 144( 


وهذه النظرية نموذج معياري لكيفية إدراك المشيرات التي تل هر داخل أو خارج 
النشاط العصبي الذاتي c‏ فتفترض وجود نشاط ذائي في الخلية العصبية بالمخ حتى مع 
غياب المشير الخارجي ‹ وعندما يحدث у Ал‏ | خارجيا ويقع على المستقبلات الجسية 
كين مق قاط ла Acta osi‏ لير А ius] элй‏ 
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وتفترض النظرية أن النشاط الذانسي يتوزع بالنسبة للفرد توزيعاً اعتدالياً وكذلك النشاط 
الذاتي والمضاف إليه نشاط المشیر ؛ وعندما يصل الأخير إلى المعيار الداخلي للفرد 
يُستقبل المشير الخارجي . 


ومن منطلق العرض السابق للنظرية يفسر تأثير الإثارة تحت العتبة الإدراكية بأن 
الإثارة تحت العتبة الإدراكية عند اندماجها مع النشاط الذاتسي للخلية العصبية إذا وصلا 
إلى المستوى المعياري للفرد c‏ فان الفرد یتأثر بتلك الإثارة . 

( عن إلهام خليل ۱۹۹۵۰ ۰ ص ^^ ( 


فئات المثيرات المستخدمة في دراسات الإدراك تحت العتبة البصرية := 
تنوعت فئات المشیرات المستخدمة في دراسات تحت العتبة الإدراكية البصرية وذنلك 
لاختلاف أهداف تلك الدراسات » ويمكن توضيح فئات تلك المشیرات كما يلي:- 


-١‏ مثيرات عيارة عن مجموعة من الحروف الأبجدية مكتوبة باللون الاسود وعلى 
كروت بيضاء € وتم تصوير هذه الکروت علسی شرائح ملونة ليتم عرض ها على 
جهاز البروجيكتور أو جهاز التاكستوس كوب كما في دراسة " ادلس ون وجونيدز - 
Adelson & 1021065 ‚1980‏ " ودراسة 'دي الولو وديكسون- & Dilollo‏ 
"Dixon 8‏ . 


- متيرات عبارة عن مجموعة من الأشكال الهندسية مثل ( المربعات - اامتلات‎ —Ү 
۳۱۹۵۳ - كما في دراسة " تالور‎ c المضلعات ) وأشكال الخداع البمصري‎ 
ودراسة " بورنشستین‎ " Bornstein et al. ,1987 — ودراسة 'بورنشتين وآخرون‎ 
"ودراسة"بورنشغستيز‎ Bornstein & D'Agostion , 1992 وداجوستينو‎ 


وآخسرون ۲ ". 


۳- مثيرات عبارة عن مجموعة من الصسور لمناظر طبيعية » كما في دراسة " لوفقس 
Loftus , 1985 -‏ "- 
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~٤‏ مثيرات اجتماعية وهي عبارة عن مجموعة من الصور لأشخاص عاديين تحمل 
تعبيرات وجهية مثل " السعادة — الغضب " كمافي دراسة Sl"‏ وأخرون — 
'Sakeim et al 1977‏ ودراسة بورنشتين Bornstein et al- оз,‏ 
7 "ودراسة " آومسان — ۱۹۸۸ " ودراسة " نيدنشال — ۱۹۹۰ " ودراسة " 
بورنشتين وداجوستينو — ۱۹۹۲ " ودراسة * كروس نيك وبيتز — & Krosnick‏ 


2 " ودراسة " مورفي وزاجونك - 1993 , "Murphy & Zajonic‏ 


ه- ولقدأوضح"إكمان – 1972 Thru. :Murphy & Zajonic)'Ekman,‏ 
4 ,1993( أن تعبيرات الوجه والتي تحمل ملامح السعادة والغضسب تثير 
عند المفحوصين ردود al‏ ال انفعالية إيجابية أو سسلبية ( تنفيرية)» ويمكنن 
استخدام تلك المشيرات وتشريطها تحت العتبة مع مشيرات حيادية وبذلك تكون 
قادرين علئ اسستذعاء ردود أفعال وجدانية يمكن кыш‏ من خلال التشريط تحت 

العتبة الإدراكية ." | 


-٦‏ مثيرات عبارة عن كلمات حيادية شائعة الاستخدام في الحياة اليومية كمسافي 
دراسة "هاريسون — 1970 Harrison Я‏ 'ودراسة"ه اولي وجونس ون — 


-" Hawley & Jonston, 1991 


۷- مثيرات عبارة عن كلمات تثير الانفمال مشل كلمة " سرطان ۲ والتسي تثير انفعال 
القلق كما في دراسة " ديكسون - 1960 Dixon,‏ " والتسي توصل فيه أن الكلمات 
ذات الشحنة الانفعالية تثير الدفاع الإدراكي عن المفحوصين عن الكلمات الحيادية 
gu‏ كلمة "شدي " 

(Dixon, 1960 و‎ P.301) 


ومن أمثلة الدراسات التي اس تخدمت الكلمات ذات الش dis‏ الوجدانية أو الانفعالية 
دراسة " ماك جينز ل 4#4\ " ودرااسة " سميث — ۱۹۵٩‏ " ودر اس A‏ " دي هوفر 


وآخرون - ۱۹۹۶" . 





1 
- Cancer 











طريقة تقديم المعلومة تحت العتبة الإدراكية البصرية :- 

يعتمد تقديم المعلومة تحت العتبة الإدراكية على تحديد القيمة العتبية المطلقة للحاسة 
ويمكن تعريف العتبة بطرق مختلفة » فإذا كان الهدف موضوعاً يجب رؤيته في مكان 
معين وفي اتجاه واحد بالنسبة إلى محور البصر € فليس لدى الملاحظ سوى إحدى 
استجابتين c‏ فإما أن يقرر أنه رأى الهدف أو أنه فشل في رؤيته » وإذا آخطر في كل 
مرة يقدم فيها الهدف فإنه يقرر إما أنه ol y‏ آوا ماأنهلميره. 


وعلى ذلك ففي إمكانه أن يصيب في تقريره في نصف الحالات وذلك على سبيل 
المصادفة البحتة » وفي مثل هذه الحالات تصرف العتبة أحياناً :- 
بأنها شدة المنبه الذي يحدث استجابة في (V0)‏ من الحالات . 


( M Qe ۱۹۸۳ » هوارد بارتلي‎ ( 


والعتبة ليست خطا حادا فاصلاً مفرداً e‏ بل نقطة تتحرك عبرها المنبهات الفيزيائية 
تدريجياً من كونها غير ذات تسأثير إلى كونها مؤثر في حواس الإنسان . 


( أحمد عبد الخالق c‏ ۰۱۹۸۹ ص ۲۰۳ ) 


Loss] LA‏ مقلا منبسها А биа‏ مسئویات А да‏ مسن للفسدة : فسان M es all‏ کان 
منخفضا جدا فاتنا لسن نسمعه c‏ ولن ندرك وجوده ؛ إما إذا بلغ مستوى معيناً من الشدة 
فإننا يمكن أن نسمعه » أي أن هناك نقطة على йа‏ اس شدة المنبه يبدأ عندها الاحساس 


بوجوده ولا نحس بوجوده قبلها . 


وقد أطلق " فخنر " على النقطة التي تصل إليها شدة المنبسه بحيث تكون كافية 
للإحساس بوجوده مصطلح العتبة المطلقة والتي يطلق عليها м}‏ عتبة الاكتشاف O,‏ 


( محمد نجيب الصبوة والقرشي ( ۱۹۹۰ ‹ ص 5( 


l- Detection Threshold BIBLIOTHECA ALEXANDRINA 
Хуу äs 


Ay) 
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وقد اهتمت الطرق السيكوفيزيقية بتقدير حدود الاحساسات تحت الظروف التجريبية 
والرائحة و اللمس والضغط والحرارة . 


ويقدر بعض العلماء العتبة المطلقة لدى الإنسان سليم الحواس بصورة تقريبية كما يلي := 
الإبصار :- إمكانية رؤية ضوء شمعة على بعد ۲۰ ميل ( حوالي £A‏ كيلومتر). 
السمع : إمكانية سماع ساعة عادية على بعد ۲۰ قدم ) حوالي " متر ). 
التذوق : إمكانية تذوق ملعقة صغسيرة من السكر مذابة في جسالونين 
( حوالي ٩‏ لتر من الماء ) . 
الشم : إمكانية شم نقطة من العطر المركز منتشرة في شقة مکون من ثلاث حجرات . 
اللمس : إمكانية الاحساس بلمس جناح بعوضة على الظهر على بعد سنتیمتر واحد . 

| ( لمرجع السابق ».ص ۱۲۰ ) 


وتعد دراسة js"‏ — 51018,1898 "من أولى الدراسات في مج ال الإدراك تحت 
العتبة البصرية والتي اعتمدت على المفاهيم السابقة لتحديد قيمة العتبة المطلقة » وفي 
هذه الدراسة عرض الباحث على مجموعة من الأفراد € مجموعة من الكقروت 
البیضاء مطبوع عليه باللون الأسود مجموعة من الحروف والأرقام c‏ وقد وضعت 
هذه الکروت في موضع بعيد عن مستوی عتبة الرؤية للمفحوصين » وقد كانت 
التعليمات أن یذکر كل مفحوص ويتذكر ولو بص ورة تخمينية مجمورعة الحروف 
والأرقام التي على الكروت . 


وقد وجد الب احث أن الأفراد قد تذكروا الأرقام والحروف بدرجة دالة عن مستوى 


کروت بیضاء عليها نقط سوداء * 
( ۴.48 و 1994, Thru.: Merikle & Reingold‏ ( 
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كماأنه توجد طرق معلومة لتحديد قيمة العتبة المطلقة c‏ منها طريقة الحدود والتي 
یطلق عليها أحياناً طريقة أقل تغيرء وطريقة المنبهات الثابتة والتي يطلق عليها طريقة 
التقديم العشوائي» وطريقة التعديل بالإضافة إلى طرق أخرى عديدة . 


( محمد نجیب الصبوة والقرشي › ۶۵ ص۱۱۱ - ۱۹ ) 


وهذه الطرق تعتمد على تقديم المشير البصري ثم التقليل من الطاقة الفيزيقية لهذا 
المثير تدريجيا إلى أن تتحدد قيمة العتبة البصرية عند المفحوص e‏ شم يقدم له المشير 
البصري تحت العتبة كما في دراسة " ديكسون - Dixon,1960‏ " حيث حدد العتية 
الحسية لكل فرد على حدة عن طریسق خفض إضاءة المشیر تدريجياً إلى أن يقرر الفرد 
بأنه لا یری شئ » شم تقدم الكلمة التجريبية تحت هذا المستوى ومن خلال جسهاز 
الستريوس كوب ( المنظار المجسم ) . 


إلا أنه في معظم الدراسات الحديشة في مجال الإدراك تحت العتبة البصرية e‏ تقدم 
المشيرات البصرية عن طريق جهاز التاكستوس كوب وبسرعة عرض سريعة للمثفيرات 
البصرية مثل دراسة " بورنشتين وآخرون - 1990 Bornstein et al.,‏ " ودراسة 
" أدلسون وجونيدز - "Adelson & Jonidis,1980‏ أو باستخدام جهاز الكمبيوتر 
مثل دراسة " هاولي وجونسون — Hswley & Johnston,1993‏ " ودراسمة" 
مورفي ;)1.355 = "Азу" Murphy & Zajonic,1993‏ ماوکینز وأخرون - 
Hawkins et al. 0‏ " أو باستخدام جهاز بروجيكتور متصل بميقات للتحکسم في 
الزمن كما في دراسة ساکیم وأخرون - 1997, Sackem et al‏ " ودراسة " لوفقتس 
.'Loftus]985 -‏ 


. i paill العتبة الإدراكية‎ 
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طرق قياس الاسستجابة للإثارة تحت العتبة الإدراكية := 
يقاس تأثیر المعلومة المدخلة تحت العتبة الإدراكية عن طريق نوعين من القياس هما :~ 


(۱) القياس المباشر:- 
العتبة » ويكون للوعسي دور في التذكر والتعرف على المعلومة . 
Goldiamond,1958, P.386)‏ ) 


ويعرف الاستدعاء بأنه استرجاع الخبرات أو مواقف التعلم السابقة ويعتمد على 
الصور الذهنية وهی تنقل المعضی الذي وجد فيه المثير الأصلي c‏ والاستدعاء يحدث 
غالبا في صورة ألفاظ وعبارات c‏ بينما التعرف يتضمن نوعاً من التمييز - لما سبق 
geal aa ыйы, dade ga J‏ 


( عبد السلام الشيخ c‏ ۱۹۸۰ ۰ ص ص ۱۷۰ — ۱۷۷ ( 


ويبنى القياس у Дый‏ على التعايمات التي تعطی للفسرد قبل وبعد أداء العمل أو المهمة 
حيث تركز التعليمات على التذكر والتمييز الإدراكي للمعلومة ؛ مع التأكيد على أن 

یوجه a jill‏ انتباه للمعلومة المقدمة لأنه سيطلب منه تذكرها والتعرف عليها . 
(Merikle & Reingold ,1994, 3 )‏ 


ومن أمثلة الدراسات التي اعتمدت على القياس المباشر في قياس الاستجابة للإثارة 
تحت العتبة الإدركية البصرية دراسة " سكيم وأخرون 1977, "Sackeim et al.‏ 
ودراسة ' أدلسون وجونسون — 1980, Adelson & Jonison‏ " ودراسة ' لوكس 
Loftus,1985 —‏ " ودراسة " هاولي وجونسون - 1990 , "Hawley &  Jonston‏ 
وينتقد القياس المباشر في صعوبة معرفة المحك الذي يتخذه المفحوص للتخمين 


(Ibid, P.48 ) 











-: القياس الغير مباشر‎ (Y) 
المشيرات التي تقدم له‎ Que يقوم القياس الغير مباشر على قياس انطباع المفحوص‎ 
" تحت العتبة وذلك من خلال مقاييس التفض ل المتدرجة مشل " مفضل - غير مفضل‎ 
.' "ممل -شيق‎ C" جذاب - غير جذاب " » " مريح - غير مريح‎ " 
( Bornstein et al.,1990 , P.791) 


ويبنى القياس الغير مباشر على التعليمات التي تعطی للفرد بعد تقديم المشیرات له e‏ 
حيث تركز التعليمات على إعطاء الفرد حرية التداعي وعدم تقييده بنمط معين لوجهة 
الا Akai‏ . 

(Friedrich et 21,1991, P.793) 


ومن أمتلة الدراسات التي اعتمدت على القياس غير المباشر في قيس الاستجابة 
لابثارة تحت العتبة الإدراكية البصرية " دراسة لوقتس — 5 Loftus,19‏ " ودراسة 
بورنشستین وآأخرون - 1990, Bornstein et al.‏ ' ودراسة " كروسنيك وبييتز - 
Ad ag "1090106 & 2‏ " مورفي وزاجونd‏ & Murphy‏ 
"Zajonic, 1993 –‏ ومن الأساليب الأخرى للقياس الغير مباشر » قياس الاستجابة 


عن طريق التداعي الحر وتحليل محتويات الأحلام بعد الإثارة تحت العتبة الإدراكية . 
Eriksen,1960, P.296 )‏ ( 


وتشير الدراسات التجريبية إلسى أن القياس غير المباشر يكون فعال في المهام 
والاداء‌ات التي تعتمد على اللاوعي بینما يكون القياس المباشر فعال في المهام التي 


( Greenwold et 81,1995 و‎ P.37 ( 


ومن الدراسات التي هدفت إلى المقارنة بين طريقتي القياس ( المباشر مقابل غير 
المبائسر ) دراسة " ويلسون وزاجونك - Wilson & Zajonic,1993‏ ' وفيها 
عرض على مجموعة من المفحوصين (۱۰) اس كال هتدسسية ویتکرار عرض (ه) 
مرات لكل شكل وذلك تحت العتبة الإدراكية البصرية وعند مستوی (Y)‏ م.ث عن 


طريق جهاز تاكستوسكوب ؛ ثم بعد انتهاء الإجراء التجرييي قسم أفراد العينة إلى 
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مجموعتين € وقدم لكل مجموعة كتيب يحتوي على (۱۰) أزواج من الأشكال الهندسية 
أحدهما قديم ( سبق عرضه تحت العتبة الادراكية البصرية ) والآخر حديث (لميتم 
عرضه تحت العتبة الادراكية البصرية ( وكانت التعليمات كما يلي :- 

أ- المجموعة الأولى : 

وكانت تعليماتهم أن بقرروا أي من هذه الأشكال قديمة وأيهما تعد حديتة (قياس 
مباشر عن طريق التعرف ). 

ب- المجموعة الثانية: 

وكانت تعليماتهم أن يوضحوا أي من هذه الأشكال تعد مفضلة لديهم وأيهما تعد غير 
مفضلة وفق مقياس خماسي متدرج في درجة التفضيل ( مفضسل جدا - مفضل - 
محايد - غير مفضل - غير مفضل تماما ) وعلى افتراض أن تكرار العرض تحت 
العتبة الإدراكية يزيد من نس بة التفضسل ولص الح الأ كال القديمسة (قياس 


غير مباشر). 


وكانت gil s‏ الدراسة ان المجموعة الثانية أص ابت بنسبة اختيار صحيحة )96( 
للأشكال القديمة c‏ بينما المجموعة الأوالى أصابت بنس بة اختيار صحيحة )%٤۸(‏ 
للأشكال القديمة » وقد أوضح الباحشان بأن نسبة الإجابة الصحيحة للمجموعة الأولى 
تعصد نسبة التخمین Lisa‏ للاجابات الصحيصة تي hia‏ التجربة . وفسي نهاية الدراسة 
آوضح الباحثان أن القياس غير المباشر يعد حساس ويعطي نتسائج أفضل في تجارب 


. الللشعور‎ 
( Thru.:Merikle & Reingold,1994, P.53) 


و سوف يعتمد الباحث فسي الدراسة الحالية على اسلوب القياس غير المباشر لقياس 
نتاج تكرار العرض و التشریط تحت العتبة الادراكية c‏ حيث سیفرر كل مفحصوص 
درجة تفضيله للمشيرات على مقياس خماسي متدرج في درجة التفضيل قبل و بعد 
تعرضه للمتغيرات التجريبية . 

كما توجد طرق أخرى لقياس الاستجابة للإثارة تحت العتبة الإدراكية مثل الضرق 
السيكوفسيولوجية » و التي تعتمد على اس تخدام أجهبهزة فس يولوجية Qe‏ 
({GSR}, {EMG}, {EEG})‏ . 
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كما يمكن استخدام الجهد المستدعى و الذي هو مجموعة متعاقبة من الموجات البطيئة 
و العريضة:؛ وهو يشبه رسام المخ )9 EEG)‏ ) في انه يسجل من على فروة 
الرأس وهو يعكس نشاط شعيرات الخلية العصبية ولکنه يحدث فقط تحت شروط 
ААА‏ فإذا قدمنا ضوء لامع بإيجاز شديد مثلا لمدة (Yos)‏ مللي ثانية فان الأقطاب 
الكهربائية على اللماء تسجل موجة بطيئة واسعة . 

(Kolb& Whishow,1990, P.56) 


ومن الدراسات التي اعتمدت على القياس الفسيولوجي لنتاج الإثلارة تحت العتبة 
الإدراكية دراسة " ماك جينز —4%4\ ^( ودراسة " ديفيز-.ه9١‏ " ودراسة "ماكليري 


." ۸ اومسان-‎ a ودراسة‎ " ۹٥۴ "تايور‎ A La a," ولاز اروس-۱۹۵۱‎ 


وتشیر نتائج الدراسات أنه في التجارب التي تصسرض فیها کلمات أو أشكال تحت العتبة 
الإدراكية البصرية › فان المفحصوص يمكن أن يدرك اللون الذي كتبت به الكلمات أو 
رسمت به الأشكال » حيث أن مدة العرض تسمح له بإدراك اللون ولكنها لا تسمح له 
بإدراك محتوى الكلمة أو الشكل الا أن القياس الفسيولوجي وبخاصة ) (GSR‏ يكشف 
عن إدراك الفرد اللاواعي لمحتوى الكلمة أو الشكل المعروض € وبخاصة عندما تسیر 
هذه المثيرات انفعال القلق عند المفصوص . 


بینما في التجارب التي تعتمد على عرض حروف أو كلمات عديمة المعنى أو آشکال 
لا تشير انفصال القلق وبالتالي لا تشير الدفاع الإدراكي لأنها لاتحسوي معنسی يثير 
ميكائزمات الدفاع اللاشعورية عند المفصوص c‏ فإنه من الصعب قياس ها بالطرق 

(Eriksen,1960, P. 282 ) 


كما تستخدم الطسرق الإسقاطية في قياس الاستجابة للإثشارة تحت العتبة у‏ 
وتفسر نتاج الاستثارة في 9—42 е‏ مفاهيم نظرية التحليل النفسي ومن الدراسات التي 
Деби ды‏ ارق Ob e‏ ف uu ше О‏ * تون 


i ۱۹۸۲ — ودراسة " جاکسون‎ " AYY ie " ودراسة‎ " (۱ «3311 
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بعض المشکلات التي تواجه دراسات الإدراك تحت العتبة البصرية := 
توجد بعض المشکلات التي تواجه دراسات الإدراك تحت العتبة البصرية وتؤثر على 
الاستجابة للإثارة تحت العتبة وتتمشل هذه المشكلات فيما يلي : 
١‏ - تأثیر 13g‏ 09 := 
ویعنی تمثیل روية المثیرات التي تقدم تحت العتبة الإدراكية ضمن محتویات الاحسلام. 
P.330 (‏ و 1989 و Sutherland‏ ( 


ویوضح ر —1956 ou Fisher,‏ المثيرات المقدمة تحت العتبة الإدراكية 


) Thru.:Arey , 1960 و‎ P.424 ) 


ویوشر ذلك في أن المعلومة المقدمة تحت العتبة الادراكية تتصور ونتش‌ وه ؛ كما أن 
الأحلام تعطی للذاكرة دور في تخزين المعلومة وتحويرها » فمثلاً عند تقديم صورة 
"عربة" تحت العتبة الإدراكية فان ها قد تتحول في الحلم إلى صورة "عجلة" وهذا يعد 
نقل للاستجابة ويؤثر GL‏ في قياس الاستجابة الأصلية . 

( Eriksen ‚1960, P.295 ) 


۲ - صعوبة معرفة المحك الذي يتبناه المفصوص لتحديد رؤيته أو عدم رؤيته للشكل 
المعروض с‏ يقرر المفحوص أنه يرى الشكل بالرغم من أن المفحوص غير متأكد 
من رؤيته للشكل c‏ مما diy‏ صعوبة في تحديد قيمة العتبة الحسية لدى الفرد . | 

( Ibid, P.295 ) 


بالاضافة إلى صعوبة التأكد من أن تركيز رؤية الفرد موجه إلى المشیر المعصروض 


على الشاش4 من خلال التاكستوس كوب ۰ 
(Porterfield& Golding, 1985, P.638)‏ 





' —Poetzl Effect . 
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Y‏ قديدرك الشخص جزء من الشكل المعروض بسرعة تحت А Дый‏ أو يقع هذا 
الشكل على حدود العتبة » وفي كلتا الحالتين يؤدي ذلك إلى رفع الشكل المعسروض 


ومشال على ذلك عند عرض صورة تحت العتبة الإدراكية البصرية 'لقفارب" في 

"بحیرة فلذا أمكن للفرد أن يحدد البحيرة ولم يدرك القارب » فربما التعلم السابق 
والارتباطات في ذاكرة هذا الشخص ب аа оу бъ зь‏ ك فان القياس 
اللفطي كاستجابة للمشير المقدم تحت العتبة يكون محملا بالتعرف و بالوعي وب التعلم 
و الخبرة السابقة . 


وتعالج هذه المشكلة في درا سات الادراك تحت العتبة البصرية عن طريق عرض 
المثشيرات بطريقة غير متجائسة » و اسستخدام مجموعة ضابطة بجانب المجموعة 


التجريبية. 
(Ibid ‚Р. 296)‏ 


بعض الشروط المؤثرة والمسئولة عن فاعلية نتاج الإثارة تحت العتبة الإدراكية البصرية :- 
توجد بعض الشروط المسئولة عن تحقيق فاعلية لابشارة تحت العتبة А МУ‏ 
ويمكن mae‏ هذه الشروط من Ee oe E‏ 
المحور الأول : ويتضمن الشروط الخاصة بطبيعة الإثارة تحت العتبة الإدراكية في 


الموقف التجرييي . 


المحور الثاني : ویتضمن الشروط الخاصة بطبيعة استقبال الفرد لهذه الإثارة ۰ 
زهان oe‏ او ت 
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أولا : الشروط الخاصة بطبيعة الإثارة تحت العتبة الإدراكية في الموقف التجریبسی :- 
-١‏ مدة عرض المثير := : 
يعتمد Да‏ على المجموع الكلي لعدد الفوتونات O‏ الصادرة من المشير والتسسي 
تصل إلى شبكية العين ؛ وعندما تكون سرعة عرض المثير البصري ( ۱۰۰ ( م.ث 
أو أقل فإن الإبصار يعتمد علسی شدة المشير 0( ومدة عرضه ۲ . وهذا يتضح من 
خلال “Bloch Low’‏ 

( Sutherland و 1989 و‎ P.56 ) ( Loftus و‎ 1985 , P. 543) 


ويعتمد تأثير الإدراك تحت العتبة البصرية على مدة عرض المثير CL.‏ توجسد 
علاقة عكسية بين فترة عرض المثير والتأثير الجوهري لهذا العسرض . | 
(Bornstein et al, 1990, P . 791 )‏ 


وقد انتهت نتائج دراسة ' Aes gei d‏ " إلى زيادة استجابة التعرف والاستدعاء بزيادة 
فترات العرض والتي فيها عرضت المشیرات عند مستويات مختلفة للإثارة تحت العتبسة 
الإدراكية البصرية  SL. aii‏ الفصل الثاني وهي Par Yer ۰۱۰۰ e Oa)‏ 
(Жез; ۰‏ كد 

( Loftus , 1985 , P . P . 342-356) 


وفي دراسة " بورنشتتين وأخرون ‏ ۱۹۸۷ " زادت استجابة التعرف المتيرات 


)£( مث . 


(Bornstein et al, 1987, P. P. 1070 — 1079 ) 


— إضاءة المشیر أثناء العرض‎ - Y 
تعد الاضاءة متغير أساسي للخبرة البصرية وشرط لأداء المسهام البصرية ويمكن‎ 





1. Photons. - 
*. Stimulus intensity 
*- Stimulus duration 
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تصور المشير البصري على أنه مجموعسة مسن المعلومات c‏ لذا فالفرد الذي يشاهد هذا 
المثير البصري يعمل على استخراج هذه المعلومات ويقوم ببناء تمثيل لها في الذاكرة. 


وتؤثر الإضاءة على مقدار المعلومات المس تخلصة من المثير المععروض € ويتضح 
ذلك في أنه ريما تسبب خفض إضاءة المشیر أثناء العسرض عن عدم قدرة المفحوص 
على استخلاص بعض أجزاء المعلومات عن المثير المعسروض « ويقاس ذلك عن 
طريق تطبيق اختبار يقيس تذكر المفصوص للمثير بعد العرض . 


وربما لا پوشر تخفی ض إضساءة المثشیر على مجموع المعلوسات المحتمستل استخلاصها 
عن المشیر €« ولکن یتسبب عن تخفيض الإضاءة انخفاض ونقص في معدل سسرعة 
استخلاص المعلومات عن المثير المعروض . 


وكلما زادت فترة رؤية المثير » كلما زادت المعلومات المستخرجة من المثير с‏ 
وأيضا زادت درجة كمال تمثيل هذه المعلومات في الذاكرة ؛ ويتضح هذا في تحسن 


الأداء على أي اختبار لاحسق يقيس التذكر , 
(Loftus , 1985, P. P. 342 —343)‏ 


وقد انتهت دراسة " لوفتس — 1985, Loftus‏ " إلى أن الإضاءة المنخفضة تؤدي إلى 
انخفاض كمية المعلومات المستخلصة عن المشیر » وأن الإضاءة المنخفضة يلزمها 
فترة عرض أطول للمثير حتى نحصل على نتائج فعالة لتأثير العسرض . 

( Ibid , Р. 354 ) 


كما cyii‏ دراسة " أدلسون و جوئيدز —1980, aii "Adelson © Jonides‏ كلما 
زادت إضاءة المشیر وتباينه عن الأرضية التي يعرض عليها » كلما كان بقاء تخزين 


هذا المثير فترة أطول . 
Adelson & Jonides , 1980 , P. 491)‏ ) 


وبصفة A ale‏ فان تأثير المعلومة تحت العتبة الإدراكية البصرية يظهر ويزداد فاعلية 
عندما تنخفض إضاءة المثشیر لکن مع زيادة مدة العرض 6 stig‏ التأئثير للمعلومة 
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يظهر Laaf‏ عندما ترتفع إضاءة у АЙ‏ ولکن مع خفض أو تقص مدة العرض € 
وخلاف ذلك لا يؤدي إلى نتائج فعالة » مثل خفض إضاءة المثير مع قصر مدة 
العرض c‏ فان ذلك يؤدي إلى انخفاض كمية المعلومات المستخلصة عن المشير ولا 
يظهر تأثير للمعلومة في القياس البعدي. 


وكذلك فإن زيادة إضاءة المشیر مسع زيادة مدة العرض يؤدي إلى أن المثير یصبح في 
Ga‏ لا يؤدي إلى نتاج فعالة » لأنه بذلك يصبح المثير في مجال الوعي ويبعده عن 


кык نجل اللاو‎ 
( Loftus ‚ 1985 , P. P. 343 — 344) 


۳- تکرار عرض المثير := 
زيادة تکرار عرض المثير تحت العتبة الإدراكية يؤدي بالمفحوص sd‏ الملل »مما 


يضعف من تاثیر هذا العرض . 


ویوضح " برلين — Berlyne,1971‏ " أن تكرار العسرض у АЙ‏ يزيد من تفضيل 

الفرد لهذا المشير حيث أن تكرار العرض يزيد من ألفة الفرد بالمثير وبالتالي يزداد 
توقعه وتفضيله في القياس البعدي » ولاسيما إذا كان هذا المشير على درجة مسن 

التعقيد . 

بينما تؤدي الزيادة في تکرارعسرض المقيراتالبسيطة إلى انخفاض درجة تفضي سل 

الفرد لهذه المشیرات ؛ ويتحول منحنى ( تكرار العرض / درجة التفضيل ) إلى منحني 

هابط مع زيادة تكرار العسرض c‏ ویفسر ذلك بان المثيرات البسيطة تؤدي إلى ملل 


5 العرض‎ sz المفحوص‎ 
( Thru. : Bornstein et al., 1990 , P. P. 791 — 792 ) 


البصرية — مش در ادد 4 Ы‏ بور ند تين وآ A‏ ون —.144 n‏ { ودرا 4" Yi y‏ 





— ۲ ————————ÀM الثالث‎ рай == 





وداجوسينو — ۱۹۹۲ " » وبتكرارات عرض كثيرة » فان درجة تفضيل الفرد للمثير 
تنخفض عتدما يعرض المثیر الواحد بتكرار عرض مسن (١6-١0٠7)مسرةفي‏ 
الجلسة الواحدة . 


وفسي دراسة " كوك - ۱۹۸١‏ * وجد أن أفضل تسایر للإشارة تحت العتبة الإدراكية 


تكون عندما يكون تکرار عرض المثير ) È E‏ مرات في الجلسة الواحدة . 
P. 546 )‏ و 1992 , Thru. : Bornstein & D'Agostino‏ ( 


4 - طريقة عرض المثيرات :- o‏ 
يزداد تأثير الإدراك تحت العتبة البصرية عندما تعرض المشيرات Аа‏ غير 
متجانسة بينما يقل هذا التأثير عندما تعرض المثيرات بطريقة متجانسة » حيث أن 
التجانس يؤدي إلى ملل المفحوص وال ذي يؤثر سلبیاً على فاعلية العرض تحت العتبسة 
الإدراكية c‏ وهذا ما أكدته دراسة ' بورنشتين وآخرون — 34455 21 

( Bornstein et al., 1990 و‎ P. 791 ) 


كما أن فاعلية الاستجابة للمشيرات البسيطة - مثشل ص ور المشیرات التي تتضمن 
مجموعة من الخطوط أو الأش كال الهندسية البسيطة غير المتداخلة - والمقدمة تحت 
العتبة الإدراكية تتوقف درجة تفضيل الفرد لهذه المشيرات على عرض هذه المثیرات 
بمفردها » وبدون عرضها مع مشيرات أخرى معقدة - مثل أشكال هندسية متداخلة أو 
خداعات بصرية - حیث أن الفرد يقارن بدون وعي منه بين المشيرات البسيطة 
والمثيرات المعقدة . 


وعند تطبیق مقياس يقيس درجة تفضيل الفرد لتلك المشیرات المعروضة فان التفضيل 
يكون في غير ص الح المثيرات البسيطة ‹ حيث أن الأفراد يفضلون المثشيرات المعقدة 
نظرا لأنها شيقة وغير مملة » وقد تأكدت هذه النتيجة في دراسة " بورنشستین 
وأخرون - ۱۹۹۰ "» ودراسة ' بورنشتتين وداجوسينو31557". 

( Bornstein & D'Agostino , 1992 , P. 550 )( Ibid , P. 798 ) 
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ه- الماسك يعد عرض المثيرات := 
يستخدم القناع أو الماسك!') 'في كثير من دراسات الإدراك تحت العتبة الادراكية 
البصرية » وهو عبارة عن مثير محايد أو شريحة عرض ( سليدز ) خالية من الصور 
تقدم مباشرة بعد عرض صورة المثير الأساسي في التجربة c‏ والهدف منسه التحكم 
وضبط فترة عرض المثشير تحت العتبة الإدراكية البصرية » وإخفاء أي آنسر باقي 
للكلمة أو المصورة ( السهدف ) موضع الاختبار . 
P. 144)‏ و 1992 و Farthing‏ ( 


وترجع أهمية الماسك في أنه يحدد كمية المعلومات المسموح بها لكي تدرك صورة 
المثير تحت العتبة الادراكية البصرية » وتزداد فاعليته عندما تكون اضاء: صورة 
الماسك أكبر من إضاءة صورة المثير ( الهدف ) والسذي يعسرض تحت العتبة الإدراكية 


. البصرية‎ 
( Loftus , 1985 , P. 355) 


وفي دراسة " جولدن - 1984 , "Golden‏ وجد أنه عندما يعرض الماسك مباشرة 
بعد صورة المثير ) الهدف ) وبفترة عرض )٠٠١ — VO)‏ م.ث QL de‏ اس تجابة 
التعرف على المشير تحت العتبة الإدراكية البصرية يكون دال ؛ إلا أنه في دراسة 
" لوفقس - 1982 "Loftus,‏ وجد أن اس تجابة التعسرف للمعلومة تحت العتبة الإدراكية 
البصرية كان إيجابي على الرغم من عدم استخدام الماسك في الدراسة e‏ وأن استخدام 
الماسك في دراسات الإدراك تحت العتبة البصرية لا يعد у д‏ أساسيا . 

( Thru. : Loftus et al و‎ 1988 , P. 277 ) 


وبصفة عامة يعد استخدام الماسك تكنيك ذو Аай‏ خاصة حيث یمنع من دخول 
المعلومات المقدمة تحت العتبسة الإدراكية البصرية إلى مجال الوعسي والذي يفقدهسا 


قيمتها في التأثير على السلوك . 
Marcel , 1983 , P. P. 233 — 234)‏ ) 


! - Mask . 
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؟-الذاكفرة الأيقونية -U‏ 
أطلق Neisser ,1967 - sai"‏ " مصطلح التخزين الایقونی( على الأثر الضعيف 
للمعلومات البصرية والتسي تيقى على شبكية العين بعد العرض السريع للمشير البصري 
اوقا gla‏ قد ЖҮРҮ О SL geal ҮЕ‏ كا عن 8 jog‏ 
تبقى المعومة على شبكية العين لمدة ) ۱۵۰ — ۴٠١‏ ) م.ث بعد اختفاء المثير . 

( Thru. : Adelson & Jonides و 1980 و‎ P . 486 ) 


Dell sail ass A. c cd E Leod А а الى الذاكسوة‎ Cos 5- Brod, 
التخزين إلا أنه حديثاً وجد أن الذاكرة الأبقو نية تحتوي على العديد من العمليات‎ 


البصرية والتي هي : 


-١‏ المداومة البصرية a‏ والتي تعني بقاء صورة المشير على شبكية العین 
بعد اختقاته وبعد اختقاء كمي ة الطاقة الصسادرة من المشیر . 


۲- مداومة المعلومات (): - والتي تعني أنه بعد اختفاء المشیر فانه تبقى وتظل 
غل فة فن وة فة جا سفن ماهر م بات Gla‏ غ 
P. 671)‏ و 1988 و Dilollo & Dixon‏ ( 


Banca -۳‏ الإدراك )°( = والتشي تعني مذة عرض المثير Lilaa‏ اليه LR‏ المداوم4 


( Dilollo,1984, P.147 ). 


ویذلك تعتمد كمية المعلومات المدركة عن الصورة على كمية المعلومات الموجودة في 


! - Iconic Memory ۰ 

2 _ Iconic Storage. 

3 - Visual Persistence. 

^ - Information Persistence. 
> Perceptual Duration . 





الصورة ومدة عرض الصورة والمداومة البصرية . 
P. 265).‏ و 1988 Loftus et al.,‏ ( 


وبصفة عامة فإنه توجد علاقة عكسية بين مدة العرض للمتير وبين المداومة البصرية 
لهذا المشبر . 
P. 535).‏ و 1992 Loftus et al.,‏ ( 


وقد ابتدع ' جورج سبرلنج - Gorge Sperling‏ " تكنتيك التفرير الجزنسي( لقيساس 
الذاكرة الأيقونية . | 
(Matlin , 1995 , P . 208 )‏ 


وقد استنتجت " ساكت -1975 , Sakitt‏ " من دراسة لها عن مركز التخزین البصري 
قصير المدى بأن الخلايا العصوية () هي المصدر الأساسي للذاكرة guy‏ نية وليست 
الخلايا المخروطية (D‏ . 

( Thru. : Adelson & Jonides , 1980 , 2.486 ) 


إلا أنه في دراسة " أدلسون : 1978 , "Adelson‏ عن دور الخلايا العصوية فسي 
التخزين الأيقوني c‏ أوضح أن الخلايا العصوية تلعب log‏ صغيراً في التخزين 
الأيقوني وتشاركها في هذا الدور الخلايا المخروطية . 

( Ibid , P. 487) 


والخلايا المخروطية هي تلك الخلايا المتخصصة في Dui ad‏ اشساءة الحيساة اليومبسة 
وفسي رؤية الألوان c‏ بينما الخلايا العصوية هي تلك الخلايا المتخصصة في الرؤية 
الليلية والخارجية المحيطة بالفرد . 

( Weiten , 1995 , P, P.130 — 131) 


وهاتان المجموعتان من الخلايا الحسية مختلفتان من حيث توزيعهما خلال الشبكية مسن 


' Partial - Report technique . 
2 Rods 
* Cones 
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المركز إلى المحيط € فسالجزء المركزي من الشبكية مكون فقسط من الخلايا المخروطية 
في حين أن المنطقة التي تحيط بالمركز مكونة من الخلايا العصوية والمخروطية б‏ 
وكلما اقتربنا من المنطقة المحيطة زاد العدد النسبي للخلايا العصوية ونقص العدد 
النسبي للخلايا المخروطية . 

( السيد أبو شعيشع ۰ ١1557‏ ۰ ص ۸۳ ) ( هوارد بار تلي ۰ ۱۹۸۳ ۰ ص۲۱۹ ) . 


dla‏ دور УЛАЙ‏ العصوبة في بقاء صسورة المشیر لفترة من الزمن على شبكية العین 
عندم | تكون العین متكيفة مع الظلام € ویمرض مثير ثابت وواضح واضاءته كافهية 
لاستخلاص محتويات معلوماته . 

( Adelson & Jonides و‎ 1980 , P. P. 292 - 293 ) 


ثانيا : الشروط الخاصة بطبيعة استقبال الفرد للإثارة تحت العتبة الإدراكية البصرية := 
١‏ - التكيف في الظلام : - 
التكيف هو التوافسق فسي الميكانزمات البصرية التي تودي إلى تحسين الإبصار عندما 
تتغير شدة المنبه بطريقة فجائية » ويكون التكيف في إحدى اتجاهين ;= 
L‏ تحسين الإبصار تدريجياً بعد خفض الإضاءة فجاء ( التكيف الظلامي  )‏ . 
أو تحسينه بعد زيادة شدة الاضاءة ( التكيف الضوني ) () . 
ويعد التكيف الضوئي أكثر سرعة من التكيف الظلامي . 
( هوارد بارتلي » ۱۹۸۳ дах‏ ۲۷۰ ) 


وتحتاج الحواس لفترة من الزمن حنی يتكيف النظام الحسي تماما مع المثير ويعود 
إلى وضعه الأصلي من حيث معدل النبضات العصبية والتي كانت قبل تعرض 


الحاسة للمشير . 
P. 9)‏ و 1989 و (Sutherland‏ 





© Dark Adaptation 
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فبالنسبة إلى حاسة الإبصار فان حدقة العين б)‏ والخلايا العصوية والخلايا المخروطية 
تحتاج إلي حوالي )"١0(‏ دقيقة حتى يتم التكيف التسام مع الظلام « ولکن يلاحظ تحسن 
كبير وواضح للتكيف مع الف لام بعد حوالي ( ۱۰ ) دقائق c‏ وتكيف الخلايا 
المخروطية للضسوء أسرع من الخلايا العصوية . 

( Ibid , P.107 ) (weiten , 1995 و‎ P. 131) 


ويعد التكيف مع الظلام من العوامل المؤشرة في تأثير المعلومات المقدمة تحت العتبة 
الإدراكية البصرية ‹ حبث أن زيادة مدة التكيف تعمل على خفسض العتبة البصرية 


المطلقة » الأمر الذي يجعل من تحديد А дй‏ عتبية ثابتة أمرأ صعباً . 


حيث أنه في التجارب التي يكون فيها عدد من المحاولات الکشيرة » فان المحاولات 
الأخيرة منها e‏ تتغسير العتبة الإدراكية المطلقفة حيث تنخفض قيمة العتبة c‏ مما يؤدي 
إلى رفع المعلومة لدرجة التعرف وربما تدخل في مجال الوعي الأمر الذي يقلل من 
تأثيرها على السلوك . 

( Miller , 1991 و‎ P. P. 842 - 843) 


ويعالج هذا المتغير في تجارب تحت العتبة الإدراكية البصرية بتقصسير مدة الجلسمة 
لواحدة بقدر الامکسان c‏ خف سرض a a ed fall‏ تلو الاخری deal i‏ زمني 
بسیط الامر الذي يجعل مدة الاجراء التجرييي من ( ۷-۶ ( دقائق « كمافي دراسة 
" بورنشتین و داجوس تينو -1992 p—s 'Bornstein&D' Agostino,‏ عرض في ها 
(۱۸۰) صورة بفاصل زمني ( ۲ ) ث بين كل صورة والتسي تليسها وقد تراوحت مدة 
عرض كل مثير تمت العتبة الإدراكية البصرية بين e.a (Ore) (о)‏ 


لتصبح مدة الج الجلسة الواحدة من ( ۷-١‏ ) دقائق . 


آما بالنسبة لفترة التكيف مع الظلام قبل الإجراء التجريبي فإنها تختلسف من دراسة 
لأخرى e‏ وبصفة عامة فهي تتراوح بين ( ۸-۰ ) دقائق »كمافي دراسة " دیکسون 


0) Pupil. 
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à Dixon,1960 =‏ والتسي كانت فيها مدة التكيف مع الخ لام М фе y‏ التجريبد á‏ 
والضابطة فترة ( o‏ ) دقائق . 


۲ - العوامل الموقفي Mi‏ :- 
ليس کل معلومة تقدم تحت АДАЙ‏ الإدراكية تدخل الذاکرة طويلة المدی مباشر: » بل 
قد ترند وترفض € وإنما لابد من شسروط معينة نضمن فیها أن ذاكرة الانسان مستعدة 
لتلفي المعلومة € وفسي نفس الوقت نضمن أن عقل الانسان في حالة استرخاء أو إجهاد 
ذهني أو نشسوی أو مخمور » أي أنه لا يكفي تقدیم المعلومة له تحت العتبة الإدراكية 
بل لابد من تهيئته لاستقبال هذه المعلومة ؛ وفي نفس الوقت تحييد إرادته € هنا تدخل 
المعلومة المخزن طويل المدى » حتى لو كانت لهذه المعلومة المنبوذة خصائص 
غريبة داخل هذا المخزن › إلا أنها نطل تقاوم طرد المخزن لها لغربتسها وتبقسی لتؤثر 
في السلوك لفترة طويلة . 

( عبد السلام الشيخ ۱۹۹۷ ۰ ص ۳۹۳ ) 


وتؤثر العوامل الموقفية على ظهور تأثير للمعلومة المقدمة تحت العتبة الإدراكية e‏ فقسد 
шумду‏ دراسة " فشر و بول- 1959 Fisher&Paul,‏ " ودراسة " فيس fiss,-‏ 
1966 ودراسة " ديكسون - 1971, Dixon‏ " ؛ بان تساثیر المعلومة المدخلسة تحت 
العتبة الإدراكية يزداد عندما يكون الفرد في حالة مسن الاسترخاء التسام c‏ حيث 
تنخفض الإثارة ويكون الانتباه غير Уф йй‏ ومتحرر وتتكون المعارف بطريقة 
ИР РКА‏ رسو E‏ اماه و اسن Jj ЖИ‏ 


في حالة ارتفاع الإثارة حيث يكون الانتباه انتفائي ومنطفي وتحليلي ومنظم . 
p.25)‏ و 1977 Thru. : Sackeim et al.,‏ ( 


(0 Situational Factors . 


Unselective Attention . 
Intuitive . 

? Global . 

? Symbolic . 
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وقد وجد " أليسون — Allison,1963‏ ' بأنه عندما يشجع الأفراد على أن يفكروا 
بطريقة منطقية وتحليلية ومنظمة فإن تسأثیر المعلومات المقدمة تحت العتبة الإدراكية لا 
يكون فعال ومؤثر c‏ بينما يكون فعال ومؤثر على السلوك عندما يشجع نفس الأفراد 
على أن يفكروا بحرية وبشكل حدسي وشمولي ( كلي) » وذلك أثناء الإجراء التجريبسي 
وعند تقديم المعلوأمة تحت العتبة الإدراكية . 

( Ibid و‎ P. 26 ) 


۳- شق المخ المسيطر :- 
عند معظم الأشخاص يرتبط شق المخ الأيسر بتنساول са дый‏ الفظية والتحليلية والمنطقية 
بيلما يرتبط شق АА‏ الأيمن بتناول العمليات امکاني 4 والفراغية والتركييية و الحدمسية . 

( Sackeim et al, 1977, Р. 625 ) 


وتتصل قشرة نصف المخ الأيسر بصفة رئيسية بالمستقبلات الحسية اللصف Ga)‏ 
من الجسم ¢ كما أن لها معظم الإدارة والتحکم في العضلات التي تخص الج انب 
الأيمن من الجسم € والعكس صحيح بالنسبة لقشرة نصف المخ الایمسن « ولكل واحد من 
نصف المخ سيطرة مركبة محدودة على نصف الجسم الذي بقع في نفس ناحيته كما 
يستقبل كذلك إثارات حسية محدودة من نفس الجالب من الجسم € ويختلف حجم هذه 


السيطرة الأخيرة من فرد لأخر. 


ويتصل كل من نصفي المخ بالعينين بحيث أن كل نصف منهما تصله معلومات من 
الجهات المعاكسة في المجال البصري ؛ فنصف المخ الأيسر یستقبل إثارات حسية من 
الجالب الایسن مما نرى › واللصف الأيمن من المخ يستقبل معلومات تخص call ad‏ 
الأيسر مما نراه. 

( السيد أبو شعيشع 2 ۱۹۹۳ ۰ ص ٠۹۳‏ ) 
4 - الوعي بمحتوى المثير :- 
يضعف تاثير المعلومة المقدمة تحت العتبة الإدراكية عندما يتدخل الوعي في إدراك 
وتذكر هذه المعلومة . ) 40 Greenwald et al., 1995 , P.‏ ( 
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وقد "ain,‏ هولند و س بنس — 1962 Holland&Sbence,‏ '7 درجة الوعي En m‏ 
في لحظة تقديمه ليست شرطأ oll‏ بجوهرية تأثيره على الاستجابة . 
P.727 )‏ و 1993 , Thru. : Murphy & Zajonic‏ ( 


وقد توصل " بورئشتين — 1989 , Bornstein‏ ' من نتائج تحليلاته المقارنة لنتسائج 
دراسات الإدراك تحت العتبة البصرية إلى أن الوعي بمحتسوی المشير ربما بطريقة ما 
يكف تاثير العرض » وأن التأثير النمونجي للمثيرات المقدمة تحت العتبة الإدراكية 
البصرية ينتج عن مثيرات لا يستطيع الفرد استدعائها أو التعرف عليها أثناء الإجراء 
التجرييي . 


ad,‏ عبر كل دراسات الإدراك تحت العتبة توجد علاقة عكسية بين دقة التصرف على 
المثير والوعي بمحتواه وبين فاعلية تأثير هذا المشیر المقدم تحت العتبة الإدراكية . 
Р, 545)‏ و 1992 , Bornstein & D'Agostino‏ ) 


كما أن التعرف والوعي بالمثير أثناء العرض يضعف التأئير النائج عن عرض هذا 
المثير تحست العتبة الإدراكية . 
Bornstein et al., 1990 , P.791 )‏ ( 


=i تنظيم المعلومات‎ о 
تختزن ذاكرة الإنسان خبراته ومعلوماته منذ الطفولة وحتى الرشد » وتقوم بتنظيم ها‎ 
وبرمجتها بحيث كلما تلقى الفرد أي معلومة جديدة فسرعان مسا تنضسم للمعلوم ات‎ 
المختزنة فيصبح لها معنسى في طسوه عملية برمجة يكم إدخال المعلومة فيها لتسير في‎ 
بحيث تظل معلومات الفرد في شكل‎ e برامج عن المعلومات السابق اخثزانها‎ e мша 
وإذا حسدث له تفكك نتيجة معلومات غير متسفة معه » فسرعان ما‎ c برنامج متكامل‎ 
يعاد برمجة هذه المعلومات في كل جديد ينعكس بشكل واضح في تعديل اتجامات‎ 

الفرد » بل سلوكه الواقتعي كذلك e‏ وهذا واضح في نظرية التفكك المعرفسي 
لفستنجر'. 
( عبد السلام الشیخ » ۱۹۹۷ ٠ص‏ ۳4۵ ( 
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لذا فالاثارة تحست العتبة الإدراكية يجب أن تمائل سبمانطيقياً مع ما يماثلها من خبرات 
سابقة مر بها الفرد والمختزنة في الجهاز العصبسي ; 
( إلهام خلیل ۰ 14490 ۰ ص 4^ ( (Weiten , 1995 , Р.124)‏ 


وتزداد فاعلية تأثيرها عندما تعمل ثلك المعلومة علسی إشباع دوافع وحاج ات الفرد 
وترتبط بالنسق القيمية للفرد. 
( عبد السلام الشيخ ۱۹۹۷ ۰ ص . ۳۳۹ ) (إلهام خليل » ۱۹۹۵ , ص28 ) 


وفي А у‏ " هولند و سئس — 1962 Holland&Sbence,‏ " وجسدا أن المعلوامة تحت 
العتبة الإدراكية تحدث تساثیرا على السلوك في حالس عدم تصارض هذه المعلومة مسع معلومسات 


А أخرى‎ 
( Thru. : Murply & Zajonic و 1993 و‎ P.731 ) 


وفي دراسة “كر و أخرون Carr et аЬ1982—‏ "وجسد أن الصور والرسومات 
للمشیرات المستخدمة في دراسات الإدراك تحت العتبة البصرية تتمشل معرفيا وترتبسط 
بالخبرات السابقة أسرع مسن الحسروف والكلمات والتي تتطلب زمن أطول لتمثيلها 
معرفياً . 


( Ibid , P.724) 


وعندما توضع صور المثيرات في تجارب الإدراك تحت العتبة الادراكية البصرية 
أمام зау ада)‏ مباشرة » تكون في بؤرة انتباهه مما ييسر ویسرع من А Дас‏ تمثيلها 


معرفياً عن تلك المثيرات التي لا تفع في بؤرة انتباهه. 
P. P. 386 —387 )‏ , 1989 و Dark et al., 1996, 2.64 ( ( Loftus & Hanna‏ ( 


" - الفروق الفردية!() :- 
Ag‏ الفروق الفردية على فاعلية ظلهور ALG‏ المعلومات المقدمة تحت العتبة الإدراكية 
ففي دراسة " جوردون — Gordon,1967‏ " حول الفروق الفردية بين طلاب الجامعة 





(D Individual differences . 
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لقابلية التاثر بالمعلومات المقدمة تحت العتبة الإدراكية » وجد أن تأثير تحت العتبة 
يكون غير دال بالنسبة ЫЙ‏ لاب من أقسام العلوم الطبيعية والهندسة . 


ويفسر " مارش - 1969 March,‏ " نتائج دراسة " جسوردون " بان الأفراد الاین 
یتبنسون الأسلوب الحدسي في التفكير » مثل الطلاب من أقسام الدراسات الإنسانية « 
يظهرون d Los‏ بالمعلومات المقدمة تحت العتبة الإدراكية عن الأفراد الأين یفکسرون 
ويخططون بأسلوب تحليلي ؛ مشل الطلاب من آقسام العلوم الطبيعية والهندسية . 

( Thru. : Sackein et al., 1977 و‎ Р. 625) 


کا AL a‏ دراس ' فيشر — Fisher,1976‏ " ودراسة " جاکسسون — 
3 " بأن الذكور أكثر تأثراً بالمعلومات المقدمة تحت العتبة الإدراكيةء 
وأن محتوى المعلومة y Sall‏ يختلف من الذكور عن الإناث . 

( عن:إلهام خلیل c‏ ۱۹۸۹ ۰ص "8ه ) 


وتوجد بعض йу дуй‏ ق رة اا من اصفسي السخ هو المسیطر ؛ مشسل 
ملاحظة الحركة الجانبيسة التوافقية للعینین عند سوال الفرد سوال ما › فالافراد الثین 
يستخدمون اليد اليسرى › وتكون الحركة الجانبية التوافقية للعينين تجاه الجائب الایسر 
عندما يسأل الفرد سوال ما e‏ فإنه يسيطر عليهم نصف المخ الأيمن ‹ والعكس 
بالعکس. 


وتشير الدراسات إلى أن الأفراد АЙ‏ يسيطر عليهم نصف المسخ الأيمن یکونوا أكثر 
انفعالاً وأكثر حدساً وأكثر قابلية للتأثر بالتنويم المغناطيسي ويكون وا بارعين في 
الدراسات الإنسانية والفنسون . 

( Sackein et al., 1977, P. 625 ) 





ب الفصل الثالث QUY —ái—————‏ ہے 


ويتضح تأثير المعلومات المقدمة تحت العتبة الإدراكية عندما يكون نصف المسخ الایسن 
هسو المسيطر € وفسي حالة التفكير غسير المنظم و المتحررء ويقل هذا التسائير عند 


يكون صف المخ الایسر هو المسيطر وفي حالة Sail‏ یر المنظم والمنطقي . 
P. 627 )‏ و (Ibid‏ 


كما أن الاستثارة اللحائية والتسي تسيطر اثنام العمليات الذهنية » تيسر تأثير المعلومة 
تحت العتبة الإدراكية « وهذا التاثیر يقل عندما تسسيطر الاسستثارة الأتونومية والتسي 
تسيطر أثناء الانفعالات ‚ 

( (لهام خلیل ¢ ۱۹۹۵ ‹ ص ۸۹ ) 
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مقددمة : 

خلال تطور أى علم يسود عادة عور بأن أول نموذج ارشادي » یمس ترف 
الباحثون بصحته إنما يفسر بنجاح غالبية المشاهدات والتجارب المتاحة فى سوولة 
ويسر للأخصائيين فى مجال العلم ‹ ولهذا فان المزيد من التطور يستلزم عادة بناء 
جهاز محكم c‏ واستحداث لغة ومهارات تقنية متخصصة » وصقل المفاهيم التي يقل 
بإضطراد التشابه بين ها وبين أنماطها الأصلية العادية الشاسعة . 


( توماس کون ۰ ۱۹۹۲ > ص ۱۰۸ ) 


فالبناء‌ات النظرية لا يكون لها أى معضی إلا من خلال الاجسراءات السی نتبع لقیساس هذا 
البناء أو المفهوم النظري » وكذلك الإجراءات التى تتخذ لملاحظة وقياس تلك البناءات 
أو المفاهيم . 

( عبد السلام الشيخ » ۰۱۹۹ ص ١ه‏ ) 


ویمد مصطلنع E‏ تحت ЫЙ‏ معن المصطلحات Lee gh Ata‏ ما علسسی a ja‏ ات 
الإدراك الحسي € ومنذ دراسة " سیدز - ۱۸۹۸ " - تفصیسلا الفصل اللسالث- والتى 
انتسهت إلى أن نتائج الاشسارة تحت العتبة الإدراكية dia‏ عن مستوى التخمین 
الاحصائی c‏ زاد اهتمام الباحثين بظاهرة الإدراك تحت العتبة ونتائجها على السلوك » 
ولقد اتجهت معظم الدراسات السابقة تجاه المنصی الأكاديمى فى دراسة AL ll‏ $ 
للتعرف على أهم خصائصها و العوامل المحددة لها وقد انتهت إلى :- 


١-يزداد‏ تفضيل المشیرات عندما تعرض تحت العتبة الإدراكية عن 16—400 نوق 
العتبة الإدراكية c‏ وهذا ما انتهت إليه دراسة " بورنشسئین وداجستینو-۱۹۹۲ " كما 
يزداد التفضيل للمشیرات بزيادة تكرار عرض المشیرات تحت САУА ial‏ 
كما أن زيادة تفضيل المثيرات البصرية الإجتماعية تكون دالة عن المشيرات 
البصرية التجريدية والهندسية » وهذا ما انتهت إليه دراسات :" بورنشتين وأخرون 
— ۰۲۱۹۸۷ " وبورنشستین وأخرون — ۱۹۹۰ ۰۲ و a‏ تين و داجوسس نیئو — 


‚ ۲ 
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lay a y‏ عندما تعرض المشيرات بطريقة غير متجائسة ؛ ویقصد بعدم التجائس فى 
عرض المثيرات البصرية » أن الصور والاشکال البسيطة والمعقدة فى الاراسات 
السابقة تعرض بترتيب عشوائى منظم تبعا لجداول الترتيب العشسوائی » حيث أن عدم 
التجانس فى طريقة العرض يزيد من تفضيل المشیرات » ويرجع ذلك إلى أن الفرد 
يعفد مقارنه تحت العتبة الإدراكية بين المشيرات البسيطة والمعقدة e‏ وهذا التباين فى 
درجة تعقيد المشير يكون له دور فى القياس البعدي ؛ لصالح المشیرات المعقدة حيث 
يرتفع التفضيل للمثيرات المعقدة عند عرضها مع مثيرات Mag sa‏ وبطريقفة غير 
متجانسة ویظهر ذلك فى القياس البعدي » وهذا ما انتهت إليه دراسة " بورنشستین 


وأخر ون - ۰ '. 


كما أن تأثير مجرد تكرار عرض المتیرات البصرية تست العتبة الإدراكية يزيد من 
درجة تفصیل الأفراد لهذه المشيرات ويتضح هذا التأئير فى القياس البعدى c‏ وهذاما 


. "1۹۹4 - اليه دراسة " بورتشتین وآخرون — ۱۹۸۷ " ودراسة ' دىهوفر‎ eg ctl 


۲-تزداد استجابة التعرف على المشيرات البصرية عندما تقدم فوق العتبة الإدراكية 
عن عرضها تحت العتبة الإدراكية e‏ كما أن استجابة التعرف تعد دالة بزيادة مدة 
العسرض ‏ وهذا ما انتهت "ليه دراسة qa gl"‏ - ۱۹۸۵ " ودراسة " بورنشضتين 
وآخسرون — ۱۹۸۷ ۰۲ ودراسة بورنش ین gui a alas‏ — ۰۰۱۹۹۲ ودراس ده 
"مورفی وزاجونك — ۱۹۹۳ " كما أن التذكر الادراکی يزداد بزيادة مدة العرض « 
ويعتمد على انتباه المفحصوص c у ЗАЙ‏ وهذا ما انتسهت إليه دراسة " هاولى 


P YA - وجونسون‎ 


وتعتمد اسستجابة التعرف على المشیرات التسى تصرض تحت العتبة الإدراكية على درجة 
الشبه ب يسن تلك المثيرات ؛ فكلما كانت تلك المشیرات قريبة الشبه من بعضها ودرجة 
الاختلاف بينها بسيطة أدى ذلك إلى انخفاض درجة استجابة التصرف »كما أن دقة 
استجابة التعرف على المشيرات تتناسب طرديا مع فترة عرض المشيرات تحت العتبة 
الإدراكية à a y c‏ ما انتهت إليه دراسات " دی لولو وديكسون = ۱۹۸۸ ۰۲و " 


بور ند نشتين وداجو ستينو = ۱۹۲ 
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-— NAM 


۳-یتضح تأثير dll jM‏ تحت العتبة عندما يكون نصف المخ الأيمن هو المسيطر 
وغى حالة التفكير غير المنظم والمتحرر ؛ وأنه یتضح مشل هذا التأثير ولکسن 
بدرجة أقل عندما يكون نصف المخ الأيسسر هو المسيطر وفى حالی التفكير المنظم 
والمنطقى c‏ وهذا ما انتهت إليه دراسسة " ساكيم وآخرون = ۰۱۹۷۷ . 


4-تتسم المعلومة المقدمة تحت العتبة الإدراكية بالسيمانطيقية c‏ حيث يتبع الإفراد 
اتجاه المعلومة المقدمسة تحت العتبة الإدراكية » وهذا ما انتسمت إليهدراسات 
" زیکرمسان - ۰ ct‏ مارسیل - 1187 "»"ديكسون = ۰۲۱۹۸۶" да)‏ 
خليل — ۰۱۹۸۹ . 


ه-يزداد تأثير المثيرات المقدمة تحت العتبة الإدراكية عندسا تعرض باضاءة مرتفمة 
عن عرضها بإضاءة منخفضة , حيث أن الإضاءة المرنفعمة تزيد من سرعة 


إليه دراسة " لوفكتس - ۰۱۹۸۵ . 


بینما اتجهت بعض الدراسات السابقة تجاه المنصی التطبیقی لاس تفادة من نتائج 
الدر اسات الأكاديمية فى النواحى التطبيقية المختلفة ۰ هذا وقد انتهت تلك الدراسات 
إلى أنه :- 

يمكن أن تسهم الإثارة تحت العتبة الإدراكية فى تشكيل سلوك الأفراد بسا پتلاشم مسع 
هدف هذه المعلومات المقدمة ¢ مثل الدعاية لسلعة معينة مثل دراسة " جيمس فیکاری 
— ۱۹۵۷ ' ودراسة " ديكسون بريان کی - ۱۹۷۳ ۰۰ أو تعديل السلوك الإسستهلاكى 
أو تغيسير الاتجاه نحو شخص أو موضوع ماء مشل دراسسة ' كروس نيك وبييتز = 
 " ۲‏ كما أن الإثارة تحت العتبة الإدراكية يمكن أن تستخدم فى رفع المسستوى 
الأكاديمى التحصيلي للطلاب مثل دراسة " أريم وسسيلر - ۱۹۷۹ " ودراسة " باركر 
— ۱۹۸۲ " ودراسة " كوك - ۱۹۸۵ "€ كما يمكن تعديل ضسلالات مرضي الفصسام 
البارانويدى Шай‏ واتجاه المعلومات المقدمة تحست العتبة الإدراكية وهذا ما انتهت إليه 


دراسة " إلهام خليل - ۱۹۸۹ ". 








دور الإثارة والتشریط تحت العتبة الإدراكية كمحك فارقى بين الأسوياء والفصاميين 
؛ والدراسة الحالية تحاول بحث هذه المشكلة من خلال التساؤلات الآتية : 
تساؤلات الدراسة :- 


النظری كما يلى :- 


١-هل‏ يؤثر تكرار عرض الأشكال البصرية لمقياس التذوق الجمالى للأشكال تحت 
العتبة الإدراكية على تشكيل درجة التفضيل الجمالی لهذه الأشكال . 


۲-هل يتباين هذا التأثير من الفصاميين إلى الأسوياء . 


الجمالى لمقياس التذوق الجمالى للأشكال . 


4-هل يتباين هذا التأثير من الفصاميين إلى الأسوياء . 





taco ١88 





| الفصل الرابع ا ا ا وا‎ жиен 


الدراسة الاستطلاعية 


يتطلب الإجراء التجريبى بالنسبة لهذا المجال من الدراسة التجريبية الدقة السدیدة من 
حيث ضبط متغيرات الموقف التجريبى © والتصرف على ألسسب تصمیسم تجريبسي 
يستخدم مع متغیرات الدراسة بصورة موضوعية € يتوفر في ها Л‏ درا من الضبط 
التجرييي c‏ ولقد قام الباحث الحالى بإجراء هذه الدراسة الاسستطلاعية بفرض اختبسار 
المحكات الآتية :- 


١-اختبار‏ دقة وكفاءة الاجهزة والأدوات المستخدمة من قبل الباحث خلال الإجراء 


التجريبسى وحساب شروطها السيكومترية . 


؟-اختبار كفاءة التصميم التجريبى المس‌تخدم من حيث قدرته علدى قياس متغسپرات 


الدراسة . 


6 -اننقاء عينة الدراسة الأساسية وفق Ll‏ التى وضعها الباحث . 


zx المفهج المستخدم‎ - ١ 
. اعتمد الباحث على المنهج التجریبی وذلك لدقته فى قياس متغيرات الدراسة‎ 


Y‏ -العينة:- 
انتقی الباحث عينة الدراسة الاستطلاعية والأساسية من خلال تطبيق استخبار ایزنك 
للشخصية على ( ۲:۳ ) طالب ذكر من طلاب كلية الآداب جامعة طنط معت أقسام 
( علم النفس - اجتماع - مكتبات ( بمدى عمرى ) ۲۳-۱۷ ) عام c‏ وقد تمت 


إجراءات تطبيق استخبار ЕРО)‏ ) بصورة جماعيسة وفى عدة جلسات ؛ وتراوح 
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والانحرافات المعيارية لمتغيرات الاستخبار لسحب عينة الدراسة الاساسية من الأفراد 


ولم يعتمد الباحث على المتوسطات والانحرافات المعيارية والخاصة بالتقنين الأصلى 
حتسی تنتقی عينة الدراسة الأساسية والاستطلاعية من معايير المجتمع التسی تنتمى إليه 
»وقد بلغ عدد الأفراد الذین یقصون فى مدى المتوسطات بالنسبة لمتغيرى الذهانية 
والعصابية معا ) YYV‏ ) طالبا سحب منهم ( Yo‏ ) طالبا للدراسة الأساسية e‏ 
و( ۱۰ ) طلاب للدراسة الاستطلاعية . 


۳ - الأجهزة المستخدمة :- 

۱-جسهاز تاکستوس کوب آوتوماتيك ( ۸*6 4010 -271 Model‏ ) لعرض 
امنرات البصرية بسرعات عرض £O)‏ ۰۱۰۰۰۰۰۲۰۰۱۰ ۰۲۰۰ 
۰ مللى ثانيسة ) وبفاصل زمنى بين كل صورة والشى تليها يترواح بيسن 
)44-1( ثانية: 


۲-شاشة عرض بیضاء مقفاس ۰ سم х‏ اسم يعرض عليها المثيرات البصرية . 


۳-عدد ( ۱۶ ) شريحة ملونة استخدمها الباحث كمحك لقياس العتبة المطلقة لكل 
مفحوص على حدة » واشنقت صسور الشسرائح من مرجع عن الفنسون الزخرفية . 
) عن : محي الدین طالو ۰ ۱۹۹۲ ‹ ص ص I?‏ - ۱۸۱ ) 


٤-عدد‏ ( Yo‏ ) شريحة ملونة تشتمل على مقیساس التذوق الجمالى للاشکال » حيسث 
تمشل الشريحة الأولى تعلیمات الاختبار » بينما تمثل الشريحة الثالية والشريحة 
الثالشة البنود التجريبية للاختبار » وتمشل بقية الشرائح - ( YY‏ ) شريحة - بفنود 
الاختبار الأساسية . 
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۱۱۱ 


ء - الاختبارات المستخدمة ;= 
۱- استخبار ايزنك للشخصية اعداد . د | مصطفی س ويف . 


۲- مقياس التذوق الجمالى للأشكال تأليف أ . د / عبد السلام أحمدى الشيخ . 


o‏ - الإجراء التجرييى:- 


الجلسة الأولى := 
تهدف هذه الجلسة إلى قياس درجة التفضيل الجمالى لأشكال مقياس التذوق الجمالى 


الأولى كما يلى :- 


١-تم‏ الإجراء التجریبی لكل مفصوص على حدة حيث يستقبل المجرب الطالب بمعمل 
علم النفس c‏ ثم يجلس المفصوص على كرسى أمام شاشة العرض وعلى مسافة 
۵ متر من الشاشة » ثم تعرض عليه مثيرات ( صورأش كل ) مقياس التذوق 
لجمالی للأشكال دن خلال Jae‏ ال بروجیکتور . 


۲-یجلس المجرب خلف المفحوص لتسجيل درجة تفضیل المفصوص لمثیرات مقياس 
التذوق الجمالى للأشكال . 


۳-وضح المجرب للمفصوص بان الفرض من هذه الجلسة هو التصرف على درجة 
ea‏ للفشون والأشكال المرئية ؛ ثم يقوم المجرب بعمل الفة بين المفحوص 
وجهاز البرجيكتور لإمكان المفصوص من تشغيل جهاز البرجيكتور وهو جالس من 
خلال جهاز الريموت كنترول ليتحكم فى نقل وتغيير كل بند بعد elhe]‏ درجة 
تفضيله لكل شكل من Jd‏ البنود الثلاشة . 








٤-تبدا‏ الجلسة عندما تظهر على شاشة العرض تعلیمات مقیاس التذوق الجمالى 
للأشكال - ( تعليمات المقياس موجودة بالملاحق ) - وبعد أن يقرأ ga paidi‏ 
تعليمات الاختبار يظهر على الشاشة المشالیین التجریبییسن ؛ وبعد أن يتأكد الباحث 
من فسهم المفحوص للتعليمات من خلال استجابته على المثالين التجريبيين € تظضهر 
بنود الاختبار الأساسية ويعطى المفصوص درجة تفضيله لكل شكل من أشكال 
الاختبار ويسجل المجرب درجة التفضيل للاشکال . 


الجلسة الثانية :- 

وفيها يقوم المجرب بتحديد قبمة العتبة المطلقة البصرية عند المفحصوص لتحديد مستوى 
إدخال المشيرات البصرية تحت العتبة الإدراكية البصرية ؛ ويسترواح زمن هذه الجلسة 
من ( ۲۵-۲۰ ) دقيقة وتم خطوات هذه الجلسة كما يلى := 


١-يجلس‏ المفخوص أمام شاشة العرض c‏ ويطفيء الباحث الإضاءة بالمعمل قم يترك 
eau‏ المفحوص مدة о)‏ ) دقائق ليتكيف مع الظلام . 


۲-یوضح المجرب للمفصوص بأنه ستظهر أمامه على الشاشة مجموعة من الأشكال 
وسوف تعرض هذه الأشكال بسرعات عرض سريعة ججدا e‏ وأن عليه أن ينتبه إلى 
هذه الأشكال « وعليه أن يقرر إذا كان رأى الأش كل ام لا وان يحاول أن сан‏ 
أى تفاصيل عن الشكل المعروض . 


۳-بعد ذلك تظهر الأشكال على الشاشة من خلال جهاز التاكستوسكوب وبسسرعات 
عرض ( ۰۵ ۵۰۰۲۰۰۱۰ ۱۰۰ ‹ ۰ e‏ مللسی ثانية ( وبفاصل زمن 


بين كل شکل والذى يليه قدره ( ه ) توانی . 


٤-وبعد‏ ذلك يحدد المجرب قيمة العتبة المطلقة البصرية للمفحوص_ بطريقة الحدود_ 
تمهيدا لتقديم مثيرات مقياس التسذوق الجمالى للأشكال تحت قيمة العتبة الإدراكية 


البصرية للمفصوص . 








| 


۱۱۳ 


سسب الفصل الرایع 


من الجلسة y ASIN‏ وحتسی الجلسة الحاديسة عشر ;= 
١-يجلس‏ المفحصوص على كرسي أمام شاشة العرض وعلی نفس المسافة السابقة 
ويترك لمدة (о)‏ دقائق التکیسف مع الظلام . 


۲-وضع جهاز التاكستوس كوب خلف المفصوص Jaca‏ ليعس رض مشیرات مقي اس 
التذوق الجمالی للأشكال بشكل آلسي ؛ حيث تکون الفترة بين كل صورة والشی 
تلیها فترة ) o‏ ) ثوانى c‏ وتقدم مثيرات المقيساس تحت مستوى А Аай‏ 


الادر اكية البصرية للمفحوص والسایق تحدیدها في الجلسة الثانية . 


۳-عرضت مشیرات مقیاس التذرق الجمالی للاشکال уа‏ واحدة فقط فى الجلسة › 
واستغرق زمن الجلسة من ( ۱۳-۱۰ ) دقيقة » والفترة بين الجلسة والی تليها 


يوم واحسد 


الجلسة الثانية عشر ;= 

اتبع الباحث نفس إجراءات خطوات الجلسة الاولی c‏ حيث تهدف هذه الجلسة إلى 
قياس التغيير فى درجة تفضيل مثيرات مقياس التذوق الجمالى للأشكال بعد تکسرار 
عرض هذه المشیرات (1 ) مرات تحت العتبة الإدراكيسة البصرية ؛ ویستراوح оа)‏ 
هذه الجلسة من ( ۲۵-۲۰ ( دقيقة . 

وفى النهاية يشكر الباحث المفحسوص على حسن تعاونه فى الدراسة . 


الأساليب الإحصائية المستخدمة := 
١-المتوسطات‏ والانحرافات المعيارية. 
۲- اخثبار (ت) لحساب دلالة الفروق . 





-—Á— A ۶ 





س الفصل الرابع 


جدول (۱-۶) یوضح المتوسطات والاتحرافات المعيارية لدرجات تفضيل عينة 
الدراسة الاستطلاعية على مقياس التفضیل الجمالی لاش کال قبل وبعد الإجراء 
التجريبى والمتمثل فى ) 4 ) جلسات تكرارعرض СЛ нба‏ مقيس التذرق الجمسالى 
للأشكال تحت العتبة الإدراكية البصرية. ن 2 ۱۰ 
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نتائج الدراسة الاستطلاعية :- 

пан‏ جسدول ( 1-4 ( المتوسطات ولانحرافات المعيارية للقياس القبلى على مقياس 
التذوق الجمالى للاشسکال وكلك القياس البعدى على نفس المقياس بعد الإجراء 
التجریبسی والمتمشل فى تكرار عرض متخیرات المقياس تحت العتبة الإدراكية البصرية 
لعينة الدراسة الاستطلاعية . 


وقد حسب الباحث قيمة (ت ) لدلالة الفروق بين متوسطات القياس القبلى ومتوسطات 
القی اس البسدی حيث اعتبرت متوسطات الدرجات للمتغيرات درجات خام لقيمة (ت ( 
وذلك بسبب صغر حجم العتبة . 

وقد كانت قيمة ( ت ) = ۲,۱۸۷ وهی دالة لمستوى( ۰۵,) دلالة الطرفین مما يشير 
إلى وجود فروق بين القياس القلبى والقياس البعدى نتيجة تناثیر تكرارعرض أشكال 
مقياس التذوق الجمالى للأشكال تحت العتبة الإدراكية البصرية » ويرجع ذلك إلى أن 
تكرار العسرض زاد من ألفة المفحصوص بأشكال مقياس التذوق الجمالى مما رفع من 
درجة التفضيل واتضح ذلك فى القياس البعدى ؛ حيث زادت درجة التفضيل بعد 
تكرار عرض الأش كال تحت العتبة الإدراكية البصرية. 


وقد قام الباحث فى الدراسة الاستطلاعية بحساب مستوى الصدمة الكهربائية الشى 
سنقدم للمجموعة التجريبية فى الدراسة الأساسية حيث قام بدراسة استطلاعية على 
Yo)‏ ( مفصوص ذكر مستخدما جهاز الإثارات العصبية عبر الجلد والذي یعطی 
صدمحة كهربائية بمعدل نبضات Ah /ةضبن)90:65::٠٠١؛١٠١؛ ۰ Y)‏ 
Bay‏ النبضة الواحسدة (You c Yer YY (IA: Атса elec Oe)‏ 
مللى ثانية وذلك على زراع المفصوص الأيسر € وضبط الجهاز بحيسث يقرر كل 
مفحوص مستوى معدل النبضات والذى يعد مستوى مؤلم من وجهة نظره وقد انتهى 
الب احث من خلال متوسطات استجابة الأفراد إلى أن معدل النبضة ( ias ) ٩۰‏ | 
ثانية c‏ ومدة النبضة ( ٠١‏ ) مللى AiG‏ هو المسستوى الذى قرر فيه هؤلاء المفحوصين 
بأنه يعد مستوى مؤلم بالنسبة لهم وسوف يستخدم الباحث هذا المعدل مع عينة الدراسة 


الأساسية . 





متغيرات التذوق الجمالى UIS‏ تحت العتبة الإدراكية إلا أنه لم يسورد النتسائج 
لاعتبارها نتائج تدريبية على التشريط . 


فروض الدراسة :- 
النظلرى والدراسة الاستطلاعية كما ولح ات 


١-يؤدى‏ تكرار عرض الأشكال البصرية لمقياس التذوق الجسم الى للأشكال تحت 
العتبة الإدراكية إلى رفع درجة التفضيل الجمالى لهذه الأشكال . 


۲-یتباین تأثير تكرار عرض هذه المثيرات تحت العتبة الإدراكية من الفصاميين إلى 


الأسوياء . 


۲-یودی التشريط التنفسيرى إلى خفض درجة التفضيل الجمالى لأشكال مقياس التذوق 
والمستخدمة فى ده الدراسة والمقدمة تحت العتبة الإدراكية Я‏ 


٤-ينباين‏ هذا التأثير من الفصاميين إلى الأسوياء . 





الفصل الخامس 


الدر اسة الأساسية 





سك الفصل الخامس 





= AA 





= المنهج المستخدم فى الدراسة‎ - ١ 
لمعالجة متغير الإثارة تحت العتبة الإدراكية البصرية اعتمد الباحث على المنهج‎ 


وتتكون الدراسة الأساسية من جزئين :- 


١-الجزء‏ الأول على عينة أسويام . 
۲-الجزء الثانى على عينة مرضية ( فصام ( . 


وقد اشتمل كل جزء من الدراسة الأساسية على مجموعتیسن ) مجموعة ضابطة ‹ 


=: متغيرات الدراسة‎ - Y 


أ - الإدراك تحت العتبة البصرية :- 

المقصود بالإدراك تحت العتبة البصرية أن المشير بقع تحت أدنى مستوى يقرر الفرد 
عنده بوج ود إثارة » و Lata)‏ يعرف بأنه ذلك المستوى السريع من العرض للمثيرات 
البصرية والذى لا ييستطيع فيه الفرد إدراك والتعرف على المشیر البصصرى المعروض 
؛ ويختلف هذا المستوى من فرد لآخر باختلاف مستوى العتبة الإدراكية البصرية عند 


كل فرد. 


ب - التشريط تحت العتبة الإدراكية البصرية :- 

يقصسد بالتشريط تحت العتبة الإدراكية البصرية في الدراسة الحالية e‏ اقستران المشير 
الشرطى ( وهو فى الدراسة الحالية بعض بنود مقياس التذوق الجممالي للأشكال 
والذى يتكون من ۲۲ بنداً US‏ بند يتكون من ثلاث صور ) بمشير طبيعى تلفيرى 

(وهو عبارة عن الصدمة الكهربائيسة المنخفضة الفولتات والشی تعطی المفصوص على 
رسغ اليد و على مستوى الوعى منه ) وفى عدة جلسات ؛ وأثر ذلك على درجة 
التفضیل للمشير الشرطى . 





me ۵ 





سن الفصل الخامس 


ج - درجة التفضیل الجمالى := 

تصرف درجة التفضیسل الجمالي للأشكال بانها الدرجة التى يحصل الفرد علیها من 
خلال تفضيله للمشیرات البصرية على مقياس ال ذوق الجمالي للاشکال » وتشسير 
الدرجة المرتفعة إلى تقبل الفرد للحياة وإحساسه بالجمال فيها . 


أولاً : الجزء الأول - عينة الأسوياء :- 


=; العينة‎ - ١ 
ذكراً من طلاب قسم علم اللفس بكلية الآداب جامعة‎ ) Yo ( تكونت عينة الأسوياء من‎ 
طنطا € وجميعهم يستخدمون اليد الیمنی » وقد تم توزيعهم على مجموعتين كما فسى‎ 


جدول ( ۱-۵ ) . 


وتتکون المجموعة التجريبية من ) ۲۰ ) ذكراء uaa‏ عمسری ( ۲۱-۱۷ ( (Aa‏ 
(م = ۰۱۹ Y op‏ ) وتتكون المجموعة الضابطة من (ло)‏ را بمدى عمری 
( ۲۱-۱۷ ) سس تة ‏ (م (леер ела‏ 


=: dist خصائص‎ - Y 

راعی الباحث توافر الش روط الاتية فى العينة :- 

۱-جمیع آفراد العينة الاساسية يقعون فسی مدی المتوسط بالنسبة لمتغيرات ( العصابية 
» الذهانية ) على استخبار ايزنك للشخصية . 


۲-جمیع أفراد العينة لا يعانون من مشکلات فى الأبصار ( قصر أو طول أو ضعف 
النظر ) . 


۳-جمیع أفراد العينة لا يعانون من مشکلات صحية فى القلب بخاصة المجموعة 








۳ - الأجهزة :- 

أ جهز تاکستوسکوب آوتوماتيك " Model 271 - 41010A*C‏ "لعرض 
المشيرات البصرية بسسرعات عرض ) 0 € der 0s 4 Ye c Ye‏ ۲۰۰ ) 
۰ مللى ثائية ) وبفاصل زمنى بين كل صورة والتى تليها يترواح بين 


åt ) 44-1) 


ب- جهاز Advan Teg IL"‏ ' للإثارات العصبية الكهربية عبر Ma tal)‏ - وذلك 
لأعطاء الصدمة الكهربائية - بمعدل بتض ات Yee Ye c £e Y)‏ )۹۰)۵۰ 
۰ )نبضة فى الثائية وميد النبضة ) ۵۰ ۰ ۲۲۰۰۱۸۰۰۱۲۰۸۹۰۰۱ 
۰ مللی ثانية). 


ج- شاشة عرض بیضاء مفاس ۰ x‏ ۰ سم يعرض علیها المثيراث البصرية. 


د - عدد ( ۱۶ ) شريحة ملونة استخدامها الباحث كمحك لقياس العتبة المطلقة عند 
NETUS‏ 


( عن : محي الدين طالو c ۱۹۹۲ c‏ ص ص ۱۷۵ - ۱۸۰ ( 


ه- Yo ) ase‏ ) شريحة ملونة تشتمل على بنود مقياس التذوق الجمالي للأشكال . 


l- Transcutaneous Electrical Nerve Stimulators . 





سب الفصل الخامس 





| 





۱۳۱ 


¢ - الأدوات ~ 

أ - استخبار ايزنك للش خصية GE P Q)‏ = 

ويقس الاستخبار خمسة متغيرات هى ( الانبساطية - العصابية - الذهانية - الميل 
للجريمة -الكذب ) وقد استخدمت الصورة المختصرة وتتكون من ( «dac ) ٩۰‏ 
والإجابة عليه ب "نعم و لا" . 


تصحيحه : استخدام مفقاح саба‏ لكل متغير . 


موجز لبعسض متغیرات الاس خبار ;= 
الأنبساطية :- 
ویشیر بعد الانبساطية الإنطوائية إلى متصل يتوزع عليه الافراد حسب ما يتوفر 
لديهم مسن خصائص سلوكية تميز أحد القطبين » والتى بقدر توافرها أو انعكاسها كميا 
على مقياس هذا البعد والذى يتضمنه مقياس أو استخبار ايزنك للش خصية € بحسب 
توافر هذه الخصائص بقدر ما يتحرك الفرد على هذا المتصصسل قربا أو بعدا عن أحد 
الطرفين أو القطبین . 

( عبد السلام الشيخ c‏ ۱۹۹۳ › ص 4١‏ ) 


ويشير هذا البعد إلى نوع التوجه الأساسى لدى الفرد ‹ خارجيا تجاه العالم الخارجى 
أو داخليا تجاه الذات c‏ فالمنبسط النموذجى شخص إجتمساعى يحب الحفلات وله 
أصدقاء کشیرون € ویسعی وراء الإثارة ویتصرف بسرعة دون ترو € مندفع » إجابته 


حاضرة دائماءيحب التغيير Bolo‏ ؛ يحب الضحك والمسرح والحركة واللشاط . 


Lud‏ المنطوى للنموذجی فهو شخص هادی و مثرو ومتامل c‏ مغرم بالکتب أكثر من 
غيره من النساس € یمیسل إلى التخطيط مقدما € غير مندفم › لا يحب الإثارة › پخضم 
مشاعره للضبط الدقيق » ویعطی أهمية كبيرة للمعايير الأخلاقية . 





٠١ Eysenck Personality Questionnaire , 





س الفصل الخامس 








ويرى " ايزنك " أن لهذا البعد أساسا تشريحيا هو التكوين الشبكى ويعتمد - علسى 
المستوى الفسيزيولوجى - على توازن الاستتثارة والكسف بوصف_ هما وظیفتین للجسهاز 
العصبي € ويرتبط - على المستوی السلوكى - بالقابلية للإشراط . 

( عن deal:‏ عبد الخالق » ١945‏ ۰ ص ص ۰۸۱-۵۷۹ ( 


ب - العصابية!).- 
يقابل هذا اليعسد بين مظاهر حسن التوافسق والنضج والثبات الإنفمالي € وبين اختلاف 
هذا التوافق والتقب وزيادة ردود الفعل الانفعالية والشكوى من اضطرابات بدنية 


5 


غامضة. 


توافر شسروط الانعصاب() ) الضغوط والمواقف العصيبة ) . 


( المرجع السابق . ص ۰۸۱ ) 


ويشير هذا البعد عامة إلى ارتفاع أو انخفاض القلق باعتبار القلق هو الخاصية 
المصاحبة بش كل تلازمى لهذا البعد € ويندرج فى إطار هذا البعد جميع الخصائص 
الوجدانية والانفعالية من حيث تحقيقها لاتزان اش خصية Lg iil gig‏ أو من حيث 
إخلالها بهذا الاتزان أو التوافق . 
وبقدر زيادة ميل الفرد إلى الاعتماد على الآخرين وضيق اهتماماته وإنخفاض حدة 
الحواس لديه خاصة الأبصار الليلى وزيادة ميله إلى القلق والتوتر وعدم القدرة على 
تحمل الإحباط € بقدر زيادة مثل هذه الخصائص ؛ بقدر قربه من قطب العصابية c‏ 
والدرجة العالية على هذا البعد تسیر إلى سخص متقلب المزاج c‏ بيئما تشیر الدرجة 
المنخفضة إلى قدرة الفرد على التحكم في حاجاتسه ودوافعه والفعالاته . 

( عبد السلام الشيخ c‏ ۰۱۹۹۳ ص £o‏ ( 





١ ۰ as 
t Neuroticism . 


X 
™ Stress . 








سح الفصل الخامس 


(Од удам -‏ := 
الذهائية ليست درجة متطورة من العصابية ؛ ولكنهما بمسدان مستقلان غير مرتبطیسن 
كما أن الذهانية ليست هى المرض العقلى أى (ООД АШ‏ ‹ ولكن يكشف الذهانيون عن 
درجة مرئفعة على هذ البعسد. 
ويوصف الشخص الذى یحصسل على درجة ذهائية مرتفعسة بأنه بارد « وعدوانی 
وقاسى € مما يودى إلى el gt‏ من السلوك المضاد للمجتمسع . 


( أحمد عبد الخالق » ۱۹۸۹ ۰ ص ۰۸۱ ( 
ثبات الاستخبار := 
طبسق الاختبار جماعيا وفى جلستين على ( ۲۹ ) طالب من طلاب قسم علم انس 
بكلية الآداب بطنطا وبكلية الاداب بكفر الشيخ € بمدی عمرى ) ۲۲-۱۷ ) Ain‏ 
(م = ۰۱۹,۰۵ ع = ١,١١‏ ) ؛ وقد حسب الات بطريقة إعادة الاختبار على نفس 
العينة بعد فترة زمنية من ( ۸-۷ ) أيام » وکائت معاملات الثبات بمعامل ارتباط 


" بيرسون" كما بجدول (ه-؟). 






| المتغيرات | الانبساطية | العصابية_|_الذهانية_ | الميل للجريمة | الكذبا_ | 


Por [om [ow | | om fan 


. رقم ( ۲-۵ ) ) یوضسح قيم معاملات ثبات متغيرات استخبار ايزنك للشخصية‎ duas 





=: مقیساس التذوق الج‌الي للأشكال‎ — Y 

مقیساس التذوق الجمالي لاسکال من تاليف | . د / عبد السلام الشيخ ( ۱۹۷۷ ( فسی 
دراستة الدکتوراه . 

ویهدف المقیاس إلى قياس تفضیلات الأفراد لخصائص المشيرات المرئية والش‌انع 
استخدامها فى الفن التشكيلى مشل خاصية السترکیب والتسوازن sal y‏ انس والمفارشة 
الاغلاق و التداخل . 





1 ۳ 
*? Psychoticism , 


© Psychosis . 








سد الفصل الخامس 


مكونات المقياس :- 

يتكون المقياس من ( 1١‏ ) شكلا على ) ۲۲ ) بندا » و كل بند يتكون من A‏ 
أشكال أو بمعنى أوضسح كل بند يتكون من شكل واحد يتكرر داخل البند ثلاث مرات 
بحیث یتمائل فى كل شئ فيما عدا خاصية واحسدة تمثل المتغير المراد قياس تذوقه. 


والشكل في صورئه العادية dala‏ البند پمشل البسيط ‹ وفسی الصورة الثائية داخل نفس 
البند يمثل المتوسط وفى الوضع الشالث يمشل المعقد على هذا البند . 


-: متغير التركيب / البساطة‎ Y 

ويعنى بالتركيب هنا مجرد عدد العناصر التى يتكون منها الش كل أو الجشطالت › 
فالشكل الذى يتكون من ( ٦‏ ) خطوط ابسط من شكل أخر يتكون من (۱۰) ؛ 
وابسط من آخر يتككون من Las (ло)‏ مثلا . 


ويتضمن هذا المتغير ( 5 ) بنود x‏ (” ) أشكال لكل بند - ١6‏ شكلاً بدا مین رقم 
( ۱۵-۱ ( على الاختبار ؛ وجميع الأشكال الثلاشة على كل بند فى هذا المتغير تكون 
متماثلة فى كل شئ ما عدا عدد العناصر المكونة لكل شكل منها فقط . 


وأحد هذه الأشكال يمثل البسيط ويحتوى على أقل عدد مسن العناصر с‏ والشانی بمشل 
المتوسط ویحتسوی على عناصر أكثر » والشالث المعقد ویحتوی على عدد أكبر من 
الحناصر . 


7: متفير التوازن | عسدم التوازن‎ - Y 

وهذ المتغير عبارة عن أشكال هندسية وغير هندسية لا معضی لها فيما عدا أن نفس 
الشكل فى الطرف البسيط من البند يكون LG‏ متوازنا » وفی الوسط مائل إلى حدما 
ويمثل المتوسط من التوازن ؛ وفى الطرف المعقد يكون تفس الشكل فى وضع مائل 


غير متوازن . 
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ويتضمن هذ المتغير (4)بنود (Y) x‏ شكال = ) YY‏ ( شكل مرقمة على 
الاختبار من ( ۲۷-۱۹ ) . 


۲ - متغير النجانس / عدم التج‌انس :- 

ویتکون هذا المتغیر من ) x a ) Y‏ ( ۳ ) أشكال لكل بند = )4 ( أشكال مرئمة 
من ) ۳١-۲۸‏ ) على الاختبار »و كل شكل فیها عبارة عن صيغة كلية c‏ وکل بند 
یحتوی على شکل أو صيغة واحدة تتکرر داخل البند ثلاث مرات . 


فى المرة الأولى تكون عنساصره منجانسة c‏ وتمئل البسیط على البند c‏ وفی السسرة 
الثانية تکون عناصره اقل تجانسا وتمئل المتوسط » وفی المرة الثالشة نکون عنساصره 
غير متجانسة تماما وتمثل المعقد . 


~: متغير المظق / غير المغلق‎ — t 
) 05-۳۷ ) (9)أشكل مرقعمة من‎ = ge ad ( Y) х ویتکون من ( ۲ ) بنود‎ 
. على الاختبار » وکل بند یتکسون من شكل يتكرر ثلاث مرات‎ 


الأول مغلق ومكتمل ویمشل بسیط ‏ والشاني أقل تکاملا وغير مغلسق فى بعض جوانبسه 
ویمشل المتوسط ‏ و الشالث غير مکتمل وغير مغلق إلى حد كبير ویمشل المعقد علسى 
البند . 


7: متغیر المفارق / غير المفارق‎ - o 
شكلاء تبدأمن رقم‎ ( Y ) = (”“)أشكل‎ x بنسود‎ ) ٤ ( ویتکون من‎ 
. على الاختبار »وکل بند يتكون من شکل واحسد بتکرر ثلاث مرات‎ ) ٩۷-47 ( 


مره يمشل موقفا عاديا مشل طائره تطير وأسفلها دراجة ویمشل البسسیط « والثانية 
طائرة تطير ويتعلق بها دراجة وتمشل شيئا من عدم الملائمة أو المفارقة ‏ ویمشل 
المتوسط هنا › والثالشة فيها الدراجة تطیر وتتعلق بها الطائرة وتمثل المفارفة تماما 
والمعقد على هذا المتغير . 





| 
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* - متغير المتداخل / الواضح ( عدم التداخسل ) :~ 

ویتکسون من (Y)‏ بنسود x‏ (7)أشكل = (1)أشكل ؛ مرقهمة من رقم 
) ۱۱-۰۸ ) وكل بند عبارة عن صيغة واحسدة تتكرر داخل البند ثلاث مرات ۰ مرة 
تكون عناصره واضحة غير متداخلة وتمثل البسيط وأخرى تتداخل بعض عناصره 
فقط ويمثل المتوسط » ومرة أخرى تتدخل جميع العناصر ويمثل المعقد على هذا 


البند . 

( عبد السلام الشيخ ¢ ۱۹۸۸ ‹ ص ص ۸-۷ ) 
طريقة التصحیسح :7 
لابختبار ورقة إجابة منفصلة عبارة عن صفحة مقسمة إلى مستطیلات کل مستطيل 


یتسم إلسى ثلاث مربعات وكل مربع عليه الرقم من ( ۱۲-۱ ) بحيث كل مستطيل 
يقابله ثلاشة asd‏ كل لكل بند « فالمستطيل رقم ( ١۲١١‏ ) يناظر الأ كال 
۳۰١۲۰١ (‏ ) فى البند الأول مسن الاختبسار . 


وتكون الاجابة على الاختبار كما يلى :- 
ما هو مفضل لديك وترتاح إليه جدا c (YH)‏ ما هو مقبول لديك فقط (+۱) »ماهو 
ليس بمقبول ولامکروه ( صفر ).ماهو غير مقبول (-۱) »ما هو مکروه оез‏ 
يأخذ (-۲) . 

ثم تحصسول الدرجات ( +۲ ۰ ۱۲ c‏ صفسر ۰ ۲-۰۱ ) إلى الدرجات ( ۶۰۵ ۰۳ 
۲ ( على التوالى شم تجمم تبعا لمفتاح التصحیح لدرجات البسيط — المتوسط - 
المعقد ولکل متغير ؛ قم تجمع الارجات لتس تخرج درجة البسيط العام » و درجة 
المتوسط العام » ودرجة المعقد العام بالاضافة إلى درجة التذوق العام . 


الشروط السيكومترية للمقياس 7i‏ 

-: الثبات‎ - Í 

قام الباحث بحساب ثبات الاختبار مرتين » حيث حسب ثبات الاختبار الورقی عن 
طريق اعسادة التطبيق على عينة مكونه من ( ۳۰ ) c Calls‏ بفاصل زمنى )٠١ У)‏ 
أيام وتم التطبيق بشكل فسردی » وقام الباحث بحساب ثبسات الاختبسار باسستخدام معادلة 
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بيرسون 3 ааа‏ === ۳-۵ — معاملات Ta es‏ 
| الترکیب | كيب | المتوازن | ازن | المتجانس | | المفارق أ | المفارق أ | المتداخل | 


ЕЧ IE ч ЫЧ 


جدول ( (te‏ يوضح من معاملات بات مقياس التذؤوق ај‏ للأشكال m‏ 











ثم قام الباحث بحساب ثبات الاختبار مرة أخرى على عينة أخرى مكونة من (۳۰ ( 
طالبا وبفاصل زمنى ( ٠١-5‏ ) أيام » وتم التطبيق بشكل فردى « ولكن من خلال 
الاختبار المصور على شرائح " سليدز " وبواسطة جهاز البروجيكتور » وقام الباحث 
بحساب ثبات الاختبار المصور باستخدام معادلة بيرسونويوضح جدول ( 4-۵ ) 
معاملات الثبات ‚ 


| المتد | المتداخل‎ d | کیب | المتواژن | ازن | المفارق‎ ШЕГИ 


Em appa aar 


. قيم معاملات ثبات مقياس التذوق الجمالی للاشكال المصور‎ EE 4-٥ ( NE 





(ب )الصدق = 
اعتمد الباحث على المسدق العساملی الذى وضعه dall‏ ف الأصلى 
-۱. د f‏ عبد السلام الشيخ - للاختبار سنة ) ۱۹۷۷ ) ؛ كما أن المؤلف أعاد حساب 


صدق الاختبار عامليا مرة أخرى سنة ) ۲ ). 


7 الإجراء التجرییی‎ - o 

أجريت التجربة بمعمل علم النفس بكلية الآداب - جامعة «LL ala‏ فى الفترة مسن 
) منتصف فبراير وحتى أول مايو ) ؛ ولقد ثم الإجراء التجریسی لكل مفحوص على 
حدة وفى إثلتى عشر جلسة وذلك كمايلى :- 
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الجلسة الأولى :- 
الهدف من هذه الجلسة هو القياس القبلى للمتغير التسابع » وهو درجة التذوق الجمالى 
للأشكال عند أفراد العينة الأساسية € ويتراوح زنمن هذه الجلسة من ) Yo7Y*‏ ( 
دقيقة ونتم هذه الجلسة كالتالى := 
١-يقوم‏ المجرب باستقبال الطالب المتقدم للاشتراك فى التجربة » حيث أن قياس 
درجة التذوق الجمالى للش كال تمت لكل مفحوص على حدة . 


۲-یجلس المفصوص على كرسى all‏ شاشة gajal‏ ؛ وعلسی مسائة ) ۲,۵ ) Jia‏ من 
الشاشة والتى تعرض علیها المشیرات البصرية من خلال جهاز السبروجیکتور . 


dl TM لتسجيل درجة تفصیل المفحوص لاش کال وذلك فى استمارة معدة من قبل‎ c 


الغرض . 


рау!‏ المجرب للمفحوص GLY‏ الغرض من هذه الجلسة هو التعرف على درجة 
تفضي[> للفنون والأشكال المرئية »ثم بعد عمل ألفة بين المفقصوص وجهاز 
البروجيكتور أمكن للمفصوص أن يشغل جهاز البروجيكتور وهو جالس من خلال 
جهاز الریموت كنترول ليتحكم فى نقل ونغیبر كل بلد بعد إعطاء درجة تفضيله 
لكل من أشكال البند الثلافة . 


وتبدأ الجلسة بأن تظهر على شاشة العرض تعليمات الاختبار - التعليسات والمقي اس 
بالملاحق ( ملحق رقم ۲۱۱ ) - وبعد أن يقرأها ويس توعبها المفحوص تل هر على 
الشاشة المثال التجريبي الأول شم المثسال التجريبيى الشانی . 


والذى يجب أن يعطى المفحصوص درجة تفضيله لكل شكل مسن asd‏ كل المشثالين 
التجربيين وذلك للتأكد من فهم المفحصوص لاتعلیمات с‏ إلا أن درجة التفضيل التسسى 
يعطيها المفحوص بالنسبة لهذين المشالین التجريبيين لا تضاف إلى درجة التذوق عند 


المفوص ۰ 
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ه-بعد ذلك تظهر بنود الاختبسار الأساسسية c‏ ویعطی المفصوص درجة تفضيله كفل 
أشكال الاختبار ويس جل المجرب درجة التفضيل للأشكال . 


”بعد انتهام الجلسة پیش کر المجرب المفحصوص علسی حسن ثعاونه ويحدد له ميعساد 


الجلسة الثائية := 

الهدف من الجلسة الثانية تحديد А ай‏ العتبة المطلقة عند المفحوص وبطريقة الحدود › 
وذلك لتحديد مستوى إدخال المشیرات البصرية تحت العتبة الإدراكية البصرية ولك 
عند أفراد العينة التجريبية والضابطة ؛ ويتراوح زمن هذه الجلسة من ( ۲۵-۲۰ ) 
دقيقة » وتتم هذه الجلسة كالتالى =i‏ 


النفس c‏ ويوضح له أن الهدف من هذه الجلسة هو التعرف على سرعة الإدراك 
البصری للمعلومات عند الافراد . 


۲-یجلس المفحوص على کرسی آمام شاشة العرض على مسافة ( Аа ) ٠,١‏ مسن 
شاشة العرص ویترك Baa‏ خمس دقائق لیتکیف مع الظ لام . 


۳-یوضح المجرب للمفحوص AL‏ ستظهر آمامه على الشاشة مجموعة من الأشكال 
وسوف تعرض هذه الاشکال بسرعات عرض سريعة جدا وان عليه أن ينتبه إلى 
هذه الأشكال » وعليه أن يقرر إذا كان رای الكل ام لا وان يحاول أن يوضح أى 
تفاصيل عن الشكل المعروض . 


٤-بعد‏ ذلك تظهر الأشكال الحيادية ( والتى من خلالها تحدد قيمة العتبة الإدراكية 
المطلقة للمفحوص وبطريقة الحدود ) على الشاشة من خلال جهاز التاکستوس_ کوب 
وبسرعات عرض ole со)‏ ا Ne Vee ce dee‏ الية) 


وبفاصل زمنى بين كل ش كل والذى يليه مقداره оў ) о)‏ 
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ه-وبعد تحدید مستوی العتبة المطلقة عن المفحصوص يشكر المجرب المفحصوص على 


الجلسة АО)‏ وحتى الجلسة الحادية عشر := 
зу NOU НИР СТОРОН‏ الخ e X aal‏ ابساخف بش م مقر ات 
مقياس التذوق الجمالى للأشكال (لسی مجموعتين : 


أ- متغيرات تجريبية:- 

وهی أشكال متغيرات ( التركيب - المغلق ~ المتداخل ) حيث أن أشكال صور هذه 
المتغيرات هی التى سيتم تشريطها مع الصدمة الكهربائية للمجموعة التجريبية فقفط 
بيئما ستقدم ب دون تشريط للمجموعة الضابطة. 


ب- متغيرات ضابطة :- 

وهی آشکال متغيرات ( المتوازن — المتجانس — المفارق ) حيث أن أشكال صور هذه 
المتغیرات ستتقدم بدون أن يصاحب ها صدمة كهربائية للمجموعثين التجريبيية 
vA дү,»‏ 


كما أنه بدا من الجلسة الثالشة c‏ حتسی الجلسة الحادية عشر ؛ قام الباحث بتقسیم عينة 
الدراسة إلى محموعتين :- 

أ- مجموعة تجريبية:- 
وهی المجموعة السی سيجرى عليها عملية day у ИЙ‏ تحت العتبة الإدراكية» حيث 
ستشرط المشیرات التجريبية والمقدمة تحت العتبة الإدراكية البصرية مع i anall‏ 
الكهربائية والتى ستقدم فوق العتبة على مستوی الوعى كما أن المفسيرات الضابطة 
ستقدم أيضا للمجموعة التجريبية ولكن بدون عملية التثشغريط وذلك تحث العتبة 
الإدراكية البصرية. 

ب- مجموعة ضابطة :7 

وهی المجموعة التى سيعرض عليها فقط وبدون تشریط مشیرات اختبار التذوق 
الجمالى للأشكال ( التجريبية والضابطة ) وذلك تحت العتبة الإدراكية البصرية . 
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ولقد سارت إجراءات كل جلسة بدء من الجلسة الثالشة حتى الجلسة الحادية عشر aiy‏ 
الخطوات الآتية := 


من الجلسة الثالشة إلى الجلسة الحادية عشر - مجموعة تجريبية ;= 
١-يقوم‏ المجرب باستقبال الطالب للاشتراك فى التجربة » والذى سبق وتم تحديد 
قيمة العتبة البصرية المطلفة عنده فى الجلسة السابقة . 


؟-يجلس المفحوص على كرسى أمام شاشة العسرض وعلى مسافة ( ۲:۵ ) متر من 
الشاشة التى تعرض علي ها المشيرات البصرية من خلال جهاز التاكستوسكوب . 


۳-بترك المفحوص لمدة ( ۵ ) دقائق وذلك ليتكيف مع الظلام . 


4 -وضع جهاز التاکستوسکوب خلف المفحوص يوعلى مسافة منه € وضبط الجهاز 
لیعرض المثيرات بش كل آلى حيث :- 

أ- ضبط الجهاز لتكقون الفترة بين كل مثير ( صورة ) والذى يليه فترة ( 5 ) ثوانسى 
وهی الفترة التى سيتم فيها التشريط للمشيرات التجريبية » ولقد روعى ألا تزيد هذه 
الفترة عن ( ٥‏ ) ثوانى حتى لا ترتفع قيمة العتبة البصرية للمفحوص c‏ كما أنها 
يجب ألا تقل عن هذه الفترة لتجنب تائير الذاكرة الأيقونية والشی رفع درجة 
التعرف على المثير وقد تضعه فى مجال فوق العتبة الإدراكية البصرية . 


بب- شنط الجهاز بحیسث تکون S E‏ عسرض EA‏ ج هار اكا کوب لک ل 
مفحصوص على حدة pling‏ على مستئوى Аай‏ العتبة البصرية للمفحوص ؛ 2—5 
تقسدم المشیرات البصرية تحت مس توى قيمة العتبة البصسرية المفصوص والسابق 
تحديدها c‏ ليكون تقديم وعرض المشیرات تحت العتبة الإدراكية المفحوص . 


6-قسام الب احث بتثبيت قطبى جهاز ( الإثارات العصبية الكهربائية عبر الجلد ) على 
ذراع | لمفحوص الأيسر шз,‏ الجهاز على معدل نبضات ( ٩۰‏ ) نبضة / ائيسسة 











me ۲ 
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ومدة النبضة ( ۵۰۰ ) مللی ثانية » وهو المستوی السسایق تحديده من уйй‏ اس AL‏ 
الاستطلاعية والذی آشار إليه المفحوصین على أنه مثير منفر ومولم . 


"-نقدم الأشكال التجريبية والضابطة معا تحت العتبة الإدراكية البصرية وبطريقة 
عشوائية » ویتبع تقديم كل شكل من الأشكال التجريبية الصدمة الكهربائية مباسرة 
وبفاصل قدره نصف ثانية تقريبا بيسن الشكل التجريبى والصدمة الكهربائية € ومدة 
الصدمة الكهربائية شانیتین e‏ ثمفترةراحة - ترفع فيها А ама‏ - لمدة ثانيتين 
حتى لا يكون هناك تشريط قبلى للمثير التالى » بينما تقفدم الأشسكال الضابطة بدون 
تشريط وصدمات كهربائية . 


وقد تم التشريط للمجموعة التجريبية على افتراض أن الصدمة الكهربائية والتى 
تحمل الطابع التنفيرى تعمل على خفض درجة التفضيل الجمالى للمثيرات والمتغيرات 
التى تم تشريطها ويظهر ذلك فى القياس البعدى عند قياس درجة التفضيل الجمالى . 


وقد استغرق زمن الجلسة الواحدة زمن قدره ) ۱۲-۰ ) دقيقفة ولقد ia yje‏ 
مشیرات اختبار التذوق الجمالی للأشكال مرة واحدة فقط فى الجلسة € والفترة بين 


الجلسة والثى تليها من يوم إلى يومين . 


۷-وفی نها کسل Ад‏ » پشکر البساحث المفصوص على حسن تعاونسه وتحدید میعساد 
لإكمال بساقی الجلسات . 


من الجلسة ALIM‏ وحتی الجلسة الحادية عشر ( للمجموعات الضابطة ( :- 

اتبعت فى هذه الجلسات نفس الإجراءات التى اتبعت مع المجموعة الضابطة عدا أن 
متغسيرات مقياس التذوق الجمالى للأش كال ( التجريبية والضابطة ) قدمت لهذه 
المجموعة تحت العتبة الإدراكية البصرية وبدون أن يصاحبها صدم ات كهربائية ( أى 
عملية تشريط تنفيرى ( e‏ وقد استغرق زمن الجلسة الواحدة من ( ۱۲-۱۰ ) دقيقفة 
وقد عرضت مثيرات مقياس التذوق الجمالى للأشكال مرة baal g‏ فقط في الجلسة ¢ 


والفترة بين الجلسة والتى تليها من يوم إلى يومين . 
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الجلسة الثانية عشسر - للمچموعتین التجريبية والضابطة := 

اثبع الباحث نفس إجراءات وخطوات الجلسة الأولى ؛ حيث تهدف هذه الجلسة إلى :- 

أ- القياس البعدى للمتغير التابع وهو التغير فى درجة تفضيل أشكال مقاس التذوق 
الجمالی عند أفراد المجموعة التجريبية بناء على عملية التشريط التنفيرى تحت 
العتبة الإدراكية البصرية . 


ب- القياس البعدی للمتغير التابع وهو التغير فى درجة تفضيل أشكال مقياس التذوق 
الجمالى عند أفراد المجموعة الضابطة بناء! على تكرار عرض أشكال المقياس 
تحت العتبة الإدراكية البصرية . 


ج- يترواح زمن هذه الجلسة من ۰ ) دقيقة А‏ 
وا اله كر are быйыл‏ خن Poy‏ في Жый‏ 


ثانيا : الجزء الثانى - عينة مرضى الفصام :- 

-:ةنيعلا-١‎ 

تكونت عينة المرضى من ( ٠١‏ ) ذكور من مرضی الفصام بمستشفی الصحة النفسية 
بطنطا ¢ وجميعهم يستخدمون اليد اليمنى وقد تم توزيعهم على مجموعتين › 
المجموعة التجريبية ونتگون من ) 9 )ذكور بمدى عمرى ( àiu ) ٩۰-۱٩‏ € 
(م m‏ ۰۲۰ ع = ۷,۵۱ ) ؛ والمجموعة الضابطة تتكون من ) 0 ( لور بمسسدی 
YES a) i ) 10-۲۱ ( coa‏ »ع = ۷,۸ ). 


y‏ خصسائص العيئنة:- 
راعی الباحث توافر الشروط الأئية فى العيفنة :- 
١-جميع‏ أفراد العينة المرضية مرضی فصام وظيفسى تیعسا للت خیص السیکاثری 
للمستشفی ؛ وقد قام الب احث بعسل تشسخیص إكلينيكى - من خلال مقياس التذوق 
الجمالى للاشکال واختبار ( بددر- جشستالت ) SLD‏ من تشخيص المسرض فصام 
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۲-جمیم أفراد العينة Y‏ يعانون من مشكلات صحية فى القلب أو مشكلات ذ 
الأبصار . 


-: والأدوات‎ B LLL -Ү 
استخدم الباحث نفس الأجهزة والأدوات التى استخدمها الباحث فى الجبزء الأول من‎ 
وطبق بدلا منه اختبار‎ ( EPQ ( الدراسة فيما عدا أنه اسستبعد اختبار‎ 
بندر- جشتالت ) وقد قام الب احث بحساب ثبات اختبار ) بندر- جشتلت ) عن‎ ( 
مريض مش خصين إكلينيكيا بانسهم‎ (VY) طريق إعادة التطبيق على عينة مكونة من‎ 
ذهانيين » وبفاصل زمنى قدره ( ۷ ) أيام وتم التطبيق بشكل فردى للجزئين ( اللسسخ‎ 
الاستدعاء ) وقام الباحث بحساب ثبات الاختبار باستخدام معادلة " برسسون * حيث‎ - 
) وبلغ ثبات الجسزء الثانى ( الاستدعاء‎ (VE) ) بلغ ثبات الجزء الأول ( النسخ‎ 

s T.) 


- الأجراء التجرییی := 
أجريت التجربة بستش فى الصحة النفسية فى О‏ الفثرة من ( أول يونيو 
وحتى آخر اغسطس ( c‏ ولقد تم الإجراء التجريبى لكل مفصوص على حدة وفى إشى 
عشر جلسة وبنفس خطوات التطبيق على عينة الأسوياء حيث فى الجلسة الأولى يتم 
قياس درجة تفضيل المريض على مقياس التذوق الجمالى للأشكال ومن خلال جسهاز 
البروجيكتور . | 


إلا أن الباحث كان هو الذى يتحكم بالريموت كلترول فى تغير بنود الاختبار وذلك 
لعدم الفة المفحصوص بالجهاز € ويستغرق زمسن هذه الجلسة من ) tayo‏ ) دفيقفة , 


وفى الجلسة الثانية يتم تحديد قيمة العتبة المطلقة عند المريض وبطريقة الحدود 
وبنفس الطريقفة الشی طبقفت فى الجز e‏ الأول على الأسوياء ويترواح زمن هذه الجلسة 


s دقيقة‎ ( о-у.) من‎ 





% يشكر الباحث السيد مدير :مب ۱ : i‏ 


. النفسية بططا على اعاونه مع الباحث وتخصيص حجرة مستقلة للأداء التجريى للدراسة‎ did 
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pty‏ من الجلسة الثالشة وحتى الجلسة الحادية عشر « ali‏ الباحث بتقسيم متغفيرات 


أ- متغيرات تجريبية سيتم تشريطها وهى ( التركيب - المغلق - المتداخل ) . 


المغلق ). 


شم قام البساحث بتقسيم عينة الدراسة إلى مجموعتين ( تجريبية وضابطة ) وقدسارت 
إجراءات كل جلسة بدء من الجلسة الثالشة e‏ وحتی الجلسة الثاليسة عشر یفس خطوات 
الاجراء التجريبى لمجموعة الأسوياء ( التجريبية -الضابطة ( . 


الأساليب الإحصائية المستخدمة :- 

١-المتوسطات‏ والانحرافات المعيارية . 

۲-تحلیل التباين . 

۳-اختبار ( ت ) واختبار " مان - ويتنى " لحساب دلالة الفروق . 


| 
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مق Алу‏ : 
asl‏ حدد الباحث الهدف من هذه الدراسة التجريبية فى ضصوء الفروض التالية := 
١-يودى‏ تكرار عرض الأشكال البصرية لمقياس التذوق الجمسالی للأشكال تحت 
العتبة الإداركية إلى رفع درجة التفضيل الجمالى لهذه الأشكال . 


Y‏ يتباين تأثير تكرار عرض هذه المشيرات تحت العتبة الإداراكية من الفصاميين 
إلى الأسوياء R‏ 


۳ - يؤدى التشريط التنفيرى إلى خفض درجة التفضيل الجمالى لاشسکال مقی اس 
التذوق والمستخدمة فى هذه الدراسة والمقدمة تحت العتب 4 الإداراكيسة 


. يتباين هذا التأئير من الفصناميين إلى الأسوياء‎ - ٤ 


وللتحقق من الفروض السابقة » استخدم الباحث المعالجات الإحصائية التالية :- 
۱ س المتوسطات والانحرافات المعيارية . 

. تحليل التباین‎ Y 

۳ - اختبار (ت) واختبار ( مان - ویتنی ) لحساب دلالة الفسروق . 
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جدول )١1-5(‏ يوضصح المنتوسمطات والانحرافات المعيارية ALL ac аё Ls уу]‏ 
الأسوياء الضابطة - طلاب قسم علم النفس بكلية الآداب - وذلك قبل وبعد الإجراء 
التجریبی والمتمشل فى ٩(‏ ) جلسات تكرار عرض لمشیرات مقياس التذوق الجمالى 

للأشكال تحت العتية الإدراكية البصرية . ن = \о‏ 


سس 
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ТЕ‏ 
ҮЛ‏ 
۱۳4 
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very‏ 
Wer‏ 
ENT‏ 
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na‏ 
ТЯХ‏ 
۷ 
ayy‏ 
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о = الجمالى للأشكال تحت العتبة الإدراكية البصرية . ن‎ 
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مناقشة الفرض الأول والفرض الثانى := 


الففرض الأول := 
پسودی تكرار عرض الاشکال البصرية لمقياس التذوق الجمالى للأشكال تحت العتبة 
االإدراكية إلى رفع درجة التفضيل الجمالى لهذه الأشكال . 


الفرض الثانى :- 
يتباين تسأثیر تکرار عرض هذه المشیرات تحت العتبة الإدراكية من الفصسامیین إلى 


الأسوياء . 


-: ما أشارت إليه نتائج الفرض الأول والفرض الثانى‎ aal 

يشير جدول ( ۱-۰ ) إلى المتوسطات والانحرافات المعيارية لدرج ات تفضيل عينة 
الأسوياء الضابطة » وذلك قبل و بعد الاجراء التجرییی و المتمشل فسی 
)4( جلسات تكرار عرض لمثيرات مقياس التذوق الجمالى للأشكال . 

وقد حسب الب احث قيمة (ت )ا لدلالة الفروق بين المتوسطات قبل و بعد الاجراء 
التجريبى c‏ و اعتبرت متوسطات الدرجات درجات خام لقيمة (ت ) وذلك بسبب 
صغر حجم а а)‏ وقد كانت قيمة (ت ) = ۵,3۸۸ وهی دالة لمستوى (i)‏ 
دلالة الطرفين c‏ مسا يشير إلى وجود فروق بين القیساس القباسی والقياس البعدى وذلك 
بعد )4( جلسات تکرار عرض لمشیرات مقب اس التذوق الجم‌الی للأشكال وذلك تحت 
العتبة الإدراكية البصري 2 . 


ويشير جدول ( ۲-١‏ ) إلى المتوسطات والانحرافات المعيارية لارجات تفضیسل عينة 
oi‏ ا و ac E‏ الاو افر و تا فس ر 
جلسات تكرار عرض لمثيرات مقياس التذوق الجمالى للأشكال . 
ا ن = ۲۷ 

oe 

)١- نون‎ 





emer | } | n M— À—— ——ÀÀ القفصل السادس‎ шшш 


وقد حسب الباحث قيمة ( ت ) لدلالة الفرق بيسن المتوسطات قبل و بعد الإجسراء 
التجريبسى ¢ واعتبرت متوسطات الدرجات درجات خام لقيمة (ت)وذلك بسبب صفر 
حجم العينة c‏ وقد كانت قيمة (ت ( = ۲ وهی دالة لمستوى (۰۱, à Na‏ 
الطرفين € مما يشير إلى وجود فروق بين القياس القبلى والقياس البعدى وذلك بعد 
А)‏ ( جلسات تکرار عرض لمشیرات مقياس التذوق الجمالى للأش كال تحت العتبة 
الأذواكيية البصرية , 


مناقشة نتائج الفرض الأول والفرض الشانی := 
أشارت النتائج السابقة الى صدق الفرض الأول حيث أن قيمة (ت ) لدلاالة الفسروق 
بين القياس القبلى و القياس البعدى بعد تكرار العرض تحت العتبة الإدراكية البصرية 
کان دالا ul‏ آنه بوجد تاور Жуй‏ عسسرض урай 6А‏ مقس التسذوق 
الجمالى لادشکال تحت العتبة الإدراكية البصرية حيث يؤدى إلى رفع درجة التفضیل 
الجمالى لهذه الأشكال . 
ويرجع ذلك الى أن تکرار العرض تحت العتبة الإدراكية البصرية يزيد من ألفة 
المفصوص بالمثيرات » وبالتالى ارتفع مستوى التفشيل المشیرات بعد الاجراء 
التجربيبى . 
ويوضح ( Ч Вепупе,1971‏ بان تكرار العرض للمثير يزيد من تفضيل الفرد لهذا المثير » حيث أن 
تكرار العرض يزيد من ألفة الفرد بالمثير وبالتالى يزداد توقعه وتفضيله فى القياس البعدى . 

( عبد السلام الشيخ P.P. 791-792 ) ) ۰۱۹۷۷ c‏ ,1990 و (Thru. : Bornstein et al‏ 
وقد اتفقت نتيجة الفرض الأول مع نتائج الدراسات السابقة مثل دراسة( بورنشتين 
وأخرون — ۱۹۸۷)؛ ودراسة (بورنشستين وداجوس تينو -۱۹۹۲) ودراسة (بورنشستین 
وآخسرون - ۱۹۹۰ ) . 
كما أشسارت النتسائج السابقة السی عدم صدق الفرض il‏ حیث أن قيمة (ت ) لدلالة 
الفروق بين القیاس القبلى والقی اس البعدى بعد تکرار العرض تحت العتبة الإدراكية 
البصرية كان دالا عند مجموعة الاسویاء ومجموعة المرضی с‏ آی أنه لا يتاين تار 
تکرار عرض الأشكال البصرية لمقياس التذوق الجمالی للأشكال من الأسوياء إلى 
الفصاميين ويرجع ذلك أن أثر الألفة الناتج عن تكرار عرض الأش كال البصرية 
لمقياس التؤذوق الجمالى للأشكال كان له نفس التأثير على عينة الأسوياء وعلى عينة 
ай‏ . 








— ۱ ۶ ۲ 
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جدول )3 (F7‏ یوضح المتوسطاث والانحرافسات المعيارية لدرجات تفضيل عينة 
الأسوياء التجريبية - طلاب قيسم علم النفس بكلية الآداب — وذلك قبل وبعد الإجراء 
التجريبسى والمتمثل فى ٩(‏ ) جلسات تشريط تنفيرى لمتغيرات ( التركيب - المغلق — 
المتداخل ) من مقياس التذوق الجمالى للاسکال وذلك تحت العتبة الإدراكية البصرية . 
۱ ن = ۲۰ 
(g) | (¢‏ | 
[vw | ۳‏ 
2( 


۱,۳۹ ۱۲,۰۵ 
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جدول(4-5) یوضح المتوسسطات والانحرافات المعيارية لدرجات تفضيل inue‏ 
edi E,‏ ی ها مرفي مسقن di е ЖА МЕ ЖА‏ لتحيل و 
الإجراء التجريبى والمتمثل فى ( ٩‏ ) جلسات تشريط تنفيرى امتغسیرات ( التركيب = 
المغلق — المتداخل ) من مقياس التنذوق الجمالى للأشكال وذلك تحت العتبة الإدراكية 
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جدول )9-1( یوضح نسبة ( ف ) وقيمة ( ت ) بين المتغيرات التجريبية (الترکیب-المغلق-المتداخل) 
و المتغیرات غير التجريبية (المتوازن-"لمتجانس-المفارق) قبل وبعد الاجراء التجریبی والمتمثل فى ( ٩‏ ( 
جلسات تشريط تنفيرى تحت العتبة الإدراكية وذلك عند عينة الأسوياء التجريبية . Ymi‏ 


| قبل الإجراء التجریبی ‏ | بعد الإجراء التجريد 
bre‏ ل б‏ 
التجريبية التجريبية | غير التجريبية 
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جدول )17( يوضح نسبة ( ف ( وقيمة ( ت ) بين المتوسطات والانحرافات المعيارية قبل وبعد جلسات 
التشريط التنفيرى بالنسبة للمتغيرات غير التجريبية — وذلك عند Aue‏ الأسوياء التجريبية . ن- ۲۰ 
ор | ш‏ 
Е a‏ 
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دلالة الطرفين 





جدول (V7)‏ يوضح نسبة ( ف ) وقيمة ( ت ) بين المتوسطات والانحرافات المعيارية قبل وبعد جلسات 
التشريط التنفيرى بالنسبة للمتغيرات التجريبية سوذلك عند عينة الأسوياء التجريبية  .‏ ن 2 ۲۰ 
المتغيرات_ التجريبية 
۱۸ 


دلالة )=( لمستوى So‏ 
Anis‏ الطرفين 








جدول )71^( یوضح نسبة (فا)وقيمة seal и)‏ المتغسيرات ЛЙ‏ یه 
(الستركيب_المغلسق_المتداخل) والمتغسيرات غير التجرييية(المتوازن_المتعصاس_المسصارو) 
قبل ويعد الإجراء التجریبی والمتمشل فى ( ٩‏ ) جلسات is E coe i‏ 
الإدراكية وذلك للعينة التجريبية المرضية ee‏ ( . 


жадай _ 





,۰ ۵ لمستوى‎ Т ans 





جدول (5-5) يوضح نسبة ( ف ( وقيمة и)‏ ) قبل و بعد الاجراء التجريبى و المتمشل فى )٩(‏ 





(VN) dais‏ يوضح نسبة ) ЕЗЕТ.‏ ) قبل وبعد جلسات التفريط التنفير ف 
بالنسبة للمتغيرات التجريبية -وذلك А Lie‏ التجريبية المرضية (فصاميون). 


<< 


adis (89 لمستوى‎ (Ц) دلالة‎ 
des 












۶ | سس 


سد الفصل السادس 


مناقشة الفرض الثالث :- 


الفرض الثالث т,‏ 
يودى التشريط التنفيرى إلسى خفض درجة التفضيل الجمالى لأشكال مقي اس التذوق 


والمستخدمة فى هذه Аы) pall‏ والمقدمة تحت العتبة الإدراكية . 


آهم ما أشارت إليه نتائج هذا الفرض :- 

من خلال نتائج جدول )671( نلاحظ أن قيمة (ت) لدلالة الفروق بين المتغيرات 
التجريبية والمتغيرات غير التجريبية قبل الإجراء التجريبى كانت = ۱:۱۱ وهسى غير 
دالة لمستوى 6 *, دلالة الطرفين ءمما يشير الى انه لاتؤجد فروق دالة بين المتغيرات 
التجريبية و غير التجريبية قبل الاجراء التجريبسى . 

كما تشير نتائج نفس الجدول الى ان قيمة (ت) بين المتغيرات التجريبية وغير 


A Na, ۵ بعد الاجراء التجريبى كائت = ۲۱۱۰ وهي دالة لمستوى‎ Аа у 
КЖК, 


ويمكن نفسير الدلالة الجوهرية بين المتغيرات التجريبية وغير التجريبية بعد الإجراء 

التجريبى إلى : 

١-زيادة‏ تفصيل المتغيرات غير التجريبية بعد الإجراء التجرییی نتيجة للألفة à piul‏ 
عن تكرار العرض . 

a3 ca!‏ الزيادة تتضح عندما لا يكون أمام تكرار السرض ای عائق يموق معدل 
الزيادة » وهذا ما هر فى نتيجة الفرض الأول فى الدراسة . 

Yj-‏ أنه عندما يوجد عائق أمام تكرار العرض مثل التشسریط التنفيرى فان زيادة 
التفضيل الناتجة عن الألفة لا تظلهر بش US‏ دال وهذا ما تشير إليه نتسائج جدول 
)171( حيث لا يوجسد فرق فى درجة التفضيل للمتغيرات غير التجريبية قبل وبعد 
الإجراء التجريبى . 

é‏ -انخفاض تفضسل المتغيرات التجريبية بعد الإجراء التجرییی نتيجة للتشريط 
التنفيرى . 

٥-إلا‏ أن هذا الانخفاض لم یظهر بش كل دال عند مفارنة درجة التفضی سل المتغسیرات 
التجريبية قبل وبعد الإجراء التجريبى وهذا ما أشارت إليه نتائج Jas‏ )0-71( 
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وذلك بسبب الألفة الناتجة عن تكرار عرض المتغيرات التجريبية أثناء у‏ 
التنتفيرى . 

1-وحيث أن متغير الألفة یزشر على المتغسيرات غير التجريبية والمتغسيرات التجريبية 
« إلا أن تأثيره يكون إجابى على المتفیرات غير التجريبية حيث يرفع درجة 
التفضیل » بيئما التشريط التنفيرى يخفض هذ الثاثير على المتغيرات التجريبية › 
مما رفع التباين بين هما إلى مستوى الدلالة . 


مناقشة الفرض الرابع :- 


الفرض الرابع :- 
يتباين هذا تأثير من الأسوياء إلى الفصاميين . 


مناقشة نتائج الفرض الرابع :- 
أشارت نتائج جداول AMT)‏ ۹-۱ ۱۰-۱۰ ) إلى عدم وجود فروق بين المتغيرات 
التجريبية والمتغيرات غير التجريبية قبل وید الاجراء арш шагы‏ فى 
Jay ,‏ التنفيرى ي ای صدق الفرض الرابع حيث يوجد تباين فسى تسایر التشسریط 
التنفیری لأشكال مقياس التذوق الجمالى للأشكال . 
رحيث لا يؤثر التشريط التنفيرى الكلاسيكى على تفضيلات عينة الفصاميين [ ويمكن 
تفسير ذلك بان اضطراب الإدراك عند الفصاميين يجعل اسستجاباتهم اقسرب السسی 
الاستجابات العشسوائية والافعسال المنعكسة ولا تخضسع لاسستجابات cel alll‏ حيسث 
تنخفض الإرادة فى توجيه استجاباتهم» ومن شم فان التشريط التنفيرى الكلاسسيكى لسم 
يستطع معه الفصامى أن يرفمع المعلومة إلى مستوى اللحاء والإرادة . Ane‏ 
رمس Z2 pes} EP‏ سا یا نها یر pu MUSS at б‏ 


© م راوواد 
نام سر PN CLR 1K‏ له ار „ә E o‏ لكت t. gae‏ 


IY Om el ney Ed‏ رہ وات یسیا تام مر 
d‏ هی due A аа‏ | هیا jl» Mao мз ao‏ 
EP NI ы АА e HS p‏ 
ل АССИ oni esl C^ "M‏ | 
ها و Allee Sot eo m!‏ ب دتميل м) o‏ 








ملخص نتائج الدراسة : 


اهتمت الدراسة الحالية ببحث ( فاعلية التشريط تحت العتبة الإدراكية كمحك فارقى 
إكلينيكى - دراسة تجريبية ) . 


وقد انتهت نتائج الدراسة إلى : 


-١‏ يزيد تكرار عرض المثيرات تحت العتبة الإدراكية البصرية من درجة تفضيل 
الأسويام لهذه المثيرات > حيث زادت درجة تفضيل عينة الأسوياء لبنود مقيس 
التذوق الجمالى للأشكال نتيجة لتکرار عرضها تحت العتبة الإدراكية البصرية . 


€ لا يتباين تأثير تكرار عرض المثيرات تحت العتبة الإدراكية البصرية بين الأسوياء والفصاميين‎ - Y 
يزيد تكرار العرض من درجة تفضيل الأسوياء للمثيرات كما يؤثر تكرار عرض المشیرات تحت‎ cus 
العتبة الإدراكية البصرية على درجة تفضيل مرضى الفصام » حيث يزيد تكرار العرض من درجة تفضيل‎ 


۳- يؤدى التشريط التنفيرى للمثيرات تحت العتبة الإدراكية البصرية إلى خفض 
الأسوياء على المتغسيرات المشرطة تحت العتبة الإدراكية البصرية من مقياس التذوق 


الجمالى للأشكال . 


-٤‏ يتباين تأثیر التشريط التنفيرى للمتيرات تحت العتبة الإدراكية البصسرية من 
الأسوياء إلى الفصاميين حيث يخفض التشريط التنفيرى من درجة تفضيل عينة 


الأسوياء ولا يؤثر على درجة تفضيل مرضی الفصسام . 
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توصیات الب احث : 


LL,‏ الباحث أن يكون قد عرض لموضوع الإثارة تحت العتبسة الإدراكية البصرية 
بشكل يلقى الضوء على هذه الدراسة والتى لم تدرس فى الدراسات العربية بنفسس 
القدر التى درست فيه فى الدراسات الأجنبية » ویامل الباحث أن يغفر له أى أخطاء قد 
يكون قد وقع فيها أثناء الإجراء التجرییی أو مناقشة النتائج » حيث أن هذه الدراسة 
المتواضعة تعد أولى خطواته على طريق البحث العلمسى . 


ويمكن تحديد مقترحات الدراسة فيما يلى :- 


١-إجراء‏ مزيد من الدراسات а фа lc PENNA e Lily‏ وع الإثارة " д We‏ ۳ 
الإدراكية البصرية والشروط المسئولة عنه وتطبيقاته المختلفة . 


؟-أجريت هذه الدراسة على عينة من الذكور » فماذا تكون نتائج الدراسة لو أجريت 
على die‏ مسن الإناث ؟ 


٤-إجراء‏ در اسات عن التشریط تحست العتبة الإدراكية مستخدمة التشريط الإجابى 
لمعرفة دلالته على تشكيل الس لوك . 


ه-إجراء دراسات تشريطية على أنواع أخرى من العتبات الإدراكية لمعرفة هل 
يمكن أن تختلف eil cul‏ عن التشريط تحت العتبة الإدراكية البصرية . 
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ملحق رقم C32‏ 
مقياس التذوق الجمالى للأشكال 
تأليف : الأستاذ الدكتور / عبد السلام أجمدى الشيخ 
أستاذ علم النفس 

كلية الآداب - جامعة طنطا 
التعليمات :— 
هذا الاختبار de got‏ من الأشكال والصور وتدکون كل مجموعة من ثلاثة أشكال بجوار 
بعضها فى صف واحد . 


والطلوب منك أن تقارن بين هذه الأشكال الثلائة لكل مجموعة حسب تفضيلك ها ثم 
تعطى كل شكل منها درجة تفضيل فى الخانة المعدة له بصفحة الإجابة المرفقة كما يلى := 


ما هو مفضل لديك وترتاح AJ]‏ جداً del‏ +۲ 
ما هو مقبول لديك فقط ٩+ b‏ 
ما هو ليس قبول ولا مکروه یأخذ صفر 
ما هو غير مقبول يأخذ -۱ 


ما هو مکروه ومنفر deb‏ -۲ 
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ملحق رقم ( ۲ ) 
الأشكال الق استخدمها الباحث فى تحدید قيمة العتبة الإداركية عند عينة الدراسة 
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جهاز الإثارات العصبية عبر الجلد 
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